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E
n la penumbra de una habita-

ción de hotel en Nueva York,

un hombre de ochenta años

conversa con las palomas. Es del-

gado, viste con una elegancia que

parece de otro siglo y su mirada con-

serva un brillo eléctrico que delata

una mente que nunca descansa.

Ese hombre es Nikola Tesla. Para el

mundo de 1943, es un genio olvi-

dado, un científico “loco” que ase-

gura haber diseñado rayos de la

muerte y sistemas de energía ina-

lámbrica. Para el mundo de hoy, es

el arquitecto de nuestra civilización

tecnológica.

El Nacimiento

del Rayo
La leyenda cuenta que Tesla nació

durante una feroz tormenta eléctrica

en 1856, en la actual Croacia.

Cuando la partera, asustada por los

truenos, dijo que el niño sería un hijo

de las tinieblas, su madre respondió

con una profecía: “No, él será un hijo

de la luz”.

Tesla no era un ingeniero común.

Poseía una memoria eidética y una

capacidad de visualización que ra-

yaba en lo sobrenatural. No necesi-

taba planos; construía, probaba y

corregía sus inventos dentro de su

propia mente con una precisión mili-

métrica antes de tocar un solo torni-

llo. Con esta dote llegó a Nueva York

en 1884, con solo cuatro centavos

en el bolsillo y una carta de reco-

Nikola Tesla: El hombre
que inventó el siglo XX

y diseñó el XXI

Foto coloreada por IA

de Nikola Tesla. La foto-

grafía original más co-

nocida del genio fue

tomada por Napoleon

Sarony, en 1893.



mendación dirigida al hombre más

poderoso del mundo eléctrico: Tho-

mas Alva Edison.

La Guerra de 

las Corrientes:

Edison vs. Tesla

El encuentro entre ambos fue el cho-

que de dos mundos. Edison era un

experimentador de “ensayo y error” y

un empresario feroz; Tesla era un

teórico brillante y un idealista. Edison

defendía la Corriente Continua (CC),

un sistema limitado que requería una

central eléctrica en cada esquina.

Tesla sabía que el futuro era la Co-

rriente Alterna (CA), capaz de viajar

miles de kilómetros con mínimas pér-

didas.

La rivalidad escaló a una guerra pú-

blica. Edison, temeroso de perder su

monopolio, emprendió una campaña

de terror. Electrocutó animales en

plazas públicas para demostrar que

la corriente de Tesla era “peligrosa”.

Sin embargo, el genio serbio respon-

dió con elegancia: en la Feria Mun-

dial de Chicago de 1893, dejó al

mundo boquiabierto al iluminar el re-

cinto con miles de bombillas que bri-

llaban gracias a su sistema. La

victoria fue total cuando diseñó la

central hidroeléctrica en las Catara-

tas del Niágara, demostrando que la

energía de Tesla podía mover el

mundo a bajo costo. PASA A PÁGINA SIGUIENTE

Torre Wardenclyffe,

también conocida

como la Torre Tesla.

Fue diseñada por Ni-

kola Tesla a princi-

pios del siglo XX con

el objetivo de trans-

mitir energía eléc-

trica e información

de forma inalámbrica

a todo el planeta. 
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El Genio de las 

Mil Patentes

Si Tesla solo hubiera inventado la

corriente alterna, ya tendría un lugar

en la historia. Pero su ambición era

infinita. Fue él quien sentó las bases

de la radio —crédito que se le arre-

bató injustamente en favor de Mar-

coni durante décadas— y quien

presentó el primer objeto controlado

a distancia en 1898.

Aquel pequeño barco que navegaba

en el Madison Square Garden sin

cables que lo guiaran fue el naci-

miento del teleautomatismo. Para los

espectadores de la época, era magia

o brujería. Para Tesla, era el primer

paso hacia una humanidad liberada

del trabajo pesado mediante máqui-

nas inteligentes. Estaba inventando,

sin saberlo, los cimientos de la robó-

tica y los drones modernos.
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El sueño de la

energía libre
El proyecto que marcó el inicio de su

declive fue también su visión más

noble. En Long Island, Tesla co-

menzó la construcción de la Torre

Wardenclyffe. Su objetivo no era solo

transmitir mensajes sin hilos, sino

transmitir energía eléctrica a través

de la atmósfera y la tierra, de forma

gratuita y para todos los rincones del

planeta.

“Cuando se aplique la transmisión

inalámbrica de energía, la tierra se

convertirá en un cerebro gigante”,

predijo. J.P. Morgan, su principal in-

versor, retiró los fondos al compren-

der que no podría poner un medidor

a la energía que se transmite por el

aire. El sueño de la “energía libre”

murió con la demolición de la torre,

dejando a un Tesla financieramente

arruinado pero intelectualmente in-

victo.

La Mente Detrás

del Mito: Obsesio-

nes y Genialidad
La personalidad de Tesla fue tan fas-

cinante como sus bobinas. 

“No creo que haya muchos inventos

importantes que hayan sido realiza-

dos por hombres casados”, llegó a

decir, aunque disfrutaba de la com-

pañía de grandes amigos como Mark

Twain, con quien compartía tardes

de experimentos y risas en su labo-

ratorio de la Quinta Avenida.

El Profeta de la

Era Digital y la IA
Lo más sorprendente de Tesla es su

capacidad para ver el presente que

hoy habitamos. Décadas antes de

que existiera el primer microchip,

Tesla describió con precisión un

mundo conectado por dispositivos

que cabrían en el bolsillo, donde las
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Tesla aparece

en su labora-

torio soste-

niendo "bolas

de fuego"

eléctricas, de-

mostrando su

trabajo con la

corriente al-

terna y la

transmisión

inalámbrica de

energía. 

La aversión por las

perlas, una increíble

fijación con el número

tres y su higiene 

extrema eran parte del

mismo cerebro que

entendía los secretos

del magnetismo.



imágenes y los sonidos se transmiti-

rían instantáneamente.

Incluso vislumbró la Inteligencia Arti-

ficial. Al hablar de sus “autómatas”,

describió máquinas capaces de

aprender y tomar decisiones basa-

das en la experiencia, sin interven-

ción humana. Hoy, cuando vemos un

auto eléctrico que se conduce solo o

hablamos con una inteligencia artifi-

cial en la nube, estamos interac-

tuando con los fantasmas de las

ideas de Tesla.

Del Olvido al Altar

de la Tecnología
Nikola Tesla murió solo en la habita-

ción 3327 del Hotel New Yorker en

1943. Sus documentos fueron confis-

cados por el gobierno de EE. UU.

bajo el temor de que sus “rayos de la

muerte” cayeran en manos enemi-

gas. Durante años, los libros de texto

lo ignoraron, prefiriendo la narrativa

de Edison.

Sin embargo, el siglo XXI lo ha res-

catado. Desde la unidad de medida

de la inducción magnética hasta la

marca de vehículos de Elon Musk,

su nombre es ahora sinónimo de fu-

turo. Tesla no fue un hombre de su

tiempo; fue un hombre que, atrapado

en el siglo XIX, utilizó su mente para

construir el puente hacia la eternidad

tecnológica. Hoy, cada vez que en-

cendemos una luz o nos conecta-

mos al Wi-Fi, Nikola Tesla nos

saluda desde el pasado.

s
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Nikola Tesla en su laboratorio, rodeado de componentes eléctricos

Tesla en la playa,

como instructor de

natación, en 1898 

La última foto de Tesla, poco meses

antes de su muerte.

Tesla nunca se casó.

Consideraba que su

celibato era un 

sacrificio necesario

para la ciencia. 

VIENE DE PÁGINA ANTERIOR
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sona y sientas una “necesidad” bioló-

gica de estar con ella.

l Noradrenalina: Provoca las mari-
posas en el estómago, el insomnio y

la falta de apetito. Mantiene al

cuerpo en un estado de alerta y exci-

tación.

l Bajos niveles de
Serotonina: Curiosamente, en el

amor pasional los niveles de seroto-

nina bajan a niveles similares a los

de personas con Trastorno Obse-

sivo-Compulsivo (TOC). Por eso el

pensamiento se vuelve obsesivo.

PASA A PÁGINA SIGUIENTE

Le preguntamos a la inteligencia artificial qué es el amor. 
Esto respondió Géminis, la IA de Google.
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-¿El amor pasional es una reac-

ción neuronal?  ¿Por qué dura

poco y algunos lo viven varias

veces y otros nunca?

-El amor pasional es, efectivamente,

una de las “tormentas” neurobiológi-

cas más intensas que puede experi-

mentar el ser humano. No es solo un

sentimiento poético; es un estado fi-

siológico que involucra al sistema de

recompensa del cerebro, el mismo

que se activa con las adicciones.

-¿Por qué ocurre?

-Cuando te enamoras apasionada-

mente, tu cerebro se convierte en

una fábrica de químicos potentes:

l Dopamina: Genera euforia y una
energía inagotable. Es la responsa-

ble de que solo pienses en esa per-

ENTREVISTAS CON LA IA

“El amor pasional es un
estado fisiológico”

Se estima que la

fase de amor pasional

dura entre 

6 meses y 2 años.



-¿Por qué dura poco?

-El cerebro no puede mantener este

estado de “hiperactividad” para siem-

pre por dos razones principales:

l Adaptación (Tolerancia): Los re-
ceptores del cerebro se acostumbran

a los químicos. Para sentir lo mismo,

el cerebro necesitaría dosis cada vez

más altas de dopamina, lo cual es fí-

sicamente insostenible.

l Estrategia Evolutiva: Desde un
punto de vista biológico, el amor pa-

sional sirve para unir a dos personas

con el fin de reproducirse. Una vez

que el vínculo se establece, el cere-

bro suele transicional hacia el amor

de apego, mediado por la oxito-

cina (la hormona del vínculo y la

calma), que es menos intensa pero

mucho más duradera.

-Pero… ¿Cuánto dura la etapa pa-

sional?

-Se estima que la fase de amor pa-

sional dura entre 6 meses y 2 años.

-¿Por qué algunos lo viven varias

veces y otros nunca?

-Esta diferencia depende de la confi-

guración individual de cada cerebro y

sus experiencias:

Existen personas con un sistema de

dopamina muy sensible o que se

aburren rápido cuando la novedad

desaparece.

Al bajar la intensidad química, inter-

pretan que “el amor se acabó” y bus-

can una nueva pareja para recuperar

el “subidón” de dopamina. Son, en

cierto modo, adictos a la fase inicial

del enamoramiento.

-¿Y qué pasa con los que nunca lo

viven?

PASA A PÁGINA SIGUIENTE
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-Hay, por ejemplo, factores biológi-

cos: Algunas personas tienen una

regulación de neurotransmisores

más estable o menos reactiva a los

estímulos románticos. En otros

casos hay personas con un apego

que evita ese sentimiento y llegan a

bloquear inconscientemente estas

reacciones químicas para no sen-

tirse vulnerables.

-¿Puede haber una cuestión racio-

nal, también?

- Sí. Hay quienes procesan las rela-

ciones de forma más racional y pau-

sada desde el principio, pasando

directamente a un amor de compa-

ñía sin el caos de la pasión extrema.

-¿Qué controla el cambio de pa-

sión a estabilidad?

-La corteza prefrontal (el área del

juicio) vuelve a tomar el control.

Cuando la “niebla” de la dopamina

se disipa, empiezas a ver los defec-

tos de la otra persona. En ese mo-

mento, el cerebro decide si la

relación tiene valor lógico y emocio-

nal para continuar o si prefiere bus-

car un nuevo estímulo.

-¿El miedo puede a veces confun-

dirse con esta pasión en el cere-

bro? 

-Existe un fenómeno muy curioso lla-

mado “atribución errónea de la exci-

tación”) Este fenómeno es

fascinante y explica por qué muchas

relaciones intensas nacen en situa-

ciones de crisis, peligro o adrenalina.

En psicología y neurociencia se

llama atribución errónea de la ex-

citación.

-¿En qué consiste?

-El cerebro es un excelente procesa-

dor de datos, pero a veces es un mal

“traductor”. Cuando experimentas

una fuerte activación física (taquicar-

dia, sudoración, respiración agitada),

tu cerebro busca rápidamente

una causa a su alrededor para expli-

car qué está pasando. Si en ese mo-

Las discusiones 

fuertes generan 

adrenalina y cortisol.

Cuando llega la 

reconciliación, el alivio

y la dopamina se 

mezclan con ese 

estrés residual,

creando una 

sensación de "pasión

extrema" que en 

realidad es solo una

respuesta al caos.
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mento de agitación estás con una

persona atractiva o interesante, tu

cerebro puede cometer un error de

interpretación: La realidad dice: “Mi

corazón late rápido porque tengo

miedo o estrés”. Pero el cerebro

puede interpretarlo como “Mi cora-

zón late rápido... ¡debe ser porque

esta persona me encanta!”.

-¿Eso está científicamente com-

probado?

- En 1974, los psicólogos Dutton y

Aron realizaron un estudio clásico

para demostrar esto. Pusieron a una

mujer atractiva a encuestar a hom-

bres en dos puentes diferentes:

uno estable y bajo, y otro colgante,

alto y peligroso (que generaba

mucha ansiedad). Al final, ella les

daba su número por si tenían dudas.

El resultado fue que los hombres que

estaban en el puente peligroso lla-

maron mucho más a la mujer y escri-

bieron historias con mayor contenido

sexual.

-¿Por qué?

-Porque su cerebro confundió la an-

siedad de estar a gran altura

con atracción sexual intensa. Este

“error” de cálculo del cerebro explica

varias dinámicas comunes.

-¿Por ejemplo?

-El “Amor de Verano” o de Viaje. Al

estar fuera de tu zona de confort, el

cerebro está en un estado de alerta y

novedad constante. Eso eleva la do-

pamina, facilitando que sientas “pa-

sión” por alguien que quizás en tu

rutina diaria no te interesaría tanto.

-Interesante…

-También pueden darse relaciones

tóxicas o de “montaña rusa”. Las dis-

cusiones fuertes generan adrenalina

y cortisol. Cuando llega la reconcilia-

ción, el alivio y la dopamina se mez-

clan con ese estrés residual, creando

una sensación de “pasión extrema”

que en realidad es solo una res-

puesta al caos. Por eso las citas que

incluyen ver películas de terror, ir a

parques de diversiones o hacer de-

portes extremos suelen funcionar

mejor; el cerebro “le echa la culpa”

de esa emoción a la pareja.

-¿Cómo juega el estrés?

-A diferencia de la adrenalina pun-

tual, el estrés crónico (el del trabajo,

el dinero, etc.) mata el amor pasio-

nal. El exceso de cortisol (la hor-

mona del estrés) bloquea los

receptores de dopamina y baja la

testosterona/estrógenos, lo que

apaga el deseo y la capacidad de

sentir esa “chispa”.

s





R obert F. Kennedy, Jr., jefe del
Departamento de Salud y Ser-
vicios Humanos, adoptó un

tono alarmista sobre los nuevos ha-
llazgos de autismo en una conferencia
de prensa celebrada el año pasado en
Washington. Los números indicaban
que uno de cada 31 niños de ocho
años en los EE. UU. tiene ese diag-
nóstico

l   l   l

El hallazgo de que uno de cada 31
niños nacidos en 2014 es autista pro-
viene de un informe publicado por la
Red de Monitoreo del Autismo y las
Discapacidades del Desarrollo

(ADDM), que comenzó a registrar
datos en el año 2000. Ese año, uno de
cada 150 niños de ocho años fue diag-
nosticado con autismo, y la cifra ha
aumentado constantemente desde en-
tonces. Kennedy también citó cifras de
las décadas de 1970 y 1980 que mos-
traban tasas de autismo que represen-
taban entre una y tres personas por
cada 10 000.

l   l   l

Kennedy calificó el autismo como una
“tragedia” que “destruye familias”. Sus
declaraciones también incluyeron afir-
maciones que, según los expertos en
autismo, están desactualizadas, como

la idea de que los niños autistas expe-
rimentan una “regresión” alrededor de
su segundo cumpleaños. De hecho, si
bien el autismo suele diagnosticarse a
esta edad, los investigadores han en-
contrado diferencias cerebrales ya a
los seis meses de edad en niños que
posteriormente fueron diagnosticados
con autismo. 

Algunos estudios también han encon-
trado diferencias sutiles en el compor-
tamiento motor y social , como mirar
menos a las personas que los niños
con un desarrollo normal, en bebés
que posteriormente fueron diagnosti-
cados con autismo.
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El aumento de los 
diagnósticos de autismo
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De hecho, según los investigadores, el

autismo es hereditario entre un 60 % y

un 90 % . Y hasta en un 40 % de los

casos, los médicos pueden encontrar

un conjunto específico de mutaciones

genéticas que expliquen la afección . 

Si bien existen factores de riesgo am-

bientales para el autismo, como la

contaminación atmosférica, el au-

mento de las tasas se debe principal-

mente a la ampliación de las

categorías de diagnóstico y a una de-

tección más exhaustiva.

l   l   l

“El problema desde la perspectiva de

la comunicación científica es que las

causas son complejas”, afirma Annette

Estes, directora del Centro de Autismo

de la Universidad de Washington. “No

es como el síndrome de Down, donde

podemos decir: ‘Hay un cambio gené-

tico que provoca este síndrome, y

todas las personas con este síndrome

tienen estas características’. Aunque

la cantidad de información que hemos

aprendido es increíble, tampoco es

una historia sencilla”.

Robert F. Kennedy, Jr.  abo-

gado ambientalista esta-

dounidense que se

desempeña como secreta-

rio del Departamento de

Salud y Servicios Humanos

de EE . UU. y una figura

destacada entre los escép-

ticos de las vacunas . Pero

la mayor ruptura de Ken-

nedy con el consenso cien-

tífico fue probablemente su

insistencia en que el au-

tismo es una “epidemia”

causada por una exposi-

ción ambiental introducida

en las últimas décadas.

A
lgunos de los especialistas

que pueden diagnosticar

este padecimiento son los

neurólogos pediatras, pediatras del

desarrollo, psicólogos y psiquiatras

No obstante, obtener un diagnóstico

oportuno y rápido puede llegar a ser

complicado debido a que no hay

análisis o pruebas médicas que

puedan evaluar estos

trastornos, por lo que es necesario

que profesionales especializados

en diversos tipos de terapia que los

que se puedan observar aspectos

como la conducta y el desarrollo de

los niños.

En 2007, la Asamblea General de
las Naciones Unidas declaró, por
unanimidad, que cada 2 de abril
se celebrará el Día Mundial de
Concientización sobre el
Autismo con el fin de poner en re-

lieve la necesidad de ayudar a me-

jorar las condiciones de vida de los

niños y adultos que padecen este

trastorno.

De acuerdo con el portal especiali-

zado en salud Centros para el Con-

trol y la Prevención de Enfermeda-

des, existen varios tipos de Tras-

torno de Espectro Autista (TEA). 

Los TEA son una discapacidad del

desarrollo que puede provocar difi-

cultades sociales, comunicaciona-

les y conductuales y es posible que

quienes padecen estos trastornos

tengan formas distintas para comu-

nicarse, interactuar, aprender y

comportarse.

Sin embargo, las capacidades de

aprendizaje, pensamiento y resolu-

ción de problemas por parte de quie-

nes tienen este padecimiento son

muy variables. Hay personas que, in-

cluso, son consideradas como “dota-

das” aún con el trastorno, mientras

que otras presentan mayores dificul-

tades e incluso requieren de mucha

duda para afrontar actividades coti-

dianas de forma autónoma.

Entre los TEA’s se incluyen afeccio-

nes como el trastorno autista, el tras-

torno generalizado del desarrollo no

especificado de otra manera y el sín-

drome de Asperger. 

Qué es el
autismo 

EL AUMENTO DE LOS DIAGNÓSTICOS DE AUTISMO
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“Como en el resto del 
mundo, en San Juan 

aumentan los casos cada año”

JORGE HIRSCH, ESPECIALISTA EN NEUROCIENCIAS

“Los casos en el mundo aumen-
taron y eso atañe a todos desde
San Juan a Londres”, dice Jorge

Hirsch, especialista en temas rela-

cionados al autismo, el neurodesa-

rrollo, neurobiología, el desarrollo

humano y las neurociencias.  Hirsch

es profesor titular de Neuropatolo-

gía en la Universidad Católica de

Cuyo, Argentina, es director de CE-

RINI (Centro de Rehabilitación Inte-

gral Neurológica Infantil en San

Juan) y director del Buró de Neuro-

ciencias Cognitivas CIFAL ONU.

- ¿Hay en San Juan más casos
que en años anteriores?
-En San Juan esa estadística es si-

milar al resto del mundo. Los casos

aumentan año tras año

-¿Cual es la causa de ese au-
mento?
-No existe una causa única del

tema. Hoy se cree que un pool de

condiciones genéticas ambientales

son la mejor explicación. La debili-

dad genética ante factores nocivos

tanto en la microbiota intestinal más

algunas conexiones ineficiente en el

cerebro intentan explicar el por qué

sin resolver la etiología concreta.

- ¿Cuáles pueden ser los facto-
res?
-El que aumentarán los casos en el

mundo se debe a muchos factores

principalmente un sobre diagnóstico

que engloba otros trastornos del

neurodesarrollo disfrazando sínto-

mas y haciéndolo similar a la TEA .

Otro factor es la toxicidad alimenti-

cia que hoy en alimentos ultraprose-

sados aumenta la debilidad del

sistema intestinal impactando en la

producción de factores de desarro-

llo cerebral. Un nuevo estudio de la

Facultad de Medicina de la Univer-

sidad de California en San Diego

ofrece un modelo biológico unifi-

cado para explicar cómo las predis-

posiciones genéticas y las

exposiciones ambientales conver-

gen para causar el trastorno del es-

pectro autista (TEA).

-¿Se puede revertir el autismo?
-El estudio, publicado en Mitochon-

drion , describe un modelo de seña-

lización metabólica de tres impactos

que replantea el autismo como un

trastorno tratable de la comunica-

ción celular y el metabolismo ener-

gético. El modelo también sugiere

que hasta la mitad de los casos de

autismo podrían prevenirse o redu-

cirse con intervenciones prenatales

y en la primera infancia. No existe

cura por qué es una condición del

neurodesarrollo no una enferme-

dad,  aunque el comportamiento al-

gunas veces suele ser errático

estetiotipado y desconectado.

-¿No es entonces una enferme-
dad?
-No lo coloca como enfermo sino

como una diversidad que afecta el

neurodesarrollo en algunos niños.

Por eso existen personas en con-

dición de TEA con una vida perfec-

tamente regular.

-¿Se puede detectar en la adul-
tez?
- Algunas personas hacen un diag-

nóstico en la adultez que ayuda a

aliviar su búsqueda de esa extra-

ñeza comportamiento que presen-

taron.

¿Cuáles serian esas característi-
cas?
-Por ejemplo, inflexibilidad en las

rutinas, pocos amigos. Suelen ser

destacados en matemáticas, física,

programación, pero muy pobres en

relaciones sociales

EL AUMENTO DE LOS DIAGNÓSTICOS DE AUTISMO
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V
arios famosos, incluyendo

a Elon Musk, Anthony Hop-
kins, Greta Thunberg, 

Susan Boyle y Dan Aykroyd, han

compartido públicamente que están

dentro del espectro autista (TEA) o

síndrome de Asperger, demostrando

cómo la neurodiversidad puede ser

una fuente de talento único, creativi-

dad y éxito en diversos campos como

tecnología, actuación y activismo. 

Aquí una lista destacada de personas

famosas con autismo o Síndrome de

Asperger:

l Elon Musk: Empresario y CEO de
Tesla/SpaceX, anunció que tiene el

síndrome de Asperger en 2021.

l Anthony Hopkins: Reconocido
actor ganador del Oscar, diagnosti-

cado a una edad avanzada.

l Greta Thunberg: Activista climá-
tica, quien se refiere a su autismo

como su “superpoder”.

l Susan Boyle: Cantante escocesa
famosa por su participación en Bri-

tain’s Got Talent.

l Dan Aykroyd: Actor y guionista, co-
nocido por Cazafantasmas, ha ha-

blado sobre cómo su TEA le ayudó en

su carrera.

l Sia: Cantante y compositora, reveló
su diagnóstico de autismo en 2023.

l Temple Grandin: Doctora en cien-
cia animal, reconocida por su trabajo

en el comportamiento animal y su de-

fensa del autismo.

l Daryl Hannah: Actriz de Hollywood
(Blade Runner, Kill Bill).

l Satoshi Tajiri: Creador de Poké-
mon.

l James McClean: Futbolista irlan-
dés que reveló su diagnóstico en

2023. 

Famosos que dijeron estar 
dentro del espectro autista

Elon Musk

Greta Thunberg

Anthony Hopkins
Albert Einstein

Leonardo da Vinci

Dan Aykroyd

Domingo 1 de marzo de 2026
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Figuras en el 
ámbito hispano 
l Maju Lozano: Conductora de televisión
argentina que compartió su diagnóstico de

autismo en 2023.

l Ximena Sariñana: Cantante mexicana
que reconoció padecer síndrome de As-

perger.

l Sigrid Alegría: Actriz chilena que ha
hablado sobre su diagnóstico.

l Pedro Ruminot: Comediante chileno
que ha mencionado vivir con TEA. 

Figuras 
históricas
(presuntivo):

l Albert Einstein:
Científico.

l Wolfgang 
Amadeus
Mozart: Compositor.

lLeonardo da
Vinci: Artista e 

inventor. 

Maju Lozano

Estos 

testimonios

han ayudado 

a visibilizar 

el autismo, 

reducir el 

estigma y fo-

mentar la

aceptación 

de la neurodi-

versidad

Wolfgang 

Amadeus Mozart

https://www.nuevodiariosanjuan.com.ar/wp-content/uploads/2026/02/SaveInta.com_AQMkshoG9v9P8eWyiVIWUA-ZNRnqL58BXPLF9J8ctXZts5yEKw2oxhAYlwpojQOtJ0WvkNDQcJVxd-GcEQ57Nkwf2JMkzVUC9ui24gk.mp4
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La fotoLa foto

Los pulgaresLa frase

El personaje

“ ”

Maracanazo: 
Lanús es el campeón de la
Recopa sudamericana al
ganarle al Flamengo de
Brasil en el mismo Mara-
caná. Cuando se jugaba el
minuto 118 y Flamengo
ganaba 2 a 1 el partido de
vuelta, para ir a la defini-
ción por los penales, apa-
reció la cabeza del
paraguayo José Canale
para marcar el empate que
le daba el título al Granate,
que en la ida se había im-
puesto por 1-0 con el tanto
de Rodrigo Castillo. A la
noche le faltaba el gol que
Dylan Aquino recordará
para siempre su carrera.

Murió en Madrid Darío Lo-
pérfido a los 62 años, tras

padecer Esclerosis Lateral
Amiotrófica (ELA), la enferme-
dad neurodegenerativa que le
había sido diagnosticada en
julio de 2024 y que avanzó de
manera acelerada en los últi-
mos meses. El exministro del
gobierno de Fernando de la
Rúa y exministro de cultura de
la Ciudad de Buenos Aires, re-
sidía en la capital de España
junto a su familia. 

Los llamados “químicos eternos”, conoci-
dos como PFAS, parecen estar acele-

rando el envejecimiento de los hombres en
sus 50 y primeros 60 años, según un nuevo
estudio. Llamadas “químicos eternos” por
los años que tardan en descomponerse, las
sustancias perfluoroalquiladas y polifluo-
roalquiladas están presentes en la sangre
de un estimado del 98 % de los estadouni-
denses, de acuerdo con la Academia Na-
cional de Ciencias, Ingeniería y Medicina de
Estados Unidos. El envejecimiento epigené-
tico —una medición de la edad biológica en
lugar de la edad cronológica— fue más
avanzado en los hombres, según el estudio.
En los hombres, la acumulación de PFAS
puede reducir los niveles de testosterona,
afectar la calidad del esperma y aumentar
los riesgos de cáncer testicular y de riñón.

El Gobierno aprobó otros
dos proyectos mineros

bajo el RIGI: sumarán USD
1.140 millones en inversiones.
Uno de esos proyectos es la
ampliación de Veladero, con
una inversión de 380 millones
de dólares.

El dólar acumuló en fe-
brero una caída de

más de 3 por ciento. A lo
largo de la semana exhi-
bió una suba de 21 pesos
o 1,5 por ciento. Asi-
mismo, a lo largo de fe-
brero el tipo de cambio
oficial descontó 50 pesos
o 3,5 por ciento. Y en
2026 mantiene una pér-
dida nominal de 58 pesos
o 4 por ciento.

Otra muerte por ELA

Hombres de entre 50 y 60 años
podrían estar envejeciendo
más rápido que las mujeres

Quizás tengamos
una toma amistosa

Donald Trump
sobre Cuba
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S
egún el diccionario, artificial es

todo aquello que no surge de ma-

nera natural, sino que ha sido creado,

modificado o producido por el ser hu-

mano. Hay muchas cosas artificiales

en nuestra vida actual, y cada vez

más. La tecnología acapara ámbitos

impensados hasta no hace mucho y,

casi siempre, implica un cambio ro-

tundo en lo que toca. Desde aquellos

bienvenidos marcapasos, que, en de-

finitiva, nos crean un corazón artifi-

cial, hasta los increíbles adelantos en

la medicina.

Dentro de lo artificial hay variedad de

temas: desde la madera artificial o el

cuero, hasta la voz o las plantas. Ad-

miro lo artificial cuando es aplicado al

bienestar y la salud humana, como

las extremidades o miembros artificia-

les, o la visión artificial, además de

las infinitas prótesis que ahora se

hacen con impresión en 3D.

La actual inteligencia artificial es una

herramienta colosal y, como toda he-

rramienta, va a depender del uso que

le sepamos dar. O será un milagro

evolutivo o un nuevo apocalipsis,

según manejemos esa herramienta.

flor natural a la mejor flor artificial. De

igual forma, soy fanático de la luz na-

tural y la prefiero a la más sofisticada

luz artificial.

Pero, sobre todo, soy muy tradicio-

nal, porque prefiero el agradable, sa-

tisfactorio y alegre método habitual y

natural antes que el moderno sistema

de inseminación artificial.

En general, todo lo actualmente arti-

ficial viene a suplir y perfeccionar al-

guna forma, función o

comportamiento natural. Pero, aun

así, yo tengo mis preferencias. Por

ejemplo, las flores artificiales no son

de mi mayor agrado, por más que

ahora las hagan casi perfectas. Pre-

fiero la más imperfecta y perfumada

Domingo 1 de marzo de 2026
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algo de alguien Escribe

Gustavo Ruckschloss



Domingo 1 de marzo de 2026

cama, Sor, Pichinahuel, Huazimul, Co-

languil  (sic), Tucunuco, Kamarico, Pu-

chuzum, Chucuma”. (SESHAR 1950,

Esc. 109, Capital, San Juan).

33- ”Cap. I-El lugar […] Relatan los

criollos del lugar que esta región consti-

tuyó por muchos años los dominios del

Cacique Chilinca (sic). Los datos obte-

nidos datan de poco menos de un siglo.

Desde hace 50 años la gente vive de la

29- “Cap. XIV Antroponimia. Pedro

Montaña, Cruz Tejada, Máximo Mon-

taña, José Aldano, María Poblete, de

origen (sic) indio; José Ibañez, José

Díaz, Bernardo Ríos de origen mes-

tizo. Las personas citadas de origen

indio tienen todas las características

propias de sus antepasados, es

decir: tez obscura, pómulos salientes,

nariz ancha, ojos chicos, lampiños.

Los mestizos tienen las mismas ca-

racterísticas de los anteriores, pero

con la tez más clara”. (SESHAR

1950, Esc. 111, Ullum, San Juan).

30- ”Antroponimia: Eran comunes

los nombres.. […] Algunos apellidos

de origen indígena: Pelaytay, Gelve,

Montaña, Lino, Puerta”. (SESHAR

1950, Esc. 131, Capital, San Juan).

31- ”Apellidos indígenas: Guaquin-

chay, Guajardo, Aballay, Chapanay,

Pachaco. Apodos  indígenas: Yuyu,

Pycho, Pirqui, Naña, China, Huarpe,

Chalita, Chicha, Jopo, Chango, Ma-

rucho, Suri-Colco”. (SESHAR 1950,

Esc. 124, Desamparados, San Juan,

San Juan).

32- “Nombres indígenas:  Angaco,

Calín, Huazihul, Puscama, Chapa-

nay, Gilanco, Huaco, Jáchal, Ampa-

Apellidos indígenas de Cuyo y La Rioja 

explotación forestal (leña, carbón y

madera) y también de la crianza de

vacunos en poca escala…”. (SES-

HAR 1950, Esc. 59, Bermejo, Cau-

cete, San Juan).

34- ”Apellidos indígenas. Guachin-

cay, Quilpatay, Chanquía, Gatica,

Chancay, Campillay, Pelatay (sic)”.

(SESHAR 1950, Esc. 127, San Mar-

tín, Villa Alem, San Juan).

16 el poder de 
las palabras

Escribe Aída Elisa González

Ex directora del Instituto de Investigaciones Lingüísticas y 

Filológicas Manuel Alvar  (INILFI) de la FFHA de la UNSJ. 

Miembro de la Academia Argentina de Letras

Onceáva parte





3 datos

Ángulo de giro
Los búhos poseen la facultad

de girar sus cabezas hasta

280º grados.

Un poco de humor Por Miguel Camporro

1- En esta imagen, decolo-

rida por el tiempo, aparecen

dos niños que serían muy

conocidos en San Juan. 

2- Ambos abogados trascen-

derían como autores, com-

positores e intérpretes,

integrando un duo que al-

canzara fama nacional.

3- Uno ya falleció pero el

otro sigue actuando y com-

poniendo

2

Desmemoriadas
Las ardillas plantan miles de ár-

boles al año sin querer, al ente-

rrar nueces que después se

olvidan de desenterrar.

1

Marcha atrás
Debido a la fisionomía de sus

patas y de su cola, los cangu-

ros no pueden caminar hacia

atrás.

3

Los Hermanos de la Torre
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para relajar

Adivina quién es
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