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vicegobernadores
La historia de los

La historia de los 
vicegobernadores 
sanjuaninos constituye
todo un capítulo de la
vida sanjuanina. La
Constitución de 1878
crea el cargo, inexistente
hasta ese momento.
Pocos imaginarían las
distintas alternativas que
surgirían a partir de esa
creación. Una prueba de
ello es que de los 40 
vicegobernadores que
han desempeñado el
cargo hasta hoy sólo 
11 completaron su 
mandato. Hubo casos 
de vices que conspiraron
contra sus compañeros
de fórmula, otros que 
fallecieron mientras 
desempeñaban el cargo
y varios que llegaron a 
la gobernación. Pero lo
más común, al menos 
durante muchos años de
nuestra historia, es que
una intervención federal
–civil o militar– pusiera
término a la gestión

Asumieron como 
gobernadores 

Fueron destituidos
por revoluciones ar-
madas o gobiernos

militares

Completaron sus
mandatos, 4 de ellos
en los últimos años.

Renunció

Fue destituido por
conspirar contra el

gobernador

Fallecieron durante
sus mandatos

Está en ejercicio 
del cargo
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L a historia de los vicegobernadores san-
juaninos constituye todo un capítulo de
la vida sanjuanina.

Digamos que la Constitución de 1878 crea el
cargo de vicegobernador, inexistente hasta la
fecha. Hasta ese momento cuando el gober-
nador se ausentaba ocupaba el cargo un “go-
bernador interino” o “ministro subrogante”.

Es decir, ni Ignacio de la Roza ni Del Carril ni
Sarmiento ni Benavidez, por citar solo algunos
mandatarios, gobernaron acompañados por
un vicegobernador. Pero un día la historia
cambió. Y alguien descubrió que hacía falta
un vicegobernador para gobernar. Pero
vamos a la historia.

l   l   l
Gobernaba San Juan el coronel Agustín
Gómez. Y el objetivo de los gobernantes de
esa época era pasar de la gobernación a una
senaduría. La senaduría era un cargo mucho
más apetecible que la gobernación de una
provincia pobre y con escasísima vida econó-

mica, social y cultural.
El cargo de senador era entonces electo por
los diputados. Como generalmente el gober-
nador era jefe partidario, no le costaba mucho
hacerse elegir,  con lo que se iban a Buenos
Aires, un destino importante entre las grandes
ciudades.

l   l   l
A tanto llegaba esa práctica que se dictó una
norma por la cual debía pasar al menos un
periodo entre ser gobernador y ser designado
senador.
Pero el coronel Gómez la tenía clara. Y fue el
primero en transgredir la norma y dejar la go-
bernación en manos de su vice, don Manuel
Moreno, para irse como senador a Buenos
Aires. Y es acá –aunque nadie lo diga- que
aparece la figura del vicegobernador, indis-
pensable para reemplazar al mandatario
cuando este quisiera ausentarse.
En esta nota, reflejamos la historia de algunos
de esos hombres, especialmente la de aque-
llos que tuvieron características especiales.

Ni Ignacio de la Roza ni Del Carril 
ni Sarmiento ni Benavidez, 

gobernaron acompañados por un vice 

De los 40
pocos 

completaron
su mandato
Este es el resumen.
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S egundo vicegobernador fue Juan
Luis Sarmiento. Había nacido
en 1850. Asumió la vicego-

bernación con 31 años, el 12 de
mayo de 1881, acompañando
al Dr. Anacleto Gil en la fór-
mula. El 4 de abril de 1884,
fue destituido por un Juicio
Político, acusado de conspi-
rar y atentar contra el go-
bierno y la vida de Gil. En ese
atentado, producido en la pro-
pia casa de Gil ubicada en la
calle Mendoza entre Mitre y Santa
Fe, murió el ex gobernador Agustín
Gómez y Gil resultó muy herido. Pronto
se supo que en la conspiración había partici-
pado el vicegobernador por lo que fue destituido.
Juan Luis Sarmiento falleció el 19 de febrero de
1911.-
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E l primer vicegobernador de la
Provincia de San Juan fue un
hombre que sería además, el pri-

mer vice que terminaría como goberna-
dor.

Por ser el primero en ambos sentidos
vamos a detenernos un poco en la fi-
gura de este hombre que se llamaba
Manuel María Moreno y había nacido el
28 de enero de1830, en el seno de una
familia que, si bien no hizo fortuna,
podía exhibir entre sus miembros algu-
nas figuras destacadas de la época co-
lonial.

Moreno no era un hombre de gran ins-
trucción. Pero era un prolijo contador
que entre números había prestado sus
servicios al Estado sanjuanino. Sin
mayor empuje ni iniciativas, su vida
transcurrió en la más absoluta mediocri-
dad.

No era un líder, menos un caudillo. No
tenía un discurso que atrajera a la
gente ni se distinguía por sus dotes de
conductor o por sus ideas de progreso.
Simplemente estaba, ahí, en el lugar
justo. Todo comenzó cuando ya con-
taba con 37 años y el gobernador Ca-
milo Rojo lo designó en un oscuro
cargo: juez de Paz en Caucete. No pa-
saría mucho tiempo para que se lo as-
cendiera a otro cargo menor pero
influyente en el lugar: comisario de Poli-
cía. Como si eso fuera poco, ese mismo
año de 1867, Manuel Moreno fue electo
diputado provincial. Pocas veces se
vio un ascenso tan rápido: tres car-
gos en un mismo año.

Pero sería recién a mediados de los
años ’70, cuando comenzaría el esplen-
dor político de Moreno. Y todo fue muy
rápido. En 1875, la gobernación interina
de Faustino Espínola designa a
Moreno ministro de Hacienda y Fo-
mento. A nadie extrañó que un tenedor
de libros fuera designado en Hacienda.
Como tampoco extrañó que el goberna-
dor siguiente, Hermógenes Ruiz, lo con-
firmara en el cargo un año después.

En aquellos años, el poder lo ejer-
cían unos pocos. Había un “elenco
estable” que aparecía con todos los
gobiernos. Pese a su modestia y su
bajo perfil, la ascendente carrera de
Moreno seguiría sin inconvenientes. En
1877 fue diputado provincial, al año si-
guiente, convencional constituyente y
poco después, fue designado ministro
de Gobierno.

Y acá se produce el gran salto de Mo-
reno. Precisamente, la Constitución de
1878 crea el cargo de vicegoberna-
dor, inexistente hasta la fecha. Go-
bernaba San Juan el coronel Agustín
Gómez y Moreno considera que tenía
tras sí una trayectoria como para aspi-
rar al flamante cargo de vicegoberna-
dor. Renuncia entonces como ministro
de Gobierno y presenta su candidatura.

El grupo gobernante en ese momento,
al que denominaban “la argolla” y que

condujo la provincia durante varios años, le
dio su apoyo. Y Moreno obtuvo una abru-
madora mayoría: 985 votos contra 1 del
otro candidato, Juan Crisóstomo Alba-
rracín. Otra vez la suerte se puso del lado
del oscuro contador.

¡Quién iba a decirlo!
Ya tenemos a don Manuel Moreno insta-
lado en el sillón de Sarmiento. El 28 de
enero de 1880, cuando estaba por cumplir
50 años, por primera vez en la historia
de San Juan se produce una sustitución
constitucional por acefalía de la gober-
nación y Moreno asume como goberna-
dor propietario. Pero, caso curioso,
Moreno nunca quiso firmar como goberna-
dor. Debajo de su firma, junto con la acla-
ración, figura en los documentos la
leyenda “vicegobernador en ejerci-
cio”. Como todo el mundo conocía su ca-
rácter mesurado, hasta tímido y apocado,
nadie objetó esta forma de ejercer el poder
durante un año y cuatro meses, hasta que
el 12 de marzo de 1881 hizo entrega del
mando a su sucesor, el doctor Anacleto Gil
quien hasta ese momento se había desem-
peñado como su ministro de Hacienda.

Hay un punto en la vida de Moreno que no
está claro. Es la participación que le cupo
en la llamada “revolución de los febreri-
nos”, que en 1884 estalla en San Juan
con el resultado de varios muertos y el
asesinato del senador Agustín Gómez,
además de gravísimas heridas al goberna-
dor Anacleto Gil. Manuel Moreno se de-
sempeñaba en esos días como senador
provincial y fue expulsado de su banca
pues el senado lo encontró cómplice de
aquel grave hecho.

A partir de ese momento, la vida de Mo-
reno cayó en un cono de sombras. Volvió a
su puesto de contador del Estado, hasta
que en 1908, el gobernador Carlos Sar-
miento lo designa su secretario privado. Y
este ex gobernador, 27 años después de
haber ejercido la primera
magistratura, acepta un cargo auxiliar. El
siguiente gobernador, Victorino Ortega, lo
designa encargado de la confección del Ar-
chivo de Gobierno, correspondiéndole ar-
chivar la etapa comprendida entre los años
1861 – 1912.

MANUEL MARÍA MORENO 
La increíble historia del 
primer vicegobernador

JUAN LUIS SARMIENTO
El vice que fue parte de un 
atentado contra el gobernador

LA HISTORIA DE LOS vIcEgObERnADORES!

VICENTE C. MALLEA 
Un hombre clave en 
un momento muy difícil

E l tercer vicegoberna-
dor nació el 5 de abril
de 1848. Era cuñado

del ex gobernador Anacleto
Gil (estaba casado con su
hermana) y fue precisamente
en su casa donde se produjo
el atentado que costó la vida
del ex gobernador, coronel
Agustín Gómez y gravísimas
heridas a Gil. Senador pro-
vincial y vicegobernador
electo, Vicente C. Mallea esa
misma noche, asumió la pre-
sidencia del Senado y quedó
interinamente a cargo del
Poder Ejecutivo.
Esa misma noche, también,
la Legislatura reunida en se-
sión extraordinaria, promovió
juicio político contra el vice-
gobernador Juan Luis Sar-
miento, sospechado de ser
instigador de los graves he-
chos que terminaron con la
muerte de Gómez, las graví-
simas heridas recibidas por el
gobernador Anacleto Gil y el
asalto al cuartel que causó
varias muertes y heridos.

Mallea, hombre práctico,
sabía donde golpear. Su pri-
mera orden fue terminante:

—Quiero ver inmediata-
mente detenido a don Ma-
nuel María Moreno, a
Gregorio Correa, a Napo-
león Burgoa y a todos los
que han participado del
hecho.

Nunca imaginó Mallea que en

tan pocos días su vida cam-
biaría tanto. De ser el senador
de confianza de su cuñado, el
gobernador Gil, había pasado
a ser el hombre fuerte de la
provincia.

El 11 de febrero Mallea firmó
un decreto suspendiendo la
aparición del diario La Unión,
“por haber incitado al pueblo a
deshacerse del gobernador Gil
y del senador Gómez”. El día
13, el Senado, reunido en se-
sión especial, expulsó de su
banca a Manuel María Mo-
reno, por encontrarlo respon-
sable de los sucesos del día 6.

Poco después, asumió la vice-
gobernación, el 12 de mayo de
1884, con 35 años, acompa-
ñando a Carlos Doncel en la
fórmula. Completó el período
de tres años en sus funciones.
Falleció el 27 de diciembre de
1894.

Viene de pág. anterior
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1 – Manuel María Moreno
Asume gobernación aunque
siempre firmó como vicegober-
nador a cargo.
2 – Juan Luis Sarmiento
Destituido por conspirar contra
gobernador
3 – Vicente Mallea
Completó su mandato
4 – Manuel José García
Asume gobernación
5 – José María Flores Varela
Renunció
6 – Pedro Cordero
Completa periodo de Flores
Varela
7 – Justo Castro
Completó su mandato
8 – Abraham Vidart 
Asume gobernación
9 – Pedro Doncel 
Completó su mandato
10 – Juan Balaguer 
Asume gobernación
11 – Ramón Moyano
Una revolución armada termina
su mandato
12 – Manuel Gregorio Qui-
roga
Asume gobernación
13 – Saturnino de Oro 
Fallece
14 — Eleodoro Sánchez -
Completó su mandato 
15 – Nilamon Balaguer
Completó su mandato
16 – César Aguilar 
Fallece en el cargo
17 – Pedro Garro
Asume gobernación 
18 – Duilio Graffigna
Iintervención federal
19 – Aquiles Castro
Asume gobernación

20 – Juan Estrella
Intervención federal
21 – Sigifredo Bazán Smith
Intervención federal
22 – Vicente Cattan
Destituido por revolución ar-
mada
23 — Oscar Correa Arce 
Intervención federal
24 -  Horacio Videla
Intervención federal
25 – Ruperto Godoy
Asume gobernación
26 – Elías T. Amado
Asume gobernación
27 - Adolfo Castro Luna
Destituido por revolución militar
28 – Alberto Correa Moyano
Destituido por revolución militar
29 – Luis Cattani
Destituido por revolución militar
30 – Francisco Aguilar
Revolución militar
31 – Jorge Raúl Ruiz Aguilar
Asume gobernación
32 – Wbaldino Acosta
Completó su mandato
33 – Juan Carlos Rojas –
Asume gobernación
34 – Rogelio Cerdera
Fallece en el cargo
35 – Wbaldino Acosta
Asume gobernación
36 – Marcelo Lima
Dompletó su mandato
37— José Rubén Uñac
Completó su mandato
38 – Sergio Uñac
Completó su mandato
39 – Marcelo Lima
Completa mandato
40 – Roberto Gattoni
Actualmente en el cargo

Estos fueron los 
vicegobernadores 

y que pasó con ellos:

JOSÉ MARÍA FLORES VIDELA 
La fórmula de los 
médicos que poco duró

E l caso del quinto vicegoberna-
dor fue también muy curioso.
El 5 de enero de 1890 se pro-

dujo un hecho irrepetible en la historia
sanjuanina: fueron electos goberna-
dor y vice, dos médicos.
Fue conocida como “la fórmula de
los doctores” y la integraban Alejan-
dro Albarracín y José María Flores Vi-
dela.

Alejandro Emilio Albarracín tenía en
ese tiempo 40 años y era miembro de
una familia de prestigio social y polí-
tico durante generaciones.
Recibido en la Universidad de Bue-
nos Aires, fue constituyente en 1878 y
médico de la Policía, asistiendo al en-
tonces gobernador Anacleto Gil
cuando fue gravemente herido en un
atentado en 1885.
Declarado enemigo del gasto público
innecesario, durante su gestión sus-
pendió varias obras en ejecución, de-
rogó partidas y ordenó por decreto
del 3 de abril de 1891, vender el
coche del gobernador “con sus ca-
ballos y demás anexos”, con el fin
de nivelar el comprometido presu-
puesto provincial.
Lo curioso del caso es que la fórmula
de los médicos, que asumió sus car-
gos el 12 de mayo de 1890, no con-

genió en función de gobierno.
Al igual que Albarracín, Flores Videla
era un hombre irreductible e intransi-
gente principista. En disidencia con el
gobernador, Flores Videla renunció el
21 de agosto de 1891.
El doctor Alejandro Albarracín completó
su periodo de gobierno, entregando el
mando el 12 de mayo de 1893 a Do-
mingo Morón.

No obstante completar su mandato, Al-
barracín pagó un caro precio a su polí-
tica de reducción del gasto público: por
primera vez en la historia provincial,
el oficialismo perdió las elecciones.

E l caso del cuarto vicegobernador de la
Provincia es particular. Había nacido en
Córdoba el 10 de mayo de 1821.

Asumió la vicegobernación el 12 de mayo de
1887, con 66 años, una edad que en aquellos
tiempos se consideraba muy avanzada, acom-
pañando a Federico Moreno en la fórmula.
El 11 de octubre de 1888, al fallecer el goberna-
dor, asumió el cargo hasta finalizar el período.

MANUEL JOSÉ GARCÍA

E l octavo vicegobernador fue Abraham Vidart quien
asumió el 12 de mayo de 1896, acompañando a Car-
los Doncel en la fórmula. El 21 de abril de 1898  -

dos años después – debió asumir la gobernación por renun-
cia de su titular y completó el mandato.-

E l décimo primer vicegobernador, Ramón Moyano,
nació el 21 de mayo de 1.856. Asumió la vicego-
bernación con 56 años, el 12 de mayo de 1905,

acompañando a Manuel José Godoy en la fórmula.
El 7 de febrero de 1907 una revolución armada
termina con su mandato. El Poder Ejecutivo Nacional, in-
terviene la Provincia y convoca a elecciones para cubrir
el cargo de vicegobernador, resultando electo Manuel
Gregorio Quiroga.-

ABRAHAM VIDART 

MANUEL GREGORIO 
QUIROGA 

RAMÓN MOYANO 

Pasa a las páginas siguiente

M anuel Gregorio
Quiroga fue el dé-
cimo segundo

vicegobernador. Había
nacido el 21 de mayo
de 1856. Asumió la vi-
cegobernación el 1
de mayo de
1907, con 51 años,
Había ganado las
elecciones como vice
pero inmediatamente
se hizo cargo de la Go-
bernación, hasta comple-
tar el período. Falleció el 7
de julio de 1934.-
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S aturnino de
Oro fue el
décimo ter-

cer vicegobernador
y el primero que
falleció durante su
mandato. Había
nacido  el 6 de octu-
bre de 1862 es decir
que al asumir su cargo
tenía 46 años, acompa-
ñando al Coronel Carlos Sar-
miento en la fórmula.
El 18 de marzo de 1909 falleció en el
cargo, por lo que el Poder Ejecutivo
debió convocar  a elecciones.
La repentina muerte de de Oro se pro-
dujo el 18 de marzo de 1909 mientras
presidía una sesión del Senado. Ante
ello debió convocarse nuevamente a
elecciones, resultando electo Eleodoro
Sánchez.- 

T ambién falleció en
su cargo el dé-
cimo sexto

vice-. El doctor
César Aguilar era
un prestigioso mé-
dico que había na-
cido el 8 de
noviembre de
1863. Asumió la vi-
cegobernación con
51 años, el 12 de
mayo de 1914 acom-
pañando a Ángel D.
Rojas en la fórmula. El 5 de
septiembre de 1914 falleció en el
cargo por lo que debió convocarse a
elecciones para elegir reemplazante,
resultando electo Pedro Garro.-

E l décimo séptimo vi-
cegobernador
de la

Provincia se llamó
Pedro Garro quien
asumió con 56 años
el 12 de mayo de
1915, hasta el 20 de
junio de 1916, fecha
en la que se hace
cargo del Poder Eje-
cutivo, por renuncia de
su titular y, completa el
mandato. Garro estuvo
más años como gobernador
que como vice. Falleció en Buenos
Aires el 26 de febrero de 1926.

PEDRO GARRO
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Viene de pág. anterior4
Los que fallecieron 
en su cargo

SATURNINO 
DE ORO 

E ra un fuerte bodeguero
que había nacido el
29 de mayo de

1878.
Con 38 años, el 12 de
mayo de 1917 asumió
la vicegobernación,
acompañando a Ama-
dor Isaza en la fór-
mula. No pudo terminar
su mandato pues el 24
de noviembre de 1919 la
provincia fue intervenida.
Graffigna no volvió a ocupar
cargos políticos hasta que falle-
ció el 8 de marzo de 1948.-

A Aquiles Castro le tocó una etapa muy
convulsionada. Fue el dé-
cimo noveno vicego-

bernador al ganar las
elecciones acompañando
al médico Amable
Jones. Asumió el 19 de
julio de 1920, pero el
19 de noviembre de
ese mismo año debió
hacerse cargo de la
gobernación al ser ase-
sinado el gobernador.
Tampoco en ese mo-
mento pudo terminar su
gestión pues el 1 de marzo de
1921 fue destituido por una interven-
ción federal. No obstante, tiempo después fue
restituido en el cargo y terminó el mandato.

J uan Estrella fue el
hombre que acom-
pañó en la fórmula

a Federico Cantoni,
transformándose en el
vigésimo vicegoberna-
dor.
Había nacido el 7 de
marzo de 1868 o sea
que asumió con 55 años,
el 12 de mayo de 1923.
El 8 de agosto de 1925 se
produce de una intervención fe-
deral a la Provincia por lo que no pudo
completar su mandato.
Estrella falleció el 27 de junio de 1958.-

E n 1926
nueva-
mente

el cantonismo
gana las elec-
ciones, esta
vez con la fór-
mula Aldo Can-
toni – Sigisfredo
Bazán Smith
quien sería el vigé-
simo primer vicegober-
nador. El 31 de octubre se realizan las
elecciones de gobernador y la fórmula obtiene
el 74,3 % de los votos emitidos
Bazán Smith había nacido el 19 de noviembre
de 1886, en Santiago del Estero. Antes de ser
vicegobernador fue intendente de la Capital y
acompañó a Cantoni cuando fue embajador
en Moscú. Su hijo Eduardo Bazán Agrás fue
candidato a gobernador por el bloquismo en
1973, ganando en primera vuelta, pero perdió
en el ballotage con la fórmula Camus – Agui-
lar. Su nieto, llamado también Eduardo Bazán
Agrás, fue diputado provincial. 
Bazán Smith no pudo terminar su mandato
pues la provincia fue intervenida el 23 de di-
ciembre de 1928.Falleció el 5 de octubre de
1942.-

E l tercer vice-
gobernador
bloquista

que no pudo
terminar su
mandato fue
Vicente Cat-
tani, quien
asumió el 12
de mayo de
1932, con 59
años, acompa-
ñando a Federico
Cantoni en la fórmula. 
Nuevamente la Nación intervino la provincia el
21 de febrero de 1934. 
Cattani falleció el 26 de enero de 1939 de he-
morragia cerebral. Su hijo sería compañero de
fórmula de Leopoldo Bravo en 1963.

DUILIO GRAFFIGNA 

AQUILES CASTRO 

JUAN ESTRELLA 

SIGISFREDO BAZÁN
SMITH 

VICENTE CATTANI 

P ero la historia de los vicegobernadores que no
pudieron cumplir con su mandato no termina
allí. El vigésimo quinto vicegobernador sería

un caso muy particular. .El peronismo había llegado a
la vida política del país. Y también a San Juan. El 12
de mayo de 1946, acompañando en la fórmula a
Juan Luis Alvarado, asume Ruperto Godoy. Había
nacido el 11 de marzo de 1898 o sea que tenía 48
años.
Pronto comenzaron las desavenencias entre Alva-
rado, que provenía de un sector del radicalismo de-

RUPERTO GODOY 

s s
s

s

s
s

s

CÉSAR AGUILAR 

s

ROGELIO CERDERA 

s
s

Años de 
intervenciones

Los vice
del primer
peronismo

También falleció en ejercicio de su
mandato. Ver datos en página  6

LA HISTORIA DE LOS vIcEgObERnADORES!
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OSCAR CORREA ARCE  

U n dirigente conservador fue
el vigésimo tercer vice-
gobernador. Oscar

Correa Arce había nacido el
27 de abril de 1867. Asu-
mió la vicegobernación
con 57 años, el 12 de
mayo de 1934, acompa-
ñando a Juan Maurín en
la fórmula.
Otra intervención nacional
interrumpió la gestión el 9
de abril de 1938. Falleció el
18 de julio de 1971.-

ELÍAS T. AMADO   

E l periodo anterior al terremoto culmina con
la elección de la fórmula Pedro Valenzuela
– Horacio Videla.

Tras años de fuerte gravitación del cantonismo,
los conservadores vuelven al poder y
el historiador Horacio Videla se
transforma en el vigésimo cuarto
vicegobernador. Nacido el 26
de febrero de 1905, asume
con 37 años, el 15 de enero
de 1942. Poco más de un
año duraría en el cargo por-
que una nueva intervención
federal pone fin a su man-
dato el 4 de julio de 1943. Vi-
dela, autor de la más
completa historia de la provincia
falleció  31 de octubre de 2000.

E l vigésimo sexto vicegobernador sólo
estuvo cuatro días en su cargo. Na-
cido el 7 de enero de 1897 Elías T.

Amado asume el 26 de mayo de 1950, con
53 años, acompañando a Ruperto Godoy en
la fórmula. Pero el 30 de mayo de 1950, se
debe hacer cargo del Poder Ejecutivo, por fa-
llecimiento de su titular, hasta completar el
mandato, el 4 de junio de 1952. Amado falle-
ció el 4 de septiembre de 1968.

HORACIO VIDELA

O tro peronista sería el vi-
gésimo séptimo vice-
gobernador tras

ganar las elecciones como
compañero de fórmula del
ingeniero Rinaldo Viviani.
Asumió el 4 de junio de
1952 y tres años más tarde
aparece en escena la lla-
mada “Revolución Liberta-
dora” y asume el poder
provincial el 16 de septiembre
de 1955. 

N o sería mejor la suerte del vigésimo octavo
vicegobernador.
Alberto Correa Moyano fue el compañero

de fórmula de Américo García, representando en
San Juan a la UCRI que, con Arturo Frondizi a la ca-
beza y el apoyo peronista, llegó al gobierno el 1 de
mayo de 1958. 
Correa Moyano tenía 52 años. Había nacido el 6 de
septiembre de 1906. El 24 de abril de 1962, cuando
le faltaban pocos días para completar su mandato,
una nueva intervención a la provincia interrumpe la
vida democrática y es relevado de sus funciones. Un
año más tarde, el 23 de mayo de 1963 muere Correa
Moyano con 57 años.

ADOLFO B. CASTRO LUNA 

ALBERTO CORREA MOYANO

L a particular historia de los vicegobernadores no
terminaría allí.
El vigésimo noveno vicegobernador fue Luis

Cattani, quien asumió el 12 de octubre de
1963, acompañando a Leopoldo Bravo en la fórmula.
Previo a la fórmula con Cattani, Bravo había ganado
unas elecciones llevando como compañero de fórmula
al dirigente peronista y líder de la CGT Enrique Lo-
renzo Fernández. Pero las elecciones fueron anuladas
y no se les dejó asumir.
Es así como en nuevas elecciones llega Cattani al
cargo pero el 20 de junio de 1966, un levantamiento ar-
mado impone en todo el país nuevamente un régimen
de facto, impidiendo que cumpliera su mandato.

LUIS CATTANI 

E l trigésimo vicegobernador sería también un
peronista. El abogado Francisco Aguilar había
nacido el 24 de octubre de 1910. Asumió la vi-

cegobernación con 63 años el 15 de abril de
1973, acompañando a Eloy Próspero Camus en la
fórmula. Los candidatos del peronismo se impusie-
ron en el ballotage a la fórmula del bloquismo, enca-
bezada por Eduardo Bazán Agrás. 
Pero la etapa más negra de la historia argentina es-
taba por llegar. El 24 de marzo de 1976, es asestado
un nuevo golpe a la democracia argentina, por un al-
zamiento armado denominado proceso de reorgani-
zación nacional. 
La provincia es intervenida y comenzaría una etapa
donde se sucederían gobernantes militares y civiles
de facto. Aguilar falleció el 2 de mayo de 1983.-

FRANCISCO AGUILAR
s

s

s

s
s

s
s

A partir de 1917 San Juan viviría una etapa institucional muy 
convulsionada. La provincia estuvo varias veces intervenida y 
pocos fueron los mandatarios que pudieron terminar sus mandatos.

nominado Forja, y la gente que, provenien-
tes de distintas fuerzas partidarias, se in-
corporan abiertamente al peronismo. El
resultado es la renuncia de Alvarado y el
12 de febrero de 1947 se hace cargo del
Poder Ejecutivo Godoy, por renuncia
de su titular, hasta completar el mandato. 
Godoy se transforma en un verdadero líder
partidario y en 1950 es electo gobernador,
pero fallece de un ataque cardiaco el 30 de
mayo de 1950.-
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Ruíz Aguilar 

C on la recuperación de la vida demo-
crática no concluye el extraño caso de
los vicegobernadores que no termina-

ron su mandato. Para que el proceso se esta-
bilizara deberían pasar algunos años, aunque
hubo alguna excepción.

El trigésimo primer vicegobernador fue un mé-
dico, Jorge Raúl Ruiz Aguilar.
Había nacido el 2 de noviembre de 1927 y asu-
mió la vicegobernación con 56 años, el 10 de
diciembre de 1983, acompañando a Leopoldo
Bravo en la fórmula. 
Ya había sido intendente de la Capital y se dis-
tinguía por su espíritu conciliador y  respe-
tuoso. 

Ruíz Aguilar tampoco pudo terminar su man-
dato. Leopoldo Bravo, indignado por el resul-
tado de las elecciones de medio término que
habían ubicado al bloquismo en tercer lugar,
renuncia a su cargo y tras abandonar la Casa
de Gobierno, vuelve a su casa en un ómnibus
de línea. Esto ocurre el 15 de noviembre de
1985 y Ruiz Aguilar asume la gobernación
mientras Bravo, poco después en lo que se co-
noció como “La noche de los senadores”, se
hace elegir senador nacional por la Legislatura
provincial.
Ruiz Aguilar falleció  el 7 de julio de 1997.-

Wbaldino Acosta

P or fin el trigésimo segundo vicegoberna-
dor llega al fin de su mandato en su
cargo.

Wbaldino Acosta había nacido el 1 de agosto
de 1938 y tras ser ministro de Gobierno de
Ruiz Aguilar asumió la vicegobernación con 49
años, el 10 de diciembre de 1987, acompa-
ñando a Carlos Enrique Gómez Centurión, en
la fórmula.
Completa su mandato constitucional de cuatro
años y años más tarde sería nuevamente
electo vicegobernador.

Juan carlos Rojas

E l trigésimo tercer vicegobernador consti-
tuiría un caso muy especial pues sería
protagonista de un enfrentamiento en el

seno del peronismo que tardaría años en cica-
trizar.

Nacido el 8 de enero de 1949, el abogado
Juan Carlos Rojas asumió la vicegoberna-
ción con 42 años, el 10 de diciembre de 1991,
acompañando a Jorge Alberto Escobar en la
fórmula. Rojas era hijo de Pablo Rojas, dipu-
tado nacional que fuera asesinado por elemen-
tos mafiosos en San Juan.

Un año después de asumir, las diferencias
entre Escobar y Rojas se profundizaron y con
el apoyo de sectores peronistas, bloquistas, de
la Cruzada Renovadora y del radicalismo, Es-
cobar es destituido. El 27 de diciembre de
1992 Rojas se hace cargo temporariamente de
la gobernación por suspensión de su titular y
luego en forma definitiva por destitución del
mismo en Juicio Político. 

El 29 de diciembre de 1994 es restituido en el
cargo el gobernador, por lo que luego de un
período de licencia Juan Carlos Rojas renuncia
a la vicegobernación, el 1 de junio de 1995,
seis meses antes de culminar su mandato.
Rojas nunca ejerció otros cargos políticos y fa-
lleció el 7 de octubre del 2009 a los 60 años.

Rogelio 
Rafael cerdera 

E l trigésimo cuarto vicegobernador fue un
peronista de previa actuación tanto
como legislador como funcionario del

Ejecutivo. Rogelio Rafael Cerdera había na-
cido el 22 de septiembre de 1939 y asumió la
vicegobernación con 56 años, el 10 de diciem-
bre de 1995, acompañando a Jorge Alberto Es-
cobar, en su segundo mandato el 1 de febrero
de 1997.
Cerdera falleció durante su mandato, víctima
de un ataque cardiaco a la edad de 57 años.

Wbaldino Acosta 

U na historia también particular es la del
trigésimo quinto vicegobernador, electo
el 16 de mayo de 1999. Wbaldino

Acosta asumió nuevamente la vicegoberna-
ción, con 61 años, el 10 de diciembre de 1999,
acompañando a Alfredo Avelín en la fórmula. 
Nuevamente surgen problemas institucionales
en la provincia y el 26 de agosto de 2002,

Jorge Raúl Ruíz Aguilar 

Wbaldino Acosta

Juan Carlos Rojas

Rogelio Rafael Cerdera

s
s

s

s

s

LA HISTORIA DE LOS vIcEgObERnADORES!
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Acosta se hace cargo temporariamente de la go-
bernación por suspensión de su titular y luego
en forma definitiva por destitución de Avelín en
Juicio Político.
Acosta ejerció la gobernación y se postuló nueva-
mente sin suerte en el 2003. 
Falleció el 1 de agosto del 2007.

La estabilidad definitiva 
del cumplimiento del 
mandato llegaría en los 
últimos años.

Marcelo Jorge Lima 

M arcelo Lima fue el trigésimo sexto vice-
gobernador. Nacido el 10 de julio de
1956, asumió con 48 años, el 10 de di-

ciembre de 2003, acompañando a José Luís
Gioja, en la fórmula. Lima volvería a ser vicego-
bernador y durante dos periodos intendente de la
Capital. En todos los casos completó su mandato

constitucional de cuatros años.-

José Rubén Uñac 

J osé Rubén Uñac, quién fue diputado pro-
vincial y nacional y actualmente es sena-
dor de la Nación fue el trigésimo séptimo

vicegobernador. Nacido el 19 de marzo de 1964.
Asumió  la vicegobernación con 43 años, el 10 de
diciembre de 2007, acompañando a José Luís
Gioja, en la fórmula.
Completó su mandato constitucional de cuatro
años. 

Sergio Mauricio Uñac

E l trigésimo octavo vicegobernador nació el
15 de febrero de 1970. Asumió la vicego-
bernación con 41 años, el 10 de diciembre

de 2011, acompañando a José Luís Gioja, en la
fórmula. Completó su mandato constitucional de
cuatro años y luego se postuló y fue electo gober-
nador de San Juan. Actualmente ejerce su se-
gundo mandato tras haber completado el

primero. 
En este periodo vuelven a generarse contingen-
cias, pero esta vez de distinta índole. En 2013 se
produce el accidente del helicóptero donde via-
jaba el gobernador por lo que durante algunos
meses Uñac estuvo a cargo del Poder Ejecutivo.

Marcelo Jorge Lima

E l trigésimo noveno vicegobernador fue
nuevamente Marcelo Lima, esta vez como
compañero de fórmula de Sergio Uñac.

Lima también completó su mandato.

Roberto Gattoni

D esde el 10 de diciembre de 2019, Ro-
berto Gattoni es el cuadragésimo vicego-
bernador de la provincia. Nacido hace 63

años, ejerció como ministro de Hacienda y Finan-
zas durante la primera gestión de Sergio Uñac,
además de acompañarlo como secretario admi-
nistrativo en la Cámara de Diputados cuando
este fue vicegobernador.

Marcelo Jorge Lima José Ruben Uñac Sergio Mauricio Uñac Roberto Gattoni

s

s
s

s
s

Fuentes: Las fuentes consultadas por el autor son las siguientes:
l Cámara de Diputados de San Juan – Galería de vicegobernadores l Videla, Horacio: Historia de San Juan l Peñaloza y Arias: Historia de
San Juan l Ramírez, Efraín: Gobernadores de San Juan l Bataller, Juan Carlos: Los próceres en carne viva l Bataller Juan Carlos: Los go-
bernadores de mi memoria l Bataller Juan Carlos: Revoluciones y crímenes políticos en San Juan
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Alarma mundial por el Coronavirus: Según los dattos del miércoles pasado, China tenía un total de 5.974 casos
confirmados del Coronavirus de Wuhan, incluidas 132 muertes, según la Comisión Nacional de Salud (NHC). Casi 60 millones
de personas están bajo clausura parcial o total en ciudades chinas. El nuevo Coronarivus 2019-nCoV se detectó por primera
vez en diciembre de 2019 en la ciudad centro-oriental china de Wuhan, capital de la provincia de Hubei y con unos 11 millones
de habitantes. Por el momento, se ha encontrado una cierta vinculación común de los contagios con un mercado de pescado y
marisco. Ya hay casos confirmados en Francia, Estados Unidos, Japón, Tailandia, Corea del Sur y Alemania. 
Se cree que los murciélagos pueden ser quienes primero transmitieron el virus. (Foto: Reuters)

E l Gobierno Nacional confirmó la
finalización del congelamiento

de las cuotas de créditos hipoteca-
rios UVA vigente desde agosto de
2019 y un plan de pagos para el
saldo acumulado desde entonces,
en un esfuerzo que compartirán ban-
cos y deudores. El aumento de la
cuota será prorreateado durante
todo el año.

Descongelan la
cuota UVA

S egún datos del
INDEC, en noviem-
bre las ventas en
centros comercia-
les alcanzaron
$14.967,8 millones
(a precios corrien-

tes), lo que repre-
senta un incremento del

58,8% interanual. A precios
constantes, registraron ventas
por $6.056,1 millones: una
suba del 4% respecto al
mismo mes del año anterior.
Se espera que los números de
diciembre sigan en alza, moti-
vados por las fiestas.

L a Fundación para
el Desarrollo

Eléctrico publica
datos sobre la
demanda de
energía en el
país. Según sus
datos, el consumo
de energía eléctrica
registró en 2019 una caída de
2,8% interanual, la baja más pro-
nunciada de las cuatro que se re-
gistraron desde 1992. Sólo en los
cuatro últimos meses del año, el
cunsumo eléctrico tuvo subas. 

mil millones de dólares es el presu-
puesto anual estimado de la Funda-
ción FIFA,  que será presidida por
Mauricio Macri. Con sede en Zurich,
la Fundación se creó en marzo de
2018 como entidad “independiente”,
con los objetivos de contribuir a la
“promoción de un cambio social po-
sitivo” y de recaudar fondos para la
“rehabilitación y reconstrucción” de
infraestructuras deportivas dañadas
o destruidas alrededor del mundo. 

L a Oficina Anticorrupción di-
fundió las declaraciones ju-

radas de los funcionarios
nacionales. El presidente Alberto
Fernández declaró  bienes por
un total de $ 4,5 millones. Entre
sus bienes figura un inmueble
por $966.000 y un auto Toyota
Corolla cotizado en $1.132.362.
La vicepresidenta Cristina Fer-
nández, declaró un patrimonio
de $3,7 millones.

El patrimonio
del presidente

S egún un informe que publica Am-
bito Financiero, hay un notable in-

cremento de extranjeros que se
realizan cirugías estéticas en Argen-
tina, motivado principalmente por los
menores costos y el buen nivel de los
profesionales. Informa la Cámara Ar-
gentina de Turismo Médico que ingre-
san al país 14 mil personas por
asuntos médicos y el 40% de estos
extranjeros vienen por cuestiones es-
téticas que tienen un costo hasta el
50% menos que en Estados Unidos.

Aumenta el 
turismo médico

El personaje

K obe Bryant fue una de las
máximas figuras de la histo-

ria de básket mundial. Ganador
de 5 títulos de la NBA con Los
Angeles Lakers, falleció a los 41
años en un accidente de helicóp-
tero en la localidad de Calaba-
sas, California junto con ocho
personas más, entre las cuales
se encontraba su hija mayor,
Gianna Maria de 13 años.
Con 33.643 puntos en su ca-
rrera, figura como el cuarto ano-
tador en la historia de la NBA y
formó junto a Shaquille O’Neal
una de las duplas más exitosas
de la mejor liga del mundo.
Bryant además fue un exitoso
empresario y se calcula que po-
seía una fortuna de mil millones
de dólares.

www.lapericana.com.ar
Es una publicación de SOLAURA S.R.L. que se edita en la provincia de San Juan y acompaña 
las ediciones de El Nuevo Diario. Redacción y publicidad: Santa Fe 236 Oeste. Tel: 4212441

http://www.lapericana.com.ar/


Numerosas
Por cada humano de la tierra,
hay una media de 1.6 millones
de hormigas.

para relajar
Viernes 31 de enero de 2020

5
Un poco de humor Por Miguel Camporro

Adivina quien es este niño

datos

Piel
Los humanos pierden y reemplazan
su piel completa una vez al mes.

Desconocidos
La ciencia aún desconoce el
99% de los microbios que viven
en el ser humano.

Ejercicio
Cuando ganas o pier-
des peso, tus células
de grasa no desapa-
recen, simplemente
cambian su tamaño.

3

2

4

Duradero
La miel es el único alimento que no se
echa a perder con el paso del tiempo.5

1

1- Nació en San Luis aunque sus estudios universitarios los hizo en San Juan.
2- Fue decano de la Facultad de Ingeniería.
3- Fue electo rector de la Universidad Nacional de San Juan.

Oscar Nasisi

9
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Si reuniésemos a todos los fumadores de San Juan, llenarían 6 veces el Estadio del 
Bicentenario y 9 veces y media el Hilario Sánchez. Más de la mitad intentará dejar el cigarrillo 
en el transcurso de este año y solamente lo lograrán sin un tratamiento médico 5 de cada 100.

CUANDO EL CIGARRILLO NO SOLO ES UNA CUESTIÓN MÉDICA  SINO TAMBIÉN ECONÓMICA

A unque la tendencia del consumo es
descendente tanto en jóvenes
como en adultos, la cantidad de fu-

madores y la mortalidad por esa causa si-
guen siendo altas en comparación a otros
países de la región. Y, hay que decirlo, el
avance de las políticas es muy lento
La implementación de políticas de control
del tabaco se ha extendido mundialmente.
Cada vez es mayor la población que toma
conciencia del daño que genera y que está
protegida por alguna de las 5 principales po-
líticas de control del tabaco contenidas en el
Convenio Marco de la OMS .Una de ellas es
la disponibilidad de estrategias de trata-
miento científicamente comprobado y al que
todos puedan acceder para dejar de fumar.
Las otras 4:  prohibición completa de la
publicidad, promoción y patrocinio inclu-
yendo la exhibición de los productos; ad-
vertencias sanitarias con pictogramas en
los envases de los productos de tabaco;
ambientes cerrados 100% libres de humo

de tabaco; y aumento de impuestos
para generar productos más caros y
menos asequibles

En San Juan, hace 2 años prácticamente
el 54% de los fumadores intentó dejar.
Este indicador que se midió por primera
vez en la Cuarta Encuesta Nacional de
Factores de Riesgo dio un promedio na-
cional de 50,0%. En Formosa (29,6%) y
en Córdoba (41,1%). En ellos se eviden-
ciaron porcentajes de intentos de cesa-
ción menores que el total nacional, en
cambio. En Jujuy (64,7%) y Entre Ríos
(62,7%) los porcentajes resultaron mayo-
res
Un dato muy importante y poco publici-
tado es que las personas que manifesta-
ron tener cobertura sólo pública fuman
en una proporción significativamente
mayor (29%) respecto de las personas

con obras social o prepaga (18,8%).

l   l   l
Un factor que resalta en épocas de es-
trecheces es el impacto económico fami-
liar y provincial. Si bien no disponemos
datos muy recientes, en 2013 Argentina
gastó más de 33.000 millones de
pesos en atender enfermedades pro-
ducidas por el consumo de tabaco,
7,5% del gasto total de salud de ese
año. 
¿Cuánto invierte San Juan para combatir
este formidable consumidor de recursos

y productor de muertes prematuras?

l   l   l

Tres medicamentos han demostrado cien-
tíficamente que pueden ayudar a dejar de
fumar
La terapia de reemplazo con nicotina de-
mostró ser efectiva para facilitar el aban-
dono del tabaco y se usa desde 1984. Es
el único de los tres de venta libre.
Bupropión se aprobó en Estados Unidos
para el tratamiento del tabaquismo en
1997 y en Europa hace casi 20 años. 
Se permitió que Vareniclina saliera a la
venta en 2006 en Estados Unidos con la
exclusiva función de dejar de fumar y tres
años más tarde en Europa. 
La decisión de cubrir el costo de estos
medicamentos en nuestro país tiene más
que ver con la extendida percepción equi-
vocada que considera que quienes fuman
persisten en un mal hábito en lugar de ser
víctimas de una adicción promocionada
con fines de lucro.

l   l   l

El tabaquismo es una enfermedad y debe
ser tratado como tal.
Dejar de fumar parte de la motivación y
convencimiento pero el tratamiento farma-
cológico facilita el proceso.
La intención de liberarse de la adicción al
tabaco es un proceso dinámico, fluctuante
en el que diversos estímulos pueden im-
pulsar el abandono del cigarrillo o por el
contrario empujar a la resignación. 
Uno de esos elementos que podría gene-
rar muchos más ex fumadores en San
Juan sería la disponibilidad inmediata de
tratamiento eficaz y gratuito en todos los

centros de salud provinciales con segui-
miento de profesionales capacitados en el
uso óptimo de estas herramientas.

l   l   l

Aún los fumadores menos motivados que
nunca pensaron en dejar de fumar con tra-
tamiento integral cerca de su domicilio o en
su lugar de trabajo pueden intentar una
vida libre de humo
No es de esperar que invertir en tratamien-
tos probados para fumadores convenza a
todos los involucrados para utilizarlos, pero
los médicos atraerán a mas fumadores y
actuaran con mayor entusiasmo si en lugar
de un bolígrafo pelado y pacientes que en
la mayoría de los casos no pueden adquirir
el tratamiento, cuentan con fármacos mo-
dernos aparte del consejo, particularmente
en casos en que esa estrategia discursiva
ya fracasó repetidas veces. 

l   l   l

El tabaco no, los vapeadores tampoco,
la medicina preventiva tiene que propo-
ner, aunque sea un sí. 
Un plan provincial de tabaquismo nos po-
dría llevar del círculo vicioso al virtuoso. En
una primera etapa el presupuesto podría
destinarse a los que no tienen tiempo: los
que ya sufrieron un episodio cardiovascu-
lar, tienen enfermedad pulmonar obstruc-
tiva crónica o sobrevivieron un cáncer y no
tuvieron la posibilidad de dejar de fumar
solo con el consejo médico.

l   l   l

Entrenamiento de habilidades para
cambio de comportamiento

Basado en los principios de la psicología
cognitiva refuerza el autocontrol (registrar
en tiempo real los lugares, momentos, si-
tuaciones y estímulos que gatillan el ansia
por fumar), ayudando a cambiar los pensa-
mientos, creencias y actitudes que no cola-
boran con la modificación. Poniendo de
manifiesto la ambivalencia en relación al
abandono del tabaco y como responder a
los riesgos de recaída

Manejo del estrés y las emociones
negativas

Se establecen metas y se identifica el mo-
mento apropiado para dejar por completo
luego de aprender, practicar e implementar
estrategias para resistir la urgencia por ci-
garrillos. 

La combinación con la medicación
es la mejor estrategia para enfrentar

esta dependencia crónica y recidivante
de la nicotina. La mayoría pasa por ciclos
repetidos de cesación y recaída hasta lo-
grar en muchos casos el éxito a largo
plazo.

El ejemplo 
español 2020

A partir del 1 de enero de este año,
el Sistema Nacional de Salud es-
pañol incluyó por primera vez dos

medicamentos (Bupropión y Vareniclina)
que podrán ser recetados siguiendo un pro-
tocolo en los centros de atención primaria
(no solo en lugares especializados de deri-
vación) y que el Ministerio de Salud calcula
que podrá beneficiar a 83.800 personas. 
El anuncio lo realizó la ministra de Salud en
funciones, María Luisa Carcedo, en sep-
tiembre de 2019 y ya entró en vigencia
No todos pueden acceder. Para hacerlo

deben estar inscriptos en un programa de
apoyo individual o grupal y cumplir algunos
criterios: expresar intención de dejar de
fumar con al menos un intento en el último
año, fumar diez o más cigarrillos al día y
tener un alto nivel de dependencia de la ni-
cotina con más de 7 puntos en la escala de
Fagerström. 

l   l   l

La medicación se proveerá con descuento
por un mes y se renovará en el marco del
seguimiento del programa de deshabituación
tabáquica valorando la evolución de la efec-
tividad del tratamiento por parte del médico
tratante. 
El tratamiento completo tiene una duración
de 2 a 4 meses y se cubrirá un intento anual
por paciente.
El costo diario será de aproximadamente
2,20 euros por persona a la que se indique
Vareniclina (36% de descuento) y 10,66
euros por día en el caso de Bupropión (72%
de descuento)
Esta medida, una de las adoptadas luego de
la aprobación de las “Líneas de actuación
2019-2020 en el ámbito de la prevención y
control del tabaquismo” aprobada por la Co-
misión de Salud Pública, tiene lugar luego
de la valiosa experiencia de Navarra y una
investigación reciente en Madrid.

l   l   l

Es importante aclarar que Navarra y el País
Vasco gestionan sus propios impuestos y no
están incluidos en el sistema de financiación
autonómica español. 

En Navarra, desde finales de 2017 se
prescriben en los centros de salud tres
tipos de fármacos para de ayuda para
dejar de fumar: los parches de nicotina, el
Bupropión y la Vareniclina. Ya tuvieron fi-
nanciado el tratamiento para dejar de
fumar del que se disponía entre 2003 y
2012
Las 6.139 personas que siguieron en
2018 el programa de dejar de fumar con
apoyo farmacológico se repartieron prácti-
camente al 50% entre mujeres (3.085) y
hombres (3.054). 
Los dos grupos de edad con mayor nú-
mero de participantes son el de 50-64
años (41%) y el de 35-49 años (38%). 
La mayoría de las personas beneficiarias
de la financiación (61%) tienen un nivel de
renta inferior a los 18.000 euros anuales,
lo cual es un punto destacable porque que
la prevalencia de tabaquismo es más alta
en la población con ingresos y niveles
educativos menores. Y tienen más éxito
en dejar de fumar los de niveles superio-
res. Esto contribuirá a mejorar la equidad
en salud.
Hasta este año era el único de todo el Es-
tado español que financiaba este tipo de
medicamentos en un amplio programa de
ayuda para dejar de fumar y destinó
734.000 euros con ese fin el año pasado.

l   l   l

En Madrid se llevó a cabo una investiga-
ción publicada el año pasado en el
mundo real: 29 centros de salud
comunitarios que tienen a cargo
925.000 ciudadanos.
Aceptaron usar tratamiento con
medicación el 35% cuando de-
bían adquirirlo y el 58%
cuando se brindaba gratuita-
mente.
Se mantuvieron un año sin fumar
el 9,6% en el primer caso y el 15,5
por ciento con distribución sin
cargo de terapia de reemplazo
con nicotina, Bupropión o Vare-
niclina de acuerdo al criterio del
médico y la preferencia del pa-
ciente.
En España, 20 cigarrillos cuestan
4,5 euros y en el Reino Unido, 10;
por lo que el tratamiento es más barato
que seguir fumando.
¿Sacamos las cuentas en San Juan?

¿Se justifica que 
Salud Pública financie 
remedios para 
que los sanjuaninos 
dejen de fumar?

Vaya anotando los puntos.

¿Cuánto tiempo tarda en
fumar su primer cigarrillo
después de despertarse?

5 minutos 3
6 - 30 minutos 2
31 - 60 min. 1
60 minutos 0

¿Encuentra dificultad para
no fumar en los sitios en
que está prohibido 
(cine, por ejemplo)?

Sí 1
No 0

¿A qué cigarrillo le costaría
más renunciar?
El primero 1
Otros 0

¿Cuántos cigarrillos fuma
cada día?
Más de 30 3
21 a 30 2
11 a 20 1
Menos de 11 0

¿Fuma más durante las 
primeras horas tras 
levantarse que durante 
el resto del día?
Sí 1
No 0

¿Fuma si está tan enfermo
que ha estado en la cama la
mayor parte del día?
Sí 1
No 0

Puntuación
Menor de 4 
dependencia baja
Entre 4 y 6, 
dependencia media
Igual o mayor de 7 
dependencia alta

TEST DE 
FAGERSTRÖM  

La prensa española ya informó sobre la decisión del Ministerio de
Salud de cubrir los medicamentos para dejar de fumar..

La terapia de re-
emplazo de ni-
cotina demostró

ser efectiva
para facilitar el
abandono del

tabaco. Se usa
desde1984 y es
de venta libre.  

En San Juan, hace 
2 años prácticamente 

el 54% de los fumadores
intentó dejar, según la

Cuarta Encuesta 
Nacional de Factores 
de Riesgo, que dio un 

promedio nacional 
de 50,0% En 2013 

Argentina gastó más 
de 33.000 millones de

pesos en atender enfer-
medades producidas por
el consumo de tabaco,
7,5% del gasto total de

salud de ese año. 

s
s

s

Un trabajo preparado 
por Gustavo Alcalá
(Médico cardiólogo) 11
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De expresiones
o frases cotidianas...

Hoy, ahora

I
nteresante recordar y textualizar,
en esta Columna de hoy, las fra-
ses o expresiones de la oralidad

de uso muy corriente en épocas pasa-
das, y no tan pasadas. Ello no significa
que se hayan perdido. No, solamente
que van y vienen. No es este el caso de
dichos populares, que se dicen como
bocadillos para dar una enseñanza,
sino más bien frases que se incorporan
en el mismo discurso o enunciado. A
veces causan gracia y siempre estaban
y están  en nuestras conversaciones.
Sabemos qué significan, pero no siem-
pre conocemos su origen.

En este listado  les ofrezco algunas que
nos recuerdan otras épocas. Un lector
muy joven, quizá no entienda estas fra-
ses o no las haya escuchado nunca!! 

*Zapatero…, a sus zapatos!!
*Más malo que un martes 13…
*Andá cantarle a Gardel!!

L
a música  y la gastronomía tienen
en común que requieren mucha
dedicación y trabajo, constancia y

conocimientos; y una vez realizados
(consumidos), desaparecen sin dejar
constancia de ellas más que en las sen-
saciones de quienes las disfrutaron.
Mucho trabajo que desaparece en un
instante, nada más. Se saborea, se
oye, se disfrutan y no quedan muestras
físicas de su paso por la vida. Son bien
diferentes de un cuadro, escultura, etc.
en fin, casi todas las cosas nos dejan
un resultado tangible en las manos o en
los sentidos. 

Algo parecido nos pasa con los viajes
que se viven desde que se imaginan,
mientras los disfrutamos y luego
cuando los recordamos. Existen mien-
tras se viven; luego, no están, desapa-
recieron, como la comida o como un
concierto. La única diferencia es que en
los viajes sacamos un millón de fotos;
pero son eso, fotos. Es como oír una re-
producción musical; no tiene la emoción
y los sentimientos que nos inspiraron
los intérpretes de carne y hueso. Hoy
se puede guardar todo por medios téc-
nicos. Imágenes, sonidos, videos y
más. 

Por suerte no podemos envasar aquel
olor de la comida de mi mamá ni el per-
fume de un jazmín. Aquí también se
vuelve a diferenciar la vivencia en forma
directa, lo que es de lo que no, por
mucho que se parezca. Aquello de
carpe diem, me viene a la cabeza, lo
que sea, hay que vivirlo en el momento
y disfrutarlo sin pensar en que luego lo
podré más que recordar. Y que, por lo
general, de las cosas bonitas de esta

vida, no nos queda una constancia. Una
canción de Serrat dice...”al olor de la
flor, se le olvida la flor...” cuando el per-
fume nos invade los sentidos, llega al
alma y ... la flor es lo de menos, aunque
haya sido lo de más.  Eso es contun-
dente en el amor, que se vive, se siente
y estremece cuando ocurre, luego...no.

Como se ve, son bastantes temas que
nos dicen que la vida es para vivirla y
hoy, ahora.

*En la loma del queso!!
*Encontró su media naranja!!
*Quién te ha visto y quién te ve!!
*Chupate esa mandarina!!
*El calavera no chilla…
*Me dejó en la pampa y la vía…
*Me sacó de las casillas!!
*A la perinola!!
*Mañana será otro día…

Explicaremos, para esta oportunidad la
expresión muy común en los hablantes
argentinos: Mañana será otro día…
Este  dicho es de origen andaluz y la
expresión completa es la siguiente: Ma-
ñana será otro día y el tuerto verá los
espárragos. Dice la tradición que un
tuerto salió a recoger espárragos de
noche y que como no los encontraba
dijo: “mañana será otro día”. Lo aplica-
mos, habitualmente, cuando  se nos
hace imposible, en el momento, la reali-
zación de algo.

temas de la justicia
Escribe
Eduardo 
Quattropani*12

algo de
alguien

el poder de
las palabras

Aída Elisa González de Ortiz
Directora del Instituto de Investigaciones 
Lingüísticas y Filológicas Manuel Alvar 
(INILFI) de la FFHA de la UNSJ. Miembro
de la Academia Argentina de Letras

(*) Fiscal General de la Corte de Justicia de San Juan y Pre-
sidente del Consejo Federal de Política Criminal de los Mi-
nisterios Públicos de la República Argentina 

Con el dolor producido por el co-
barde asesinato de un joven en Villa

Gesell a mano de un grupo de mucha-
chones que se comportaron como ver-
daderos salvajes en modo asesinos, un
periodista (¿periodista?), Eduardo Fein-
mann, casi imitando en su salvajismo a
esos jóvenes y seguramente en busca
de audiencia, tiro que uno de los salva-
jes es hijo de la secretaria de Obras de
un funcionario K, carroñero el hombre,
la grieta, la cloaca en su máxima expre-
sión.

¿Será que, a partir de hoy, Feinmann
dirá la pertenencia política de cada

imputado o de los familiares de estos?,
¿será quizás que a partir de ahora este
antiejemplo del periodismo averiguará
la ideología de cada persona y sus fa-
miliares para adornar sus comentarios? 

Seamos honestos,  he ahí la grieta. Son
sujetos como Feinmann los que enve-
nenan a nuestra sociedad, son carroñe-

ros que ejercen la función de periodis-
tas. 

La conducta de Feinmann es indigna
en cabeza de cualquiera, sea cual

sea su profesión, quedando claro que
no cambia esa naturaleza por ser, en el
caso, un periodista, más allá de su dere-
cho a decirlo en nombre de la libertad
de expresión, es decir, tiene derecho a
decirlo, pero ello no le quita el carácter
de infame a sus dichos. 

Quizás más triste es aún que los ciu-
dadanos sigamos escuchando o le-

yendo estas cosas y que, en
oportunidades, hasta nos parezcan in-
geniosos, es triste. 
Para más, creo que es tristísimo que yo
haga el papel de propalador de imbecili-
dades como la que comento.   
Provenga de donde provenga, “los pale-
ros de la grieta siempre son dañinos”. 

s
s

s
s

Carroñero o “Paleros de la Grieta”
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política

En esa época se hizo una
provincia Estado depen-

diente pero al mismo tiempo consi-
guió la Promoción Industrial, el
índice de coparticipación superior a
lo que podría tener la provincia. 
Ya en la época de Jorge Escobar,
este gobernador le sacó a la Na-
ción los diferimientos agrícolas. Y

A San Juan le fue mejor
cuando hubo unión

U
na imagen que me quedó

marcada desde la infancia
es la que ilustra está pá-

gina, con los dos burros tirando
para poder llegar a la comida hasta
que se dan cuenta que deben cola-
borar entre ellos. Esa figura es utili-
zada por docentes para enseñar el
trabajo en equipo y era utilizada
por mi abuela cuando quería finali-
zar con un conflicto entre herma-
nos y terminaba aplicando la
solución más drástica: “Si son
como esos burros que no se
ponen de acuerdo, no hay nada
para nadie” nos decía la abuela y
con eso, de a poco, aprendimos a
que era necesario ponernos de
acuerdo entre nosotros. 

A San Juan no le fue bien
cuando las peleas entre los

propios sanjuaninos terminaron
perjudicando a la provincia. Y una
demostración fue gran parte del
Siglo XIX y las primeras décadas
del Siglo XX. Ejemplos hay mu-
chos, empezando por esas peleas
fraticidas entre unitarios y federa-
les que marcaron a sangre y fuego
los inicios de Patria. 

El Siglo XIX tuvo tranquili-
dad institucional en gran

parte de la gestión de Nazario Be-
navídez más allá de las peleas
entre unitarios y federales. Entre
1857 y 1880, pasaron al frente del
Poder Ejecutivo 34 mandatarios
entre gobernadores propietarios,
internos o delegados. Solamente
Rosauro Doncel culminó el man-
dato constitucional de 3 años.
Según explicaba la historiadora
Isabel Gironés en un trabajo para
El Nuevo Diario en 1987, los res-
tantes 33 mandatarios vieron su
gestión interrumpida por: asesi-
nato, J. A. Virasoro y Valentín Vi-
dela; por fusilamiento, Antonino
Aberastain; por fallecimiento, Sa-
turnino de la Presilla; por renuncia,
Domingo F. Sarmiento. Además,
dos mandatanos dejaron el cargo
para integrar el Senado Nacional:
José M. del Carril y A. Gómez y
dos fueron sometidos a juicio polí-
tico: Gómez Rufino (primer gober-
nador constitucional) y Manuel
José Zavalla.

A principios del Siglo XX, las
constantes diferencias entre

cantonistas y conservadores hizo

que nadie pudiera terminar un Go-
bierno -con gobernador asesinado
incluído-. El tema de fondo era
quién pagaba los gastos del Es-
tado, si los grupos económicos
concentrados que eran represen-
tados por los conservadores o
por otros sectores. Cuando fi-
nalmente comenzaron a ver que
era más importante gestionar
en la Nación que pelearse entre
ellos, se terminó gran parte de
las diferenias entre conservado-
res y cantonistas y consiguieron
financiamiento para obras como el
pavimento de toda la ciudad. 

San Juan sacó grandes be-
neficios cuando la dirigencia
política tuvo objetivos con-

cretos. Pasó ante la gran tragedia
sufrida en 1944. Durante muchos
años, gran parte de la economía
sanjuanina vivió de la reconstruc-
ción. Quién entendió perfecta-
mente eso fue Leopoldo Bravo.
Logró acordar con las diferentes
fuerzas políticas y mantener buena
relación con Raúl Alfonsín.

más allá que se produjeron exce-
sos y mucho se habló en ese en-
tonces de “negociados”, lo cierto es
que varios dirigentes políticos san-
juaninos comenzaron a gestionar
ante la Nación para que terminara
con esas promociones como una
forma de atacar al Gobierno de
turno. 
Eso fue aprovechado por Mendoza,
que había quedado fuera de esos
beneficios y también por la Nación,
que terminaba recaudando menos,
lo que concluyó dinamitando esos
regímenes y perjudicando solo a la
provincia. 

El gobierno de Alfredo Avelín,
enfrentado con el Gobierno

Nacional, con internas muy fuertes,
fue una de las peores épocas para
los sanjuaninos. Lo reemplazó
Wbaldino Acosta, quien acordó tra-
bajar junto al entonces senador
José Luis Gioja y mejoró las rela-
ciones con la Nación. Así, a pesar
de la fuerte crisis, al menos se nor-
malizaron los pagos del Gobierno. 

Gioja como gobernador consi-
guió juntar a oficialistas y opo-

sitores y con una muy buena
relación con la Nación, consiguió
cosas importantes para la provin-
cia.
Sergio Uñac tuvo un escenario na-
cional diferente. Y pudo gestionar
obras como los diques en un con-
texto complejo.
Ahora vuelve a ver una consonan-
cia entre poder provincial y nacio-
nal. San Juan tiene a dos
dirigentes con llegada directa a
Alberto Fernández y varios diri-
gentes en cargos nacionales.
Son momentos de unir estrate-
gias y explotar al máximo la

buena relación que hay con la Na-
ción y que se pudo ver en enero
con la importante cantidad de fun-
cionarios de primera línea que lle-
garon a estos pagos.  

En una provincia con fuerte
necesidad de apoyo nacio-

nal y con una gran crisis que hace
necesario estar tirando de la
manga permanentemente, la clave
es unirse. Que las diferencias se
solucionen en casa. Lástima que
ya no esté mi abuela para que nos
recuerde que hay que estar uni-
dos...

s

s
s

s
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s
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“San Juan consiguió
sus obras más 

importantes cuando
tuvo buena relación

con la Nación y
entre los propios 
dirigentes locales

s
El dibujo que muestra la fábula de los dos burros es utilizado en el sistema

educativo para demostrar la importancia que tiene trabajar en equipo
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Individualidad vs. masa

Las tarjetas de crédito no
bajan sus tasas de interés

Q
uizás es el festejo de un re-
sultado deportivo o la mani-
festación de disconformidad

ante un resultado electoral o la pre-
via para una salida nocturna, y así
como éstas, podemos evocar una in-
terminable cantidad de situaciones
de expresión de todos los estratos
sociales y edades.  Hoy, lo que nos
hace evocar ese sinnúmero de situa-
ciones es el crimen de Fernando
Báez Sosa, de 19 años, a manos de
otros jóvenes de su edad.

Cuando actuamos en masa, pasa-
mos a formar parte de una agrupa-
ción humana donde hay rasgos de
pérdida de control racional, donde
hay mayor sugestionabilidad y la
persona es más influenciable y por
lo tanto vulnerable, hay contagio
emocional, imitación, sentimiento de
omnipotencia y anonimato para el in-
dividuo. La masa se origina espontá-
neamente, sin organización ni
jerarquía, amorfo, transitorio, inesta-
ble y efímero; indiferenciado, con
personas anónimas, despersonaliza-
das, sustituibles, heterogéneas, in-
contables, donde las personas
entran y salen sin que se produzca
cambio o disolución; sin normas o
pautas previstas .

En la masa, se borran las actitudes
intelectuales de los hombres y, en
consecuencia, su individualidad. La
unidad mental sin sentido crítico, con

E
l BCRA (Banco Central de la Repú-

blica Argentina), en su informe anual,
reporta que, durante el primer día del

mes de enero de 2019, comienza pagando a
los Depósitos en Plazo Fijo, una tasa media
de 44,13% anual, y para préstamos entre en-
tidades financieras el 63%, en septiembre del
mismo año, para Plazos Fijos ascendió a
56.57% y para préstamos, 90%. y a fin de
enero de 2020, el sistema financiero en pro-
medio, paga 34.01% anual, y para présta-
mos, 45%.

Efectivamente, las Tasas de Interés bajaron y
desde septiembre de 2019 a enero de 2020,
para Plazos Fijos, un 39,88%, mientras que
para préstamos entre Bancos un 50%.
Esa baja, ¿también se reflejó, en el sistema
de crédito bancario más difundido?  La Tar-
jeta de Crédito.
En enero de 2019, las Tarjetas de Créditos,
para saldos impagos, percibían una Tasa
Anual promedio del 120%, es decir, casi el
triple de lo que pagaban por un Plazo Fijo.
En septiembre, se incrementó al 170% anual
promedio, manteniendo la relación del triple
de lo que pagaban por plazos fijos. Una si-
tuación, que “raya”, la usura. 

En enero de 2020, entonces debería ser
aproximadamente de 130% anual, mante-
niendo un esquema de saqueo financiero.
Sin embargo, la situación es más grave: Los

bancos, para financiar los saldos de las Tarje-
tas de Crédito, exigen tasas que superan los
costos financieros del año 2019. Solo para ilus-
trar, copio parte de un Resumen de Cuenta, de
una conocida Tarjeta de Crédito.

“3 cuotas de $ 2358,26* (TNA: 119,50% -
TEA: 212,64% - CFT: 289,19% - CFT S/IVA:
212,65%) 6 cuotas de $ 1343,76* (TNA:
119,50% - TEA: 212,64% - CFT: 285,72% -
CFT S/IVA: 212,70%) 9 cuotas de $ 1014,32*
(TNA: 119,50% - TEA: 212,64% - CFT:
283,09% - CFT S/IVA: 212,78%) 12 cuotas de
$ 855,90* (TNA: 119,50% - TEA: 212,64% -
CFT: 281,18% - CFT S/IVA: 212,91%) 24 cuo-
tas de $ 646,02* (TNA: 119,50% - TEA:
212,64% - CFT: 279,26% - CFT S/IVA:
214,07%) *No incluye IVA sobre interés.
Cencosud Mastercard.

Convengamos que a este costo debemos agre-
garle seguro de vida, costos administrativos,
envíos de resumen, entre otros. Si lo pagamos
con Débito en cuenta, entonces también paga-
remos el Impuesto a los Débitos y Créditos
Bancarios.

Sin duda, es un mecanismo accesible y senci-
llo de crédito, en especial para las familias y el
consumo; pero esta “zanahoria”, no justifica de
ningún modo este abuso que padecen quienes
poseen una Tarjeta de Crédito, y no alcanzan a
cubrir la totalidad del Saldo Deudor. 

sentimientos irresistibles, exagera-
dos y simples; instintos incontrola-
bles; irritabilidad e impulsividad;
autoritarismo e intolerancia; senti-
miento común a modo de supraespí-
ritu o alma colectiva de la masa;
embriaguez colectiva; incapacidad
de racionalización; individuos que no
distinguen la apariencia de la reali-
dad, es lo que caracteriza el accio-
nar en masa.

Posiblemente, si pusiéramos énfasis
en consolidar la identidad individual
mediante vínculos  reales y trascen-
dentes que actúen como verdadera
y efectiva red de contención y perte-
nencia, si pusiéramos énfasis en la
práctica del esfuerzo sostenido en
pos de la consecución de logros y
objetivos, si volviéramos a sostener
una jerarquía de valores con cuya
práctica logramos sentido a la exis-
tencia, quizás así podremos inmuni-
zarnos ante el peligro de quedar
envueltos en el velo engañoso de la
masa y embriagados por la sensa-
ción de falsa omnipotencia. 

Como expresó Viktor Frank: “La
vida no es principalmente una
búsqueda del placer, como
creía Freud, ni una búsqueda de
poder, como lo enseñó Alfred
Adler, sino una búsqueda de sen-
tido. La mejor tarea para cualquier
persona es encontrarle sentido a
su propia vida”.
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L
as “uniones convivenciales” son las
relaciones afectivas de carácter sin-
gular, público, notorio, estable y

permanente entre dos personas que com-
parten un proyecto de vida común, cual-
quiera sea su orientación sexual.
La registración de la Unión Convivencial
no es requisito para su existencia, pero si
para evitar tener que iniciar un juicio para
probar la unión convivencial. Además,
ahora se regula la posibilidad de realizar
acuerdos por escrito sobre la contribución
a las cargas del hogar, para la distribución
de los bienes adquiridos por la pareja en
caso de ruptura y la atribución de la vi-
vienda, entre otras cosas.
También hay libertad en cuanto a la vi-
gencia de los acuerdos de la pareja, los
que pueden ser extinguidos y modificados
en cualquier momento por ambos convi-
vientes, es decir, de común acuerdo. El
cese de la convivencia también trae con-
sigo la extinción de pleno derecho del
pacto para el futuro.

El pacto es oponible a terceros, desde su
inscripción en el Registro respectivo. Esto
quiere decir que pueden repeler alguna
acción judicial que pretenda avanzar con-
tra alguno de los convivientes.
También rige para los convivientes la po-
sibilidad de que el integrante que sufre un
desequilibrio manifiesto que signifique un
empeoramiento de su situación por causa

de la convivencia y su ruptura sea com-
pensado, de modo similar al divorcio.
Es conveniente aclarar que en la legisla-
ción actual de las Uniones Convivenciales
encontramos legisladas las relaciones pa-
trimoniales, el deber de asistencia, la con-
tribución a los gastos del hogar, la
responsabilidad por deuda frente a terce-
ros y la protección de la vivienda familiar.

El tiempo de convivencia para que la rela-
ción produzca efectos jurídicos es de un
tiempo no inferior a dos años.
La registración es al solo efecto probato-
rio. Artículo 511 del C.C.
A partir de la registración pueden existir
dos tipos de uniones convivenciales, las
inscriptas y las no registradas o inscriptas
que pueden probarse por otros medios de
prueba.

Los pactos de las Uniones Convivencia-
les deben formularse por escrito, y la ley
no estipula si es por instrumento público o
privado. La prueba de su existencia es el
escrito.
Asimismo, hay que dejar en claro que los
pactos celebrados entre los convivientes
no pueden dejar sin efecto lo dispuesto
en relación a la asistencia recíproca que
se deben (art.519), la contribución a los
gastos del hogar (art.520) la responsabili-
dad por deuda frente a terceros (art.521)
y la protección de la vivienda familiar

El régimen de las uniones convivenciales

defensa
del consumidor

Escribe
Analía De los Ríos
Psicóloga

Escribe 
Carlos Lorenzo
Abogado



de Las Leñas en la Av. Liberta-
dor, el de Remolacha, etc. Si se
los mira bien están oxidados los
sostenes, los tensores deterio-
rados por falta del correspon-
diente mantenimiento, no sé
cuándo cederán, pero para mí
son un peligro, deberemos es-
perar que ocurra un “incidente”
y alguien muera para que digan
los funcionarios “qué estúpidos”
como no nos dimos cuenta.  

Roberto 
Mateo Rubiño

Señor Director: 
Hace ya un tiempo una persona
escribió sobre Contaminación
Visual referida a los carteles
que provocaban distracciones a
los conductores y como conse-
cuencia se producían acciden-
tes.
Ahora trataré la problemática de
los carteles desde otro ángulo,
si un comerciante quiere poner
un cartel de su negocio al
mismo lo debe diseñar un dise-
ñador gráfico, un ingeniero civil
debe hacer los cálculos de la
estructura del cartel, sus bases
y sostenes,  un arquitecto o un
ingeniero deben presentar los
planos en la Dirección de Pla-

Criptoidea sanjuanina

Los números que hay en el casillero superior sustituyeron a las letras del pensa-
miento de un escritor sanjuanino. Deberá sustituir cada número por la letra corres-

pondiente: la misma letra para el mismo número. Tener en cuenta: 1º) Los más
repetidos serán la a, e y o. 2º) Empiece a trabajar sobre las palabras de una letra.
3º) En toda palabra de dos letras, una será vocal. 4º) Los artículos son las palabras
de tres letras más usadas 5º) La última letra de cada palabra, además de una vocal,
suele ser s, n, l, r, d. 6º) Después de la letra que siempre va u. En los recuadros se-

parados del texto, aparece el nombre del autor .

Sudoku
Sudoku es un rompecabezas matemá-
tico de colocación que se popularizó en
Japón en 1986 y se dio a conocer en el
ámbito internacional en 2005. El obje-
tivo es rellenar una cuadrícula de 9x9
celdas dividida en subcuadrículas (tam-
bién llamadas "cajas" o "regiones") de
3x3 de las cifras del 1 al 9 partiendo de
algunos números ya dispuestos en algu-
nas de las celdas. No se debe repetir
ninguna cifra en una misma fila, co-
lumna o subcuadrícula. Un sudoku está
bien planteado si la solución es única.
La resolución del problema requiere pa-
ciencia y ciertas dotes lógicas.

Solución

Nivel fácil Nivel medio Nivel difícil 

¿Errores u horrores políticos?

Sr. Director:
Los errores políticos los paga-
mos caro todos, menos los polí-
ticos, jueces y funcionarios
públicos.
Haber dictado una ley de emer-
gencia y ajuste puede que esté
bien, lo malo es que se ensaña
con un grupo de jubilados que
ganan más de 20.000 pesos, al
eliminarles el ajuste ya pactado
por una ley dictada en el go-
bierno anterior, que al fin los
beneficiaba. 
Es probable que esto genere li-
tigios, de parte de los que se
sientan afectados en su dere-
cho adquirido. 
El presidente envía la ley, pero
los chupamedias, irresponsa-
blemente y sin medir las conse-
cuencias, la aprueban, sobre
ellos debiera recaer la respon-
sabilidad y aplicando el sentido
común, debieran pagar las con-
secuencias.
Los gobernantes que asumen
tienen el horrible vicio de des-
truir todo lo bueno que hizo el
anterior gobernante, es decir
que no se hace “política de es-
tado”, políticas que sobrevivan

CARTAS A
EL NUEVO DIARIO

Usted puede hacernos llegar sus 
cartas de las siguientes formas:

Por fax: a los teléfonos 4212441 -
4213658 o 4215056.

Por e-mail a la dirección: 
elnuevodiario@sinectis.com.ar
info@nuevodiariosanjuan.com.ar

Personalmente, en
Santa Fe 236 (O) - Capital

Las cartas no deben exceder de
las 20 líneas. El Nuevo Diario se
reserva el derecho de resumirlas.
Aquellas que se refieran a perso-
nas en particular deben ser acom-
pañadas por fotocopia del
documento de identidad del remi-
tente.

a los gobiernos de turno.
Macri promulgó una ley que en
principio fue combatida por la
oposición, sin embargo demos-
tró favorecer a la clase pasiva
con la actualización. Justo
ahora que la beneficiaba la eli-
minan.
Sabemos que el sistema previ-
sional argentino está quebrado
y una de las causas es el mal-
dito populismo, al jubilar a millo-
nes de personas que no
aportaron al sistema. (Massa
otorgó más de 3 millones de ju-
bilaciones graciables)
El ANSES jamás debería pagar
Asignación Universal por Hijo,
todo esto desfinancia el sistema
y tendría que pagarse con fon-
dos del Tesoro Nacional.
Quienes hicieron tal cosa,
nunca rindieron cuenta del de-
sacierto y ahora que vuelven a
gobernar, esto les cae en contra
(es como escupir para arriba y
que te caiga en la cara)
Los jubilados debemos seguir
bregando por el 82 % móvil. 
¿Y qué otra cosa podemos
hacer los jubilados?...huelga no,
paros tampoco, marchas no nos

da el físico, solo nos queda re-
currir a los jueces y juramentar-
nos no votar más a nuestros
verdugos. En cambio los políti-
cos deberían ponerse a traba-
jar y estudiar una ley
previsional moderna, justa y
viable.
Muchachos peronistas siempre
se está a tiempo para corregir
un error. El gran y grave error
que siempre han cometido es
no hacer autocrítica, no recono-
cer los errores (valga la redun-
dancia) y no pedir perdón.
Pedir perdón no es signo de
debilidad, por el contrario, es
signo de fortaleza moral y de
persona de bien.

Dr. Gregorio
Sánchez 

DNI 6895617

Contaminación visual
neamiento para ser aprobados
y por último aparece, luego de
pagar un impuesto municipal,
un empleado de la Municipali-
dad que dará la habilitación
para la colocación.
Hasta ahí todo bien, pero
cuando pasa el tiempo los fun-
cionarios municipales se olvidan
de esos carteles que se van de-
teriorando y pueden llegar a
caer sobre alguien que vaya pa-
sando con las consecuencias
previsibles.
Ejemplos hay muchos, para no
cansarlos les digo: Un cartel de
una gomería que cerró hace 30
años en la Av. España entre
Córdoba y Santa Fe, el cartel
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CARTAS

DEL LECTOR 15
No habrá alegría sin dulces sonrisas. Acepto la pa-
labra que enamora, la que acusa, hasta la que
miente pero jamás la que ofende. La sensibilidad
enaltece. Por soñar no te avergüences, que la ver-
güenza, es de quienes no pueden soñar. Yo creo en
la realidad, pero hay veces que tengo que soñar.
Héctor Lara Lahoz
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TODO

PARA HACER

Enviá tu info a
info@nuevodiariosanjuan.com.ar
Traé personalmente tu producción 

cultural a Santa Fe 236 oeste - Ciudad 
Teléfonos: 4212441 / 4215056.

presentará en Urquiza Bar (Urquiza y
Córdoba) a partir de las 23. Reservas al
2645408407. 

►“A puro tango”
Claudio Rojas, Los Caballeros de la Gui-
tarra, Ricardo Bazzetti y Orlando Tejada
actuarán en el espectáculo “A puro
tango”, que contará con la participación
de los bailarines Gerardo Lecich y Silvina
Meneses, Gastón Rodríguez y Agostina
Godoy, Daniel Fernández y Eliana Villa-
rruel y Las Musas Milongueras. Será en el
Anfiteatro Buenaventura Luna del Audito-
rio Juan Victoria a las 22. Entrada libre y
gratuita. 

►Show de Marcos Funes 
El cantante Marcos Funes dará un show
de música popular en La Llorona Bar
(Rioja esquina Maipú, Capital) a partir de
las 23. 

►“Registros humanos”
Las artistas plásticas Alejandra Carabante
y Analía Russo presentaron la muestra
“Registros humanos”, que toma como eje
a la figura humana, en su totalidad, en
fragmentos, en macro y en micro-enfo-
ques y en relatos cotidianos y universa-
les. La exposición puede ser visitada en
el Centro Cultural San Martín.

►Muestra de Hugo Vinzio Rosselot 
Una de las propuestas de verano del Au-
ditorio Juan Victoria es la muestra del ar-
tista Hugo Vinzio Rosselot en homenaje a
la música. La serie de esculturas se
puede visitar en el Foyer Sur, con entrada
libre y gratuita. Los horarios de visitas son
de lunes a viernes de 8 a 20, sábados de
10 a 20 y domingo de 10 a 13 y 16 a 20.

►Visitas al Teatro del Bicentenario 
Los sanjuaninos y los turistas disponen
de distintas opciones para visitar el Teatro
del Bicentenario durante estas vacacio-
nes. La visita general se realiza de martes
a domingos, a las 10.30, 11.30, 18.30 y
19.30. Por otro lado, están las visitas con

►Carnaval en Ullum
Se realizará el carnaval “En Ullum están
chayando”, que contará con 600 metros
de recorrido y cinco comparsas locales.
Además, habrá comparsas invitadas,
máscaras sueltas, elección de la Reina y
la participación especial de la comparsa
Marí Marí de Gualeguaychú. Se realizará
este viernes y sábado a partir de las 21 en
la calle Valentín Ruiz entre San Antonio y
Graffigna. 

►Show de Los Mareados 
Los Mareados Orquesta Atípica tocará
este viernes en la esquina de Libertador y
Sarmiento a las 22. 

►Piano Bar
El grupo Piano Bar actuará en London Bar
(Circunvalación 379 sur, entre Libertador
e Ignacio de la Roza) a las 23. 

►Nuevas muestras en
el Franklin Rawson 
El Museo Provincial de Bellas Artes
“Franklin Rawson” presentó un nuevo
guión curatorial de la colección perma-
nente, como cierre de la temporada 2019.
Se trata de nuevas lecturas de la colec-
ción que se despliegan en todas las salas,
que podrán visitarse hasta marzo de
2020.  

►Música y humor en el
Café del Auditorio 

El cantante y humorista Orlando Balma-
ceda presentará su show en el Café del
Auditorio, a las 23. Reservas al
154192119. 

►Show melódico en Urquiza Bar
El cantante melódico Emiliano Quintero se

intérpretes en lenguaje de señas, destina-
das a las personas sordomudas, que son
acompañadas por intérpretes especializa-
dos. El horario disponible es los viernes, a
las 18.30 y con previa reserva de 48
horas. Para participar de cualquiera de las
visitas es necesario solicitar turno a través
de la página web del teatro www.teatrodel-
bicentenariosanjuan.org; personalmente
en la ventanilla de visitas guiadas en el
Hall de entrada, o telefónicamente a 264
427 6438/39/71/72, interno 114 

►“Tree Hugger Fest”
Este sábado se realizará el “Tree Hugger
Fest – Acción Transformadora Naturaleza
y Música”, un festival eco-cultural con múl-
tiples talleres de yoga, emprendedurismo
cultural, alimentación vegana, biocons-
trucción y meditación. Actuarán Juan
Pablo Moya, Italo Navarro, Asapcrew, Cat-
fonk, Facu Dial, Esha, Lady Rosita, Flor
Tomasini y Gordito Rey. DJ principal: La
Chancha vía Circuito. El día completo
cuesta 550 pesos (con talleres, almuerzo,
música, opción a camping y desayuno) y
el medio día, 300 pesos, de 10 a 20 o de
20 a 3 am. Se realizará en La Comarca
del Jarillal, ubicada en El Jarillal y RN 149
Las Flores, Iglesia. 

►Al ritmo del jazz
En el marco del ciclo de conciertos de ve-

rano del Auditorio, el Tito Oliva Trío y
Fractal Latin Jazz actuarán en el espectá-
culo “Al ritmo del jazz”, que se realizará
en el Anfiteatro Buenaventura Luna, a las
21.30. Entrada gratuita. 

►Raly Barrionuevo y Clara Presta 
El cantautor santiagueño Raly Barrio-
nuevo se presentará junto a la pianista y
compositora cordobesa Clara Presta a las
22 en el Espacio Cultural Primera Estrella.
Consultas: 156626789. Entradas anticipa-
das a 500 pesos en Libros Desnivel (San
Miguel 470 sur, Capital).

►Fiesta de los trabajadores 
vitivinícolas  

Diego Villegas, Las Cuerdas del Oeste y
La Costa serán algunos de los artistas
que actuarán en el festejo por el Día del
Trabajador Vitivinícola, organizado por el
Sindicato de Obreros y Empleados Vitivi-
nícolas y Afines de 9 de Julio. Además,
habrá shows de academias de danza y
ranchos típicos. Se realizará a las 21 en el
Polideportivo de 9 de Julio (detrás de la
Municipalidad). Entrada libre y gratuita.  

►Show de música negra 
Cristian Ramos y Ana Laura Paroldi darán
un espectáculo con lo mejor de la música
negra. Será a las 22 en Papá Mono (Del
Bono 12 sur).  

►Visitas guiadas en el Sirio Libanés 
Durante los sábados de febrero, a las
11.30, el Club Sirio Libanés realizará visi-
tas guiadas por la institución, que permiti-
rán también degustar y/o adquirir postres
árabes, café a la turca, arak y aceite de
oliva. Contribución: 100 pesos. El club
ubicado en Entre Ríos 33 sur, Capital.  

►“Los adoptantes”
El ciclo de cine de UPCN presenta “Los
adoptantes”, que narra la historia de un
presentador de televisión de 42 años que
desea adoptar un bebé y se lo comunica a
su pareja, quien a su vez es adoptado. Se
proyectará en el microcine de la institu-
ción (Sarmiento 462 sur) a las 21.30. En-
trada general, 30 pesos. Jubilados y
estudiantes, 15. Afiliados de UPCN entran
gratis. 

►“La princesa Mononoke”
UPCN presenta “Plan B”, ciclo de cine de
terror, suspenso, independiente, thriller,
de culto y animé, para mayores de 16
años. Esta semana se proyectará “La
princesa Mononoke”. Será a las 21.30 en
el espacio ubicado en Sarmiento 462 sur.
Entrada gratuita.

Fan Park

En el marco de la 38º Vuelta a San
Juan se inauguró el espacio “Fan

Park”, que cuenta con recitales, DJs
en vivo, juegos y gastronomía en el
Parque de Mayo. Las actividades co-
mienzan a las 20.30 y tienen entrada
libre y gratuita. Este viernes actuarán

DJ Géminis, MKS, Wolf, Sub, Stuart y
DJ Zone. El sábado estarán DJ Pati-
neta, Mens of Clam, Mono Trossman y
Otto Bunge, además de la Fiesta de la
Espuma. El domingo, el festival cerrará
con DJ Géminis, La Bomba de Tiempo
y DJ Tommy Muñoz. 

Sábado 1

Domingo 2
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general funciona, amor y segundas
oportunidades, ademas de ser un
buen producto tanto en lo técnico
como en lo artístico. 

MAC

Taratour 
Hoy: Mariam Marún*

Viernes 31 de enero de 2019

l Director: Jason Bateman
l Elenco: Mare Winningham,
Jason Bateman, Ben Mendelsohn,
Bill Camp, Cynthia Erivo, Marc Men-
chaca

La desaparición y posterior asesi-
nato de Frankie Peterson, un chico
de 11 años, conmueve a todo un
pueblo tranquilo del sur de Georgia.
El detective Ralph Anderson
detiene al profesor y entre-
nador de beisbol Terry
Maitland. Las pruebas y
testigos lo incriminan pero el
entrenador jura que ese día
estaba a 300 km de distancia
visitando a su padre. 
Las cámaras de seguridad y
otros testigos en el asilo que visitó a
su padre así lo demuestran. Enton-
ces, ¿cómo es posibe que Terry
haya estado en dos lugares al
mismo tiempo?
La investigación por el asesinato de
un chico se torna oscura cuando una

entidad sobrenatural hace que el
equipo a cargo se cuestione sus
propias creencias. Esta miniserie de
5 capítulos está basada en la novela
homónima de Stephen King.  
La expectativa era grande y el es-
treno conjunto de los dos primeros
capítulos se encargó de potenciarla

cocina

s

negociador, deja diluir las espe-
ranzas de que Vitette, uno de los
líderes de la banda de ladrones
que entró a la sucursal del Banco
Río de Acassuso dé señales de
vida. El grupo Halcón recibe la
orden y entra: se encuentran con
lo inesperado. Armas de juguete
y una veintena de rehenes asus-
tados los esperan dentro; no hay
señales del grupo de ladrones

l Crítica: "Winograd narra ese
genial asalto con la agilidad del
cine de género hollywoodense,

pero sin desdeñar un
humor muy argentino." 

Gaspar Zimerman: 
Diario Clarín

l Género: Thriller, basado en he-
chos reales
l Origen: Argentina - 2020
l Duración: 114 min 
l Dirección: Ariel Winograd
l Elenco: Guillermo Francella,
Diego Peretti, Luis Luque, Pablo
Rago, Rafael Ferro, Mariano Ar-
gento, Juan Alari, Iván Steinhardt

l Sinopsis: Llueve copiosamente
y en la calle no hay un alma.
Araujo está refugiado bajo el alero
de un local cerrado. Delante está
la fachada del Banco Río. Es vier-
nes 13 de enero de 2006. Los fran-
cotiradores del Grupo Halcón
están a la espera de una orden.
Más de tres centenares de policías
diseminados por el lugar aguardan
la voz de su jefe. Miguel Sileo, el

*Mariam Marún Aguilar, titu-
lada como chef internacional
por INACAP Apoquindo, San-
tiago de Chile, Máster en Di-
rección de Restaurantes y
F&B Hotelero en la Universi-
dad de Alicante, España, y
health coach certificada por el
Institute for Integrative Nutri-
tion (INN) de Nueva York. En
vías de abrir su propio em-
prendimiento gastronómico.

>The Outsider: El Visitante

Qué hay para ver 17>El robo del siglo

(Solo en cines) 

l Género: Comedia dramática
l Origen: España 2019
l Dirección: María Ripoll
l Duración: 101 min 
l Elenco: Oscar Martínez, Inma
Cuesta, Mafalda Carbonell, Nacho
López, Aina Clotet, Isabel Requena,
Antonio Valero, María Zamora,
Hugo Balaguer, Valeria Schoneveld,
Lucas Cavataio, Amparo Oltra,
Mamen García, Manu Valls, Silvia
Valero, Ferran Gadea, Jordi Aguilar,
Jordi Tamarit, Nieves Soria, Hugo
Sáez Contreras, Gustavo Ferrada,
Alex Franco, Daniel González,
María Ripoll, Antonio Ruz

l Sinopsis: Emilio (Oscar Martí-
nez), su hija Julia (Inma Cuesta) y su
nieta Blanca (Mafalda Carbonell) em-
prenden un viaje disparatado y a la
vez revelador. Antes de que a Emilio
le falle la memoria definitivamente, la
familia le ayudará a buscar al amor
de su juventud. En el camino encon-
trarán la oportunidad de una vida
nueva y sin trampas. Decisiones dis-

cutibles y contratiempos los llevarán a
enfrentarse a los engaños sobre los
que han montado sus vidas. ¿Será
posible vivir dos veces?

l Crítica: Puede no ser un tema ori-
ginal, pero usa una formula que por lo

>Vivir dos veces

(Se la encuentra en Netfix)  

con una intriga lenta y asfixiante.
The Outsider fue pensada como uno
de los lanzamientos más potentes
de HBO para 2020.

D.E.M.

(Se la encuentra en HBO)
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Las recomendada

M ayonesa típica libanesa
hecha a base de pasta de
sésamo tostado (tahine)

en vez de huevo y usada para
acompañar distintos platos como fa-
lafel o shawarma de carne y para
preparar muchos otros como el pollo
al taratour.  

Ingredientes:

l 1 cucharada de tahine 
(pasta de sésamo tostado)
l Jugo de 1 limón
l 1 diente de ajo
l c/n aceite de oliva
l c/n agua
l c/n sal del Himalaya
l c/n mix de pimientas.   

Preparación: 

Se hace de la misma manera que
una mayonesa casera, ponemos
todos los ingredientes menos el
aceite y el agua y procesamos con
una minipimer o licuadora. Vamos
agregando el aceite de oliva en
forma de hilo y seguimos proce-
sando permanentemente para que
no se corte, hasta que logremos una
textura de mayonesa casera.  Si
queremos que sea más salseable y
que rinda más, ponemos un poco de
agua y procesamos hasta lograr la
textura deseada. 
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Cultura espectáculo & arte18
preguntas

En el marco del ani-
versario del terre-

moto que devastó San
Juan en 1944, la Munici-
palidad de la Capital pre-
sentó la muestra “Paseo
por la Modernidad”, com-
puesta por dibujos que
exhiben la reconstrucción
que se realizó después
de la tragedia. 
La exposición puede ser
visitada en el Centro Cul-
tural Municipal Estación
San Martín y los dibujos
pertenecen a los Croqui-

seros Urbanos, un grupo
de arquitectos y estu-
diantes de Arquitectura
que realizan registros
gráficos de distintos pun-
tos de la ciudad. En esta
oportunidad, los croqui-
seros eligieron los princi-
pales edificios que
constituyen el “eje cívico”
de la reconstrucción de la
ciudad. 

La muestra estará abierta
durante un mes y la en-
trada es libre y gratuita. 15

LAURA RAMOS, FOTÓGRAFA Y REALIZADORA AUDIOVISUAL6

años pasaron para que San Juan volviera a ocupar el podio
del Campeonato Nacional de Malambo, gracias a la consa-
gración de Sergio Zalazar como campeón nacional 2020.

Un paseo por 
la Modernidad

“Todos pertenecemos al mismo mundo y queremos ser amados 
y aceptados más allá de los diagnósticos. Es bueno tocar estos 
temas, visibilizar e informarse”. 

Los King of Banana 
de gira por el Litoral

El 2019 fue un año in-
tenso para el grupo

de cumbia más conocido
de San Juan. Los King of
Banana presentaron el
disco “San La Cumbia” y
recorrieron diversos esce-
narios con sus nuevos
temas. Y para no aflojar,
como dice el slogan de la
banda, arrancaron el
2020 con todo. Después
de unos días de des-
canso, la “makina de
hacer cumbia” partió
rumbo al Litoral, en donde
están realizando la pri-

mera gira del año. 

Los días 23 y 24 de enero
los Banana se presenta-
ron en Posadas (Misio-
nes), el 25 estuvieron en
Oberá y el 26 en San Ja-
vier. Este viernes, desem-
barcarán en Puerto
Iguazú, el sábado volve-
rán a San Javier y el cie-
rre será en Posadas. 
Además, este mes tam-
bién publicaron el video
del tema “La cumbia del
campeón”, que está dis-
ponible en YouTube. 

Gimena Accardi
Actriz de televisión, cine y teatro, actualmente protagoniza la tira “Separadas” en Canal 13 
en donde interpreta a una joven con características compatibles 
con el síndrome de Asperger. 

Fotógrafa y realizadora audiovisual, María Laura
Ramos (quien en sus redes aparece como Frutilla
Picante) se destaca por las producciones que re-

aliza en campos como el postporno y la pornografía fe-
minista. Descubrió su vocación cuando comenzó a
filmar las marchas que se realizaban por causas como el
agua, el feminismo y por Raúl Tellechea. 
El gusto que siempre tuvo por la música la llevó a hacer
pequeños clips y así fue metiéndose en el registro au-
diovisual. En esos años estudiaba Historia en UNSJ y la
cátedra Historia del Arte le abrió un mundo nuevo. “En
ese momento descubrí el “Cine”: directores, escritores,
pintores, la cultura y su vínculo con el arte; de pronto el
mundo se convirtió en algo fuera de serie para mí. Ahí
fue cuando el expresionismo y la pornografía entraron a
calar hondo”, cuenta. La escritura dramática, el teatro, la
música y el arte pictórico fueron la base para desarro-
llarse como realizadora cinematográfica, un aprendizaje
que fortaleció en la ENERC Cuyo. 

1 - ¿Cómo definirías el trabajo que hacés?
-Actualmente me encuentro en la búsqueda de
una estética relacionada con el expresionismo

alemán, el film noire, el postporno y pornografía femi-
nista, un poco de surrealismo también. Me gusta trabajar
con los cuerpos disidentes, desnudos relacionados di-
rectamente con el Arte y la Pornografía, entendida como
una expresión artística.

2 - ¿Es difícil hacer cine en una provincia como
San Juan?
-Difícil es todo con el calor (risas). No, quizás lo

difícil es que estamos gestando espacios creativos en
paralelo con las demandas estatales. Es muy difícil el
desarrollo cultural en manos de entes gubernamentales
que extraen la salud de su pueblo a cambio de montar
un circo un poco, o bastante, perverso. Ahí es donde
nuestro arte más nos llama. 

“Me gusta 
trabajar con 
los cuerpos 
disidentes”

3 - ¿Cómo recibe el público sanjuanino las
producciones eróticas o pornográficas?
-Fue lo primero que pensé, lo que la gente

podía llegar a opinar. Une, de una manera o de otra, se
lo termina planteando. Pero llegué al punto de no que-
rer mentirme más y ser sincere al 100. Y dije, que se
vaya todo al diablo, amo lo que hago y me interesa
compartirlo con el mundo. A una cantidad infinita de
gente hermosa le gusta mi trabajo y me alegro muchí-
simo de eso, y a otras quizás no, lo cual también cons-
truye. 

4 -¿Cuál fue el trabajo que más te gustó
hacer?
-Fue en la FNS 2017. Me ofrecieron ser la se-

gunda asistente de dirección en el rodaje y fue una lo-
cura encontrarme con el amor de les actores, una
producción divina, un ambiente de compañerismo y tra-
bajo. En ese rodaje descubrí mi conexión con la asis-
tencia y el vínculo con la dirección. La mirada y la
Difunta nos marcaron a todes.

5 - ¿Con qué tema te gustaría trabajar en el fu-
turo?
-Un proyecto dedicado a las mujeres, les cuer-

pes disidentes y la pornografía feminista. 
Actualmente estoy pensando en actividades para com-
partir la expresión artística LGBTIQ y aglutinar con ar-
tistas sanjuanines que están logrando cosas hermosas
en relación a esto. 

6 - ¿Cuál es tu mayor sueño artista/productora
audiovisual?

-Hacer una película con David Lynch, porno claramente
(risas).






