


Sábado 23 de septiembre de 2023

2
s

E
l reñidero de gallos estaba ubi-

cado en lo que hoy es la calle

San Luis, entre Sarmiento y

Entre Ríos. Allí estaba aquella tarde el

general Benavides. Era el 19 de se-

tiembre de 1858.

Veinte efectivos al mando del coman-

dante en jefe de las fuerzas de la pro-

vincia, Domingo Rodríguez, entraron al

local y detuvieron al general.

De allí se lo sacó y se lo condujo a la

cárcel del Cabildo, frente a la Plaza

Mayor.

Se lo alojó en calidad de incomunicado

en una pieza alfombrada del segundo

piso, de techo muy elevado y amplio

balcón, con frente a la plaza. Y se lo

aseguró bien con una barra de grillos

de 32 libras de peso.

Diez y seis hombres al mando del te-

niente 2º Rafael González —un pé-

simo sujeto, hombre de acción del

gobernador Gómez— quedaron a

cargo de su custodia.

l   l   l
El día 20, el gobierno hizo saber al

juez de Crimen que “se halla preso e

incomunicado en los altos del Cabildo

el general don Nazario Benavides por

conato comprobado de sedición, según

aparece de las sumarias levantadas a

sus cómplices y colaboradores”.

Las voces pronto comenzaron a circu-

lar:

—Van a matarlo a Benavides, quieren

hacerlo desaparecer de la política san-

juanina.

Las intenciones habían quedado ex-

puestas y Telésfora Borrego de Bena-

vides sabía que si no actuaba rápido y

lograba que intervinieran las autorida-

des nacionales, su esposo no saldría

con vida.

—Coronel, le pido por favor que inter-

ceda por mi esposo...

—Señora, esté usted segura que haré

cuanto esté a mi alcance...

—Queda poco tiempo coronel...

—¿Por qué lo dice?

—Tengo información de que mi marido

será asesinado en prisión.

—¿Está usted segura?

—Sí, coronel. El general Benavides es

para ellos un problema. Y lo quieren

resolver definitivamente.

Dibujos: Miguel Camporro

Las voces pronto 

comenzaron a circular:

—Van a matarlo a 

Benavides, quieren 

hacerlo desaparecer de

la política sanjuanina.

El día que mataron 
al caudillo manso

EL ASESINATO DE BENAVIDES

Un trabajo preparado por Juan Carlos Bataller

Que integra su libro Revoluciones y crímenes políticos en San Juan

Retrato de Benavides por Franklin Rawson en 1843.
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l   l   l
El coronel Francisco D. Diaz no era

precisamente un amigo de Benavides.

Un año antes, el caudillo lo había de-

rrocado como gobernador. Y esas

cosas no se olvidan.

Pero tampoco podía estar de acuerdo

en un asesinato.

Doña Telésfora Borrego, esposa del

general Benavides, estaba dispuesta a

mover cielo y tierra para salvar la vida

de aquel hombre con el que había

compartido veinte años de poder.

El coronel Diaz miró a doña Telésfora

y no pudo menos que sentir admira-

ción y afecto por aquella mujer.

—Señora, yo voy a salvar a su es-

poso. Déjeme usted poner en juego

mis ideas que tengo al respecto y ga-

rantizo el éxito.

Doña Telésfora se retiró de la reunión

sin saber si Diaz intercedería ante su

pariente, el gobernador Manuel

Gómez o intentaría facilitar la fuga de

Benavides.

l   l   l
Telésfora Borrego volvió a su casa de

la calle San Clemente (hoy Santa Fe).

En esa gran casona con zaguán y

patio abierto, edificada en un espa-

cioso terreno que tenía 72 varas sobre

esa calle y llegaba desde la esquina

con Cabildo (hoy General Acha) hasta

la mitad de cuadra con Mendoza, Be-

navides había gobernado durante casi

20 años San Juan. Los fondos se ex-

tendían 24 varas por la calle Cabildo.

Para que el lector se ubique, la casa

comenzaba en la Galería Estornell,

por Santa Fe, llegaba hasta la esquina

de General Acha y se extendía en sus

fondos por esta artería.

La dama sabía que no podía perma-

necer quieta.

Llamó a sus hijos mayores, Segundo y

Telésfora y les dijo:

—Tengo que escribirle al presidente

Urquiza.

La carta le explicaba al presidente de

la Confederación sus temores ante el

peligro inminente de que su esposo

fuera asesinado.

l   l   l
Sola en su habitación, Telésfora llo-

s

E
l 26 de febrero de

1836 asumió por

primera vez el

mando de la provincia

Nazario

Benavides. Tras ser

reelecto ininterrum-

pidamente, el 13

de diciembre de

1854, renunció a

su cargo. En ese

lapso, delegó el

mando en innume-

rables oportunida-

des para ponerse al

frente del Ejército y ser

protagonista de memo-

rables batallas. Un caso

de longevidad política ex-

traordinario en la república.

Fueron años muy duros para el país

en los que mucha sangre se derramó.

La presencia paternalista y respetuosa

de Benavides en San Juan evitó que

ese clima se trasladara a la provincia.

Fue el menos rosista de los federales y

uno de los más respetados militares

del interior.

Sin preconceptos ni intelectualismos,

hombre práctico al fin, supo ganarse a

casi todos los sanjuaninos, gober-

nando sin desbordes.

Volvió el 18 de marzo de 1857 para

gobernar poco más de un mes, hasta

el 29 de abril de 1857, en un despropó-

sito sólo explicable desde el punto de

vista humano, sin advertir que ya el

ambiente esperaba un cambio que

abriese paso a nuevas ideas.

l   l   l
El país y la provincia ya tenían Consti-

tución.

El dilema era humano: ¿qué lugar

puede darle una sociedad a un hombre

aún joven que la ha gober-

nado durante más de 18

años?

¿Podía ese hombre ser

indiferente o imparcial

con los que lo habían

reemplazado?

Hasta 1857, según

Caillet Bois, la es-

cena política sanjua-

nina se dividía en

cuatro sectores: “el

partido de los federa-

les amigos del gene-

ral Benavides, el

partido de los unitarios

amigos del general Bena-

vides, el partido de los fede-

rales disidentes del general

Benavides y el partido de los unita-

rios adversarios del general Benavi-

des”.

En 1858, con el gobierno constitucio-

nal de Manuel José Gómez Rufino,

pronto sólo quedaron dos fracciones:

el oficialismo y la oposición.

El escenario había cambiado. Ya no

se hablaba de unitarios y federales.

El Club del Pueblo, desgajado del

Club Libertad, nacía de la fusión de li-

berales y federales inaugurando una

etapa que se prolongaría durante

veinte años, olvidando enconadas

trincheras partidistas.

Y los cambios, sumados a la escisión

interna, debilitaban al gobernador

Gómez, dejándolo sólo con unos

pocos amigos y parientes.

A todo esto, la convivencia con Bena-

vides, que ejercía el cargo de coman-

dante de la División Militar del Oeste,

no era fácil.

Al principio era simples cuestiones de

competencias en sus esferas civiles y

militares.

Pero pronto se comenzó a hablar se-

riamente de una revolución. Y se se-

ñalaba al partido de Benavides como

propiciador de una asonada. Se ha-

blaba de armas que el caudillo tenía

ocultas y prontas a hacerlas actuar.

El general se había transformado en

un enemigo peligroso, al que el go-

bierno quería eliminar a cualquier pre-

cio.

El dilema era humano:

¿qué lugar puede darle

una sociedad a un

hombre aún joven que

la ha gobernado du-

rante más de 18 años?

El marco político
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Como no enamorarse de

aquel apuesto militar de

tez pálida, cabello lacio y

negro, cejas tupidas, ojos

verdosos y nariz agui-

leña, con patillas que re-

aparecían en el mentón y

un bigote “a lo criollo”.

s

raba en silencio y recordaba el día en

el que lo conoció a Benavides.

Corría 1833. El tenía 31 años y ella

sólo18.

Habían pasado 25 años pero ella re-

cordaba aquel día como si fuera hoy.

Allí estaba aquel joven oficial, muy alto

—medía más de un metro noventa—,

delgado, de anchas espaldas y pe-

queña cintura, musculoso, con piernas

quizás demasiado largas para su

cuerpo rematado en una cabeza pe-

queña. Como no enamorarse de aquel

apuesto militar de tez pálida, cabello

lacio y negro, cejas tupidas, ojos ver-

dosos y nariz aguileña, con patillas que

reaparecían en el mentón y un bigote

“a lo criollo”.

En la primera cita, Nazario le contó su

historia.

No había nacido en cuna de oro. Su

padre, Pedro, fue un criollo de ascen-

dencia chilena. Su madre, Juana Pau-

lina Balmaceda, también provenía de

un hogar criollo.

Junto con sus cuatro hermanos, Naza-

rio se crió en el hogar paterno, en un

fundo semirural ubicado en el Pueblo

Viejo, que ocupaba desde lo que hoy

es la calle Juan Jufré, por el norte,

hasta Chile, por el sur. Por el este lle-

gaba hasta lo que hoy es la Plaza de

Concepción.

Allí tenían los Benavides una pequeña

viña, un alfalfar y un huerto, como

todas las casas de aquellos años. La

casa era de adobe, con techo de caña

sostenido sobre rollizos de álamo.

l   l   l
Benavides no era un intelectual ni un

hijo de familias ricas, como Del Carril o

De la Roza.

Aprendió a leer y escribir pero no pudo

radicarse en otras ciudades para vol-

ver con un título de abogado o médico.

Sus ocupaciones de joven fue mondar

acequias, preparar la tierra para los

cultivos, podar, cuidar los animales.

Cuando cumplió los 17 ya se había en-

ganchado como carrero de cargas y

más tarde como arriero, con lo que co-

noció otras provincias y viajó mucho.

Así fue moldeando su personalidad

Nazario. Joven de buen carácter, afa-

ble, sin vicios, modesto, con gran ca-

pacidad de adaptación a las

circunstancias, tolerante.

¿Cómo aquel modesto joven pudo go-

bernar San Juan tantos años?

Nazario le había contado que tenía 24

años cuando Juan Facundo Quiroga

comenzó a formar su ejército para

combatir contra el general Aráoz de

Lamadrid. Y Benavides se enganchó

con él, como lo hicieron otros tres o

cuatro mil cuyanos y riocuartenses, los

que fueron sometidos durante cuatro

meses a una rigurosa disciplina militar.

l   l   l
En su vida militar, comenzó haciendo

lo que sabía: fue arriero en el ejército

del tigre de los llanos.

Pronto Nazario se ganó el aprecio de

los oficiales de Quiroga. Y este, a su

vez, influyó en el joven arriero, poda-

dor y mondador de acequias como

para hacerle olvidar sus anteriores ofi-

cios y abrazar definitivamente la ca-

rrera militar.

—¡Ay Benavides! Tantas batallas ga-

nadas, tantos honores recibidos y

ahora estás ahí, en la parte alta del ca-

bildo, engrillado y esperando que algún

Telésfora Borrego

EL DÍA QUE MATARON AL CAUDILLO MANSO
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Benavides reprimió siem-

pre el pillaje y la ma-

tanza, fue tolerante con

sus enemigos, generoso

con los vencidos y hom-

bre de buen corazón. s

bárbaro te mate...

Telésfora Borrego conocía bien a

su esposo. Había nacido para

mandar. Conocía a la gente. Y

como militar era un hombre de

arrojo.

A nadie extrañó que en 1931,

con 29 años, ya fuera teniente

coronel.

Y a diferencia con otros caudillos

militares, reprimió siempre el pi-

llaje y la matanza, fue tolerante

con sus enemigos, generoso con

los vencidos y hombre de buen

corazón.

Telésfora recordaba como si

fuera ayer aquel 1933 cuando

Benavides regresó a la provincia,

tras la campaña contra los indios

del sur.

—Fue ese año cuando me cono-

ció a mí, Telésfora Borrego y

Cano, hija del difunto Pascasio

Borrego Jofré y de doña María

de los Angeles Cano, integrante

de una familia muy rica.

No fue fácil el noviazgo de aquel

flaco y alto teniente coronel con

la joven descendiente de acau-

dalada fortuna.

La familia de ella se oponía ter-

minantemente a esa relación.

Querían algo más para Telésfora. Un

hombre con estudios universitarios, de

fortuna familiar, de relevancia política,

no aquel arriero transformado en mili-

tar.

l   l   l
Cuentan que por aquellos años volvía

Facundo Quiroga a San Juan, tras par-

ticipar de una de las campañas por el

norte. El general pasó revista a las tro-

pas en el cuartel de San Clemente y

tras ello le preguntó al comandante de

la guarnición:

—¿Quién es ese oficial que está en la

primera fila?

—¿Cuál, general?

—El tercero a la derecha.

—Es Nazario Benavides. ¿Por qué?

—A ese hombre le perturba la traición

o algo grave le sucede— dijo el Tigre

de los Llanos para quien no había es-

capado el semblante del joven oficial.

Quiroga lo mandó llamar a Benavides.

—¿Qué le anda pasando a usted?

—Nada, mi general.

—No me diga eso. A usted le pasa

algo y yo lo sé. Hable, que lo escucho.

—No tiene nada que ver con el Ejér-

cito, general.

—¿Tiene que ver con el amor...?

—Así es mi general.

—¿Y cuál es el problema? ¿Ella no lo

acepta?

—Ella me quiere y yo también pero...

yo soy pobre.

—Ahá... ¿Y entonces?

—La familia pretende algo distinto.

Quiroga sonrió con afecto y sólo dijo:

—No se me desanime, Benavides,

todo es cuestión de tiempo.

Grande fue la sorpresa de Benavides

cuando al mediodía vio llegar

al cuartel a su altiva suegra,

doña María de los Angeles

Cano de Borrego y entrar a la

oficina del general Quiroga.

Nadie sabe de qué hablaron.

Pero lo concreto es que a la

semana siguiente, Nazario y

Telésfora pudieron casarse. Y

que el propio Facundo fue el

padrino de la boda, vistiendo

su uniforme de gala con entor-

chados de brigadier general,

acompañado en la ceremonia

por doña Felipa Cano, tía de la

novia.

l   l   l
—¡Como pasaron de rápido

aquellos años, Benavides!—,

pensaba la preocupada Telés-

fora a la espera del milagro que le de-

volviera a su esposo.

Segundo de los Reyes fue el primer

hijo en nacer. Luego siguieron Telés-

fora, Pedro Pascasio, Nazario del Car-

men, Tomás Numa, los gemelos Juana

Angela y Juan Rómiulo, Paulina Lau-

rentina, Paulina de Jesús, Pedro Pas-

casio y en 1857 los mellizos Eduardo

Javel y Gerardo Juval. Nacieron , mu-

rieron prematuramente algunos, se re-

pitieron nombres, crecieron.

La casa fue un modelo de hogar cris-

tiano.

—¿Cómo se puede matar a un hom-

bre por sus ideas?— se preguntaba

Telésfora, mujer muy religiosa, toda

bondad.

—En mi casa nunca entró la política.

Yo misma fui paño de lágrimas para

los necesitados, sin importarme sus

ideas.

l   l   l
Como una ráfaga pasaron por la me-

Facundo Quiroga

El propio Facundo fue 

el padrino de la boda,

vistiendo su uniforme de

gala, acompañado en la

ceremonia por doña Fe-

lipa Cano, tía de la novia.

5EL DÍA QUE MATARON AL CAUDILLO MANSO
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moria de Telésfora Borrego distintas
etapas de su vida.
Parece que fue ayer cuando acom-
pañó a Benavides al Cabildo aquel 26
de febrero de 1836, a las 8 de la ma-
ñana.
Eran años de inestabilidad política.
San Juan había sido invadido por La
Rioja y todos estaban pobres y temero-
sos. Había que elegir un gobernador. Y
lo eligieron a él.
Y allí estaba aquella mañana aquel mi-
litar flaco y alto. Y ella al lado de su
Nazario, elegante con su uniforme de
teniente coronel, con sus jóvenes 33
años.
Llevaban dos años de casados y ya
había nacido su primer hijo, Segundo
Reyes, que tenía un mes de vida.
Nadie pensó que Nazario Benavides
gobernaría durante 19 años en forma
ininterrumpida, reelegido en forma su-
cesiva.

l   l   l
Doña Telésfora miró al teniente 2º Ra-
fael González y no le gustó aquel hom-
bre. Le decían el “negro panadero”.
Pero no tenía alternativas.
Todas las otras soluciones tardaban en
llegar y las versiones sobre que Naza-
rio Benavides sería asesinado de un
momento a otro, desesperaban a su
esposa. Y aquel González, de aspecto
repulsivo era el jefe de la guardia
apostada en la prisión de Benavides.

—Así que usted quiere que se lo
deje libre al general.... -decía Gonzá-
lez.
—Teniente, yo no quiero que lo maten.

—Quédese tranquila, señora. Veré
qué puedo hacer.
—¿Puede darle un mensaje a mi ma-
rido?

—Sí señora, lo que quiera.
Varias veces se entrevistó la señora
con González. Este le transmitía men-
sajes de Benavides y a su vez le lle-
vaba al general palabras de su mujer.
—Señora, usted sabe que no es fácil
para mi la ayuda que le estoy pres-
tando. Los guardias sospechan que
yo traiciono al gobierno.
—Yo le agradezco su apoyo.

C iento dieciseis manzanas
(trece cuadras de largo por
nueve de ancho) pobladas

por casas chatas y sin valor arquitec-
tónico, componían la ciudad de San
Juan en la época de Benavides.
Frente a la plaza se alzaba el edificio
más importante: la catedral, coro-
nada por sus dos torres y comen-
zada en 1712 por los padres
jesuitas.
Sobre la calle del Cabido (actual Ge-
neral Acha), también frente a la
plaza mayor, estaba el Cabildo.
La casa de Benavides, sobre la ac-

tual calle Santa Fe, vereda norte,
entre Acha y
Mendoza, servía de Casa de Go-
bierno y frente a ella, en diagonal,
ocupando la manzana delimitada por
las calles Santa Fe, Córdoba, Gene-
ral Acha y Tucumán, estaba el cuar-
tel de San Clemente.
Todas las calles eran de tierra, no
había casi árboles ni acequias y eran
muy angostas (12 metros de ancho
de pared a pared) y sin veredas.
Al llegar la noche, las calles sin ilu-
minación se transformaban en ver-
daderas “bocas de lobo”.

La ciudad

EL DÍA QUE MATARON AL CAUDILLO MANSO

La catedral, comenzada
en 1712 por los padres

jesuitas.



No era una revolución. 

Se trataba de una simple

pueblada con un objetivo

único: rescatar a 

Benavides.
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—Pero... usted sabe, señora... para

poder seguir actuando algo tengo

que darle a los muchachos de la

guardia...

—Dígame usted teniente lo que debo

traer y lo conseguiré...

Lo que no sabía Telésfora es que

cada vez que dejaba el Cabildo, Gon-

zález entraba al despacho del gober-

nador Gómez Rufino,

—¿Y? ¿Qué le ha dicho la gene-

rala?—, preguntaba el gobernador.
—Está dispuesta a cualquier cosa por

liberar a su esposo.

—¿Sigue confiando en usted?

—Aparentemente sí. Yo le he pedido

18 onzas de oro por colaborar en la

fuga.

—¿Y qué le ha dicho?
—Que las conseguirá.

l   l   l
La última reunión de Telésfora con el

jefe de la guardia fue ya para concre-

tar detalles.

—Dígale a Benavides que el 24 (de

octubre) a la siesta será liberado.

—Sí señora. ¿Tiene todo dispuesto?

—Sí, teniente. Nuestros amigos van

a venir armados ese día. Usted sólo

tiene que entregar al prisionero.

—Quédese tranquila que así se hará

.

Se retiró la mujer y González entró

una vez más al despacho del gober-

nador.

—El 24 será el asalto.

—Perfecto. Se van a llevar una

buena sorpresa.

Gómez Rufino llamó a sus colabora-

dores más inmediatos.

Horas después los sanjuaninos se en-

teraban que el gobierno había descu-

bierto un plan de asalto al Cabildo que

debía producirse el día 24, se citaban

los nombres de las personas que parti-

ciparían y se daba a entender que de

un momento a otro, todos serían dete-

nidos.

Los amigos de Benavides se reunieron

con doña Telésfora.

—Todo ha sido descubierto señora.

—González me traicionó—, dijo la

mujer.

—Tenemos que actuar inmediata-

mente pues ahora nuestras vidas

corren peligro.

—¿Cuándo?

—Mañana a primera hora.

l   l   l
Antes que saliera el sol aquel 23 de

octubre de 1858, cuarenta hombres,

en su mayoría oficiales de guardias

nacionales y de línea retirados, que

habían actuado a la orden de Benavi-

des, avanzaron sobre la plaza mayor

en cuatro columnas, mientras gritaban:

—¡Viva la libertad! ¡Viva el general

Peñaloza!.

No era una revolución. Se trataba de

una simple pueblada con un objetivo

único: rescatar a Benavides.

Llegaron al Cabildo y se lanzaron al

ataque, con armas de fuego, sables y

lanzas. La guardia intentó resistir pero

fue inútil.

Los atacantes liberaron a sesenta o

setenta presos que estaban en la

EL DÍA QUE MATARON AL CAUDILLO MANSO

Lo que no sabía Telés-

fora es que cada vez que

dejaba el Cabildo, Gon-

zález entraba al despa-

cho del gobernador

Gómez Rufino.
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planta baja, los que se sumaron al

grupo armado.

—El general está engrillado en la parte

alta. Avancen— dijo el sargento Gutié-

rrez, apodado El Manco.

Benavides esperaba el asalto. Pero lo

esperaba para la siesta del día si-

guiente.

—Algo raro está pasando.— pensó el

caudillo.

Rápidamente se cubrió con una fra-

zada y se acercó a una ventana.

Escuchó que alguien ordenaba:

—Hace falta un hacha para derribar la

puerta.

—Vamos a buscarla a la casa del ge-

neral—, dijo otra voz.

l   l   l
Un grupo corrió los ciento cincuenta

metros que separaban el cabildo de la

Casa de Benavides.

Benavides vio desde el balcón llegar al

Cabildo al comandante Domingo Ro-

dríguez , seguido del capitán Maximino

Godoy y comprendió lo que iba a su-

ceder.

Intentó superar con su voz los gritos

de venían desde abajo.

—¡Por favor¡ ¡Deténganse! ¡No me

comprometan! ¡No den motivos para

que terminen conmigo!

El comandante Rodríguez, desde

abajo también gritaba.

—¡Regrese inmediatamente a su pri-

sión o no respondemos por su vida!

Benavides entró nuevamente a la sala.

Estaba cansado.

—Pueden disponer a mansalva de mi

libertad porque estoy engrillado -dijo a

sus guardias.

Abajo se sentían disparos de armas de

fuego y el golpeteo del hacha contra la

puerta, intentando derribarla.

l   l   l
De pronto, un hecho secundario adqui-

rió gran importancia.

Uno de los guardias, Eugenio Morales,

nervioso por lo que sucedía, se inso-

lentó con el capitán Maximino Godoy.

Este sacó su cinto y le dio dos o tres

golpes.

Se escucharon exclamaciones y los

soldados de la guardia amenazaron

amotinarse.

Godoy se dio vuelta para enfrentar el

nuevo problema y Morales, que no lo

perdía de vista y estaba enardecido

por los cintazos recibidos, se precipitó

sobre él y le dio un culatazo en la sien

derecha.

Ahí quedó Godoy, muerto en el piso.

A todo esto, Benavides permanecía

sentado en el catre y engrillado.

l   l   l
El comandante Rodríguez, advirtiendo

lo que sucedía, subió rápidamente y

entró a la sala por una puerta lateral.

Tomó su espada y atacó a Morales, que

gritaba fuera de sí.

Morales no se quedó atrás. Tomó su

bayoneta y embistió contra su superior,

hiriéndolo en un brazo. Inmediatamente

después salió al balcón y saltó a la

calle. Comenzó a corre atravesando la

plaza, en dirección a la Catedral.

Uno de los amigos de Benavides lo si-

guió a caballo y a la carrera lo alzó

sobre el animal.

El comandante Rodríguez, herido en el

brazo izquierdo, también estaba fuera

de si.

Se dirigió adonde estaba Benavides.

Al verlo, este, engrillado, trató de incor-

porarse presintiendo el peligro..

No tuvo tiempo de hacer movimiento al-

guno. Rodríguez le disparó un balazo a

quemarropa, hiriéndolo en el costado

izquierdo, a la altura del corazón. Inme-

diatamente, hundió su bayoneta en el

mismo lugar.

Benavides cayó al piso. Estaba muerto.

De pronto se hizo un silencio en la

plaza.

—¡Han matado al general Benavides!

En contados minutos, todos los atacan-

—Algo raro está pasando.—

pensó el caudillo.

Rápidamente se cubrió con

una frazada y se acercó a

una ventana.

Escuchó que alguien

ordenaba:

—Hace falta un hacha 

para derribar la puerta.

—Vamos a buscarla a la

casa del general—, dijo 

otra voz.

s

s
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La relación del joven 
Sarmiento con el caudillo
E

l asesinato de Benavides, inde-

lenso y engrillado, fue sin duda

un acto de barbarie. Primero

porque fue una muerte anunciada y

tratada de impedir desesperadamente

por su esposa ante autoridades nacio-

nales y provinciales Y en segundo tér-

mino porque si alguien fue generoso

con sus adversarios, a lo largo de

veinte años de ejercer el poder, ese

fue Benavides.

Muchas anécdotas pintan al caudillo

paternalista de cuerpo entero.

Algunas de ellas tienen como protago-

nista a un fogoso Domingo Faustino

Sarmiento, director en aquellos años

del periódico El Zonda.

Benavides había mandado llamar a

Sarmiento a su despacho.

—Se que usted conspira, don Do-
mingo.
—Es falso, señor, no conspiro.

—Usted anda moviendo a los repre-
sentantes...
—¡Ah! ¡Eso es otra cosa!. Su Excelen-

cia ve que no hay conspiración. Uso

de mi derecho dirigiéndome a los ma-

gistrados, a los representantes del

pueblo, para estorbar las calamidades

que Su Excelencia prepara al país.

—Don Domingo, usted me forzará a
tomar medidas.
—¡Y qué importa!

—Severas medidas.
—¡Y qué importa!

Vi en el semblante de Benavides seña-

les de aprecio, de compasión, de res-

peto y quise corresponder a ese

movimiento de su alma.

—Señor —le dije— no se manche.
Cuando no pueda tolerarme más,

destiérreme a Chile.

La anécdota fue contada por el mismo

Sarmiento.

Incorregible al fin, el siguiente número

de El Zonda publicó un artículo titulado

“Testamento”, aludiendo a que “había

sido mordido por cierta perrilla faldera,

rabiosa, idolatrada en su casa”.

Para los sanjuaninos fue una directa

alusión a la esposa del gobernador. Y

Benavides podía tolerar cualquier cosa

menos que se atacara a Telésfora, sus

s

—¡Han matado al general

Benavides!

En contados minutos, todos

los atacantes huyeron por

distintos rumbos.

EL DÍA QUE MATARON AL CAUDILLO MANSO

tes huyeron por distintos rumbos.

El cuerpo de Benavides fue arrojado

desde la habitación donde fue ulti-

mado en los altos del Cabildo a un

patio continuo.

Poco después, un caballero de la alta

sociedad sanjuanina, Juan Crisóstomo

Quiroga y su hermana, Isidora Quiroga

Garramuño de Salas, entraron al Ca-

bildo y vejaron el cadáver del caudillo

manso.

Recién el día 24 a las 7,30, los deudos

del general pudieron acercarse al

cuerpo. No obstante, el gobierno dis-

puso no entregar el cadáver. Lo colo-

caron sobre un catre y fue exhibido

durante varias horas en el pretil del ca-

bildo.

La tarde del 24, el gobernador Gómez

ordenó entregar el cadáver a sus deu-

dos. El muerto fue velado en su
casa y enterrado el 25 de octubre en
el cementerio público sin ceremonia
ni escolta.
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esposa idolatrada, la mujer más buena

del mundo.

Fue el último número de El Zonda, el

sexto. La incontinencia verbal del Gran

Maestro también sabía ser injusta y

cruelmente dañina.

l   l   l
No obstante, Sarmiento permaneció en

San Juan un año y cuatro meses más.

Pero su situación se hacía insosteni-

ble, especialmente por sus críticas a

Rosas y sus contactos con quienes

conspiraban desde Salta donde estaba

Aberastain y La Rioja.

Fue convocado nuevamente a la Casa

de Gobierno.

Benavides lo interrogó sobre su cons-

piración.

—He sabido que ha recibido usted pa-

peles de Salta y del campamento de

Brizuela...

—Si señor, y me preparaba para
traérselos.
—Sabía que le habían llegado esos

papeles pero ignoraba que quisiera

mostrármelos – dijo Benavides con

sorna.

Sarmiento en efecto conspiraba.

Benavides era un gobernador manso

pero también un caudillo. Y no podía

tolerar que la casa no estuviera en

orden, más cuando debía salir en cam-

paña al norte del país.

La tercera entrevista en la Casa de Go-

bierno, fue la última.

Sarmiento terminó encerrado en la cár-

cel ubicada en los altos del Cabildo,

con centinela a la vista y barra de gri-

llos.

El 17 de noviembre (de 1840) el co-

mandante José Manuel Espina le pre-

paró un simulacro de asesinato, que

concluiría con la afeitada a sable del

preso y su traslado a la cárcel de la

planta baja. No obstante el vejamen no

pasaría de una comedia pues el gene-

ral Benavides lo salvó de aquella

afrenta.

Finalmente Sarmiento obtuvo su liber-

tad. Cuentan que fue doña Telésfora —

a la que había ofendido Sarmiento— la

que intercedió por él.

—Benavides, tengo que pedirte un

favor- dijo a su esposo, llamándolo por

el apellido.

—A una buena moza no se le niega

nada. Pero depende de lo que sea...

—El favor se hace sin condiciones

o no es favor.

—Bueno, concedido.

—Pues debo decirte que Sarmiento

se halla en esta casa y quiero que

lo hagas salir y llegar a salvo a

Chile.

—¿En mi propia casa?

—Si Benavides, acá está.

El 18 de noviembre Sarmiento partió

de San Juan, acompañado por Cle-

mente, su padre, en mulas proporcio-

nadas y aperadas por el propio

Benavides, rumbo a Chile.

Al pasar por los baños de Zonda escri-

bió su célebre frase “ont no tue point

les idées”, repitiendo la sentencia de

Fortoul.

Poco antes de morir, el 22 de junio

de 1888, Sarmiento le escribió una

carta a su amigo don Ignacio S. Flo-

res y en ella hace justicia a su viejo

enemigo:

“En la casa de Benavides, su señora

viuda pondrá el retrato más grande que

tenga del general Benavides, a quien

debe San Juan, por su moderación,

que no se derramase sangre en su go-

bierno”.

Ya desde su exilio en Chile, el

gran maestro había escrito: “Be-

navides es un hombre frio; a eso

debe San Juan haber sido menos

ajado que los otros pueblos. Tiene

un excelente corazón, es tole-

rante, la envidia hace poca mella

en su espíritu, es paciente y

tenaz”.

Salvador María del Carril, antiguo

cabecilla unitario, no esperó la

muerte del jefe federal para escri-

birle en 1852 una carta muy elo-

giosa en la que concluía diciendo,

“usted en aquella época infausta,

estancó la sangre que había co-

rrido a torrentes y dio asilo gene-

roso a los oprimidos sin amparo”.

Lo que dijeron Sarmiento y del Carril

La relación...

s
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Sarmiento terminó ence-

rrado en la cárcel ubicada

en los altos del Cabildo, con

centinela a la vista y barra

de grillos.



Según Clarín, Gómez

Centurión fue el primero

en tentar a Villarruel con

saltar a la política, pero

no la convenció. Lo

aceptó en 2021 de la

mano de Milei. 

En lugar alguno se publican datos

sobre situación sentimental actual o

pasada, tampoco sobre si tiene hijos.

Es más, tampoco aparece el nombre

de la madre ni trabajos anteriores.

Wikipedia dice que es

una abogada, escritora, activista y po

lítica argentina que actualmente

ocupa el cargo de diputada nacional.

Ha sido descrita como una política ul-

traconservadora. Es una de las fir-

mantes de la Carta de Madrid, un

documento liderado por el partido po-

lítico de extrema

B
ucear en la vida de Victoria Vi-

llarruel, la compañera de fór-

mula de Javier Milei, es

adentrarse en un mundo de blancos

y negros donde los grises ni existen

ni son aceptados.

¿Cómo encarar entonces un perfil de

una mujer que puede ser la próxima

vicepresidenta de los argentinos?

Vamos a los datos fríos, al estilo Wi-

kipedia.

Victoria Eugenia Nair Villarruel nació

en la Ciudad Autónoma de Buenos

Aires, el 13 de abril de 1975, es decir

que tiene 48 años.

Victoria Villarruel, la compañera
de fórmula de Javier Milei

Villarruel califica al dirigente libertario como un “amigo”. “Nos llevamos bien y con nuestras diferencias encontramos

el punto en común”, apuntó en diálogo con Eduardo Feinmann.
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Según Juan González,

autor del libro “El loco”,

la idea de sumarla fue del

consultor Mario Russo,

que buscaba una “novia

de Recoleta” que le 

asegurara el voto 

conservador al 

economista. 

En noviembre del 2021, fue electa

como diputada nacional en las elec-

ciones legislativas en la coalición La

Libertad Avanza con el 17 % de los

votos. Junto a Javier Milei, quien en-

cabezaba la lista. Ingresaron al Con-

greso como diputados por la Ciudad

Autónoma de Buenos Aires.

Desde el 8 de julio de 2022 se de-

sempeña como presidente del Par-

tido Demócrata de la Provincia de

Buenos Aires.

Victoria Villarruel es nieta del con-

traalmirante Laurio Hedelvio Desté-

fani, miembro de la Armada

Argentina y autor de los diez tomos

de historia marítima argentina. Es

hija del teniente coronel retirado

Eduardo Villarruel , un militar pertene-

ciente al Ejército Argentino, veterano

de la guerra de Malvinas y quien fue

segundo jefe de la Compañía de Co-

mandos 602, al mando de Aldo

Rico y que participó del Operativo In-

dependencia. 

Egresó como abogada de la Facultad

de Derecho de la Universidad de

Buenos Aires y como técnica de se-

guridad urbana y portuaria de la Uni-

versidad Tecnológica Nacional.

Durante 2008 realizó un curso de

coordinación interinstitucional y lucha

contra el terrorismo en el Centro de

Estudios de Defensa Hemisférica Wi-

derecha español Vox. Es fundadora

de la asociación civil autodenomi-

nada Centro de Estudios Legales

sobre el Terrorismo y sus Víctimas

(CELTYV), la cual ella preside desde

sus inicios. Desde ese rol protago-

nizó varias discusiones al reclamar

una “memoria completa” y poner en

duda los crímenes perpetrados por la

última dictadura militar.

El CELTYV empezó a gestarse en

2003, cuando Villarruel se recibió en

la Universidad de Buenos Aires, pero

logró conformarse legalmente en

2006. Desde ese momento, la fla-

mante compañera de fórmula de

Milei se dedicó a buscar testimo-

nios de las víctimas de Montone-

ros y el ERP. Escribió dos libros, dio

conferencias y protagonizó varias

discusiones al cuestionar la cifra de

30.000 desaparecidos, una posición

repudiada por familiares de las vícti-

mas de la dictadura.

Su padre, Eduardo Villarruel, era

teniente coronel retirado del Ejér-

cito, héroe de Malvinas y segundo

de Aldo Rico 

(Instagram @victoria.villarruel

Es una de las

firmantes de

la Carta de Ma-

drid, un docu-

mento liderado

por el partido

político de ex-

trema 

derecha 

español Vox.

VICTORIA VILLARRUEL

VIENE DE PÁG. ANTERIOR



virtió en una de las popes del espa-

cio más votado en las PASO y podría

ser la vicepresidenta del país en un

mes. Y no sólo da la batalla por con-

trolar el futuro: también se metió en

el capítulo más espinoso y doloroso

del pasado argentino. 

Lo que sostiene la

candidata
Villarruel participó de la II Cumbre de

la "Iberoesfera" organizada por Vox,

el partido de ultraderecha conserva-

dor de España. En esa oportunidad,

entre otras cosas, dijo:

“En Argentina si fuiste terrorista y

sufriste torturas el Estado consi-

dera que eso es lesa humanidad y se

tiene que reparar, pero si sos una

víctima del terrorismo, moriste por

una bomba de Montoneros, es un

delito común y no merece ningún tipo

de reconocimiento a tus derechos

humanos”, sostuvo. 

“Ni Argentina está a la vanguardia

de los derechos humanos, ni las

madres y las abuelas son blancas

palomas”, sentenció la legisladora.

El Estado “eligió tomar en cuenta

sólo los crímenes, pero perpetra-

dos por el Estado e ignorar a las víc-

timas del terrorismo”

lliam J. Perry, una institución depen-

diente de la Universidad de Defensa

Nacional establecida en Washington

D. C.

Lo concreto es que Victoria Villa-

rruel es la candidata a vicepresidenta

de Javier Milei en la lista de La Liber-

tad Avanza, que ganó las PASO. Y,

según anunció Milei, si ganan las

elecciones, en su gobierno ella ten-

drá a su cargo el control de las áreas

de Seguridad y Defensa.

¿Cómo llegó Victoria a ser la

compañera de fórmula de

Milei?
Según el diario Perfil, Victoria Villa-

rruel llegó a Milei “casi de casuali-

dad”. Fue, en ese 2021 en que La

Libertad Avanza estaba comenzando

a formarse, la tercera opción.

Dice Perfil que “primero, el equipo de

Milei había pensado en Rebeca Flei-

tas, una militante del Partido Liberta-

rio que terminaría convirtiéndose en

legisladora porteña. Después la al-

ternativa que se consideró fue la de

la actriz Lizy Tagliani. Fue una idea

fugaz que no prosperó, pero que

entre una y otra consumieron tiempo

y energía a aquella campaña. Fue el

tiempo que se demoraba en encon-

trar a una candidata y la insistencia

de Mario Russo, el entonces estra-

tega del economista, de buscar a al-

guien “que parezca la novia de

Recoleta del sureño motoquero” lo

que terminó de cambiar el enfoque.

Ahí fue cuando Milei se acordó que

un día la había cruzado en un estu-

dio de televisión y que ella le había

caído bien”.

Todo esto parece historia antigua.

Ahora, dos años después, ella se

consolidó como líder política, se con-
s

Victoria Villa-

rruel desafió el

discurso político

de las últimas

dos décadas y

homenajeó a

víctimas del te-

rrorismo

Muchas ideas libertarias

de Milei (la libre 

portación de armas, la

privatización de parte de

la educación y la salud,

la separación de la 

Iglesia del Estado, la

tesis de que los militares

condenados deben 

quedar detenidos, por

sólo nombrar algunas)

no caen bien en el

mundo castrense donde

se movió Villarruel.

s
 

s
 

s
 

s
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con el paso del tiempo se hacen más

cortos.

Cuando finalmente los telómeros se

quedan tan pequeños que ya no pue-

den proteger el ADN, las células

dejan de reproducirse: alcanzan un

estado de senectud o vejez.

Por eso, la longitud de los telómeros

se considera un "biomarcador de en-

vejecimiento " clave a nivel molecu-

lar, aunque no es el único, y en años

recientes ha atraído la atención de

numerosas investigaciones.

D
esde los inicios de la ciencia

el hombre intentó prolongar

la vida. Por eso, cada vez

que aparece un estudio o ensayo

que hable de retrasar el envejeci-

miento, el tema interesa.

Si usted escucha la palabra teló-

mero, nada le dice. Pero si le agre-

gamos que se investiga si detrás de

esa palabrita se trata de entender

por qué envejecemos, las cosas

cambian.

lll
Su nombre, de origen griego, signi-

fica literalmente "parte final ", y es

que los telómeros son eso: los extre-

mos de los cromosomas, algo pare-

cido a las puntas de plástico de los

cordones de los zapatos.

Pero son partes del ADN muy repeti-

tivas y no codificantes: su función

principal es proteger el material ge-

nético que porta el resto del cromo-

soma.

lll
A medida que nuestras células se di-

viden para multiplicarse y para rege-

nerar los tejidos y órganos de

nuestro cuerpo se va reduciendo la

longitud de los telómeros, y por eso

Los telómeros

Fuentes:
Instituto Nacional del Cáncer, 
Wikipedia, BBC News

s

SON COMO LOS ESCUDOS PROTECTORES DEL ADN DE
NUESTRAS CÉLULAS. UNA DE LAS CLAVES QUE ESTUDIAN
LOS CIENTÍFICOS PARA ENTENDER EL ENVEJECIMIENTO
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por Hermann Joseph Muller durante

la década de los años 30 del siglo

XX, que junto a Barbara McClintock

recibieron el Premio Nobel. Desde

entonces, se ha avanzado mucho en

el conocimiento de los telómeros,

gracias a las técnicas de genética

molecular. Proponían que los telóme-

ros, situados en los extremos de los

cromosomas, tenían la función de

prevenir que éstos se fusionaran al

ponerse en contacto por sus extre-

mos, lo que produciría consecuen-

cias desastrosas para las células.

lll
En 2009, tres investigadores esta-

dounidenses obtuvieron el premio

Nobel de medicina por su trabajo

sobre el envejecimiento de las célu-

las y su relación con el cáncer.

Elizabeth Blackburn, Carol Greider y

Jack Szostak investigaron los teló-

meros y descubrieron que la enzima

telomerasa puede proteger a los cro-

mosomas del envejecimiento: puede

hacer que se regeneren los telóme-

ros, los puede prolongar.

Esta enzima ayuda a evitar que los

telómeros se achiquen con la división

celular, lo que contribuye a mantener

la juventud biológica de las células.

¿Cuánto miden 

nuestros telómeros y

a qué velocidad se

deterioran?
La longitud de los telómeros se mide

en " pares de base ", que son las pa-

rejas de nucleótidos opuestos y com-

plementarios que están conectadas

por puentes de hidrógeno en la ca-

dena de ADN.

La longitud de los telómeros varía

mucho entre distintas especies.

En el caso de los humanos, la longi-

tud de los telómeros se deteriora

desde una media de 11 kilobases al

nacer hasta unas 4 kilobases en la

vejez.

¿Se puede 

"intervenir" sobre 

los telómeros?
Los telómeros fueron descubiertos

Hermann Jo-

seph Muller,

durante la dé-

cada de los

años 30, des-

cubrió los teló-

meros
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LOS TELÓMEROS

que no existe un método estandari-

zado y universal para medir los teló-

meros.

lll
Un estudio reciente de Estados Uni-

dos concluyó que la maternidad

acortaba los telómeros de las muje-

res más que el tabaco o la obesidad,

mientras que otra investigación llegó

a la conclusión opuesta: que la ma-

ternidad hacía a las mujeres biológi-

camente más jóvenes, puesto que

sus células tenían telómeros más lar-

gos.

En concreto, la solidez técnica de la

medición de telómeros no es tanta

como cuando tú vas al hospital y te

miden la glucosa.

En cualquier caso, hay una gran co-

munidad de científicos que están in-

vestigando distintos aspectos del

envejecimiento humano, incluidos los

telómeros, las mitocondrias, la forma

de las proteínas y muchos otros as-

pectos de ese proceso. 

El envejecimiento es todas esas

cosas y afecta a todos los siste-

mas de nuestro cuerpo.

Gran parte de las investigaciones

sobre telómeros no tiene que ver con

una aspiración estética de longevi-

dad, sino con la cura potencial de

enfermedades.

La española María Blasco, que tra-

bajó en Estados Unidos con Greider,

ahora es la directora del Grupo de

Telómeros y Telomerasa del Centro

Nacional de Investigaciones Oncoló-

gicas de España.

Por qué la científica española María

Blasco cree que se podrá alargar la

juventud de los humanos.

Blasco lideró el desarrollo de una

nueva técnica que bloquea la capaci-

dad del glioblastoma, uno de los cán-

ceres cerebrales más agresivos,

para regenerarse y reproducirse,

precisamente atacando los telóme-

ros de las células cancerígenas.

lll
En pruebas con ratones su equipo

logró reducir el crecimiento de los tu-

mores y aumentar la supervivencia

de los animales, algo que podría

abrir las puertas a potenciales alter-

nativas de tratamiento en humanos.

Pero Blasco y su equipo siguen in-

vestigando también con estrategias a

la inversa.  Aspiran a lograr activar la

telomerasa de tal manera que pue-

dan llegar a curar a personas que

están muriendo de enfermedades

raras por mutaciones genéticas aso-

ciadas a telómeros muy cortos.

lll
¿Guardan el secreto para hacernos

más jóvenes?

Pero detener el envejecimiento de

las células no necesariamente con-

lleva un efecto antiedad en todo el

cuerpo.

Al parecer, cuando una persona tiene

los telómeros más largos es porque

tiene mecanismos metabólicos que lo

protegen

Pero uno de los problemas actuales

de las investigaciones científicas en

este campo, según esta experta, es s

Gran parte de las 

investigaciones sobre 

telómeros no tiene que

ver con una aspiración

estética de longevidad,

sino con la cura potencial

de enfermedades.
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La foto

PulgaresLa frase

El personaje “ ”

la semana18
Alberto se despi-

dió ante la ONU:
En su último discurso

como presidente de Argen-

tina ante la ONU, Alberto

Fernández estuvo en

Nueva York. Tuvo fuertes

críticas al Fondo Monetario

Internacional, a raíz de la

suba de tasas y la aplica-

ción de sobrecargas a paí-

ses endeudados como

Argentina. También volvió

a condenar “el bloqueo

contra Cuba” y las sancio-

nes sobre Venezuela. No

se olvidó del cambio climá-

tico y las consecuencias

de la pandemia.

Leandro Zdero fue la noticia

política de la semana al

ganar la gobernación de Chaco

ante Jorge Capitanich. Los ra-

dicales vuelven a recuperar la

provincia, tras 16 años de he-

gemonía peronista. Arquitecto y

docente universitario, su pa-

drino político es el actual go-

bernador de Corrientes, el

radical Gustavo Valdés. Tras su

triunfo, se refirió a la desapari-

ción de Cecilia Strzyzowski:

“(El crimen de Cecilia) ex-

puso una realidad que era un

secreto a voces: un Estado

paralelo y gente que se hizo

millonaria a costilla de los

pobres. Chaco es una provin-

cia de oscuridad e impunidad

y espero que los chaqueños

se animen a hacer historia”,

aseguró.

En junio y julio de este

año, tanto el trabajo

asalariado registrado

privado como el total

del registrado mantie-

nen tendencia expansiva

en la Argentina. En el sexto

mes de 2023, se cumplieron 35

meses de crecimiento consecu-

tivo y se incorporaron más de

586.000 personas a puestos de

trabajo asalariados registrados

privados. Entre diciembre de

2019 y junio de 2023, más de

un 1,1 millón de personas se in-

corporaron al trabajo formal.

El Producto Bruto Interno cayó

en el segundo trimes-

tre del año un 2,8%,

según estimó este mar-

tes un informe del Indec.

En la estimación intera-

nual la caída fue más mar-

cada, de 4,9 por ciento. En

cuanto a la demanda, tuvieron

un incremento trimestral, en tér-

minos desestacionalizados, el

Consumo público (0,4%) y la

Formación bruta de capital fijo

(3,8 por ciento). Las exportacio-

nes registraron una caída de

4,1% y el consumo privado

1,3%.

L os científicos la describen como “una

nueva era” en el tratamiento de la enfer-

medad de Alzheimer. Este año se anuncia-

ron los resultados de ensayos clínicos que

mostraron, por primera vez, que dos medi-

camentos lograron reducir el deterioro cog-

nitivo característico de esta enfermedad.

Uno de los fármacos, Lecanemab, fue apro-

bado en Estados Unidos para uso clínico. El

otro, Donanemab, ya está siendo analizado

para uso clínico en varios países.  

Hay avances en el desarrollo de tratamien-

tos que modifican la evolución de la enfer-

medad y en el desarrollo de los

biomarcadores en sangre que permiten

diagnosticar la enfermedad de Alzheimer

con un análisis de sangre.

Avances en Alzheimer

El populismo es 
muy contagioso

Mauricio Macri,

expresidente
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ron de los errores, principalmente en

la política partidaria de centralizar las

decisiones y no dar autonomía a los

dirigentes nacionales. No será fácil

para la exministra de Seguridad. La

aparición de Javier Milei hizo que

buscaran votos en el mismo sector y

el economista viene hasta ahora ga-

nándola pulseada. A eso se suma

que las heridas producidas en la in-

terna con Horacio Rodríguez Larreta

son mucho más profundas tras unas

PASO en la que rompieron códigos

de la política. Y puede perder algún

porcentaje de votantes del Jefe de la

Ciudad de Buenos Aires. A esto se

suma el tibio apoyo de Mauricio

Macri en las últimas semanas

El objetivo, entrar en la segunda

vuelta. Si lo logra, pasaría a ser gran

favorita porque podría captar gran

parte de votos peronistas si enfrenta

a Milei y muchos votos de La Liber-

tad Avanza si el rival es Sergio

Massa. Lo difícil será llegar a ese tan

codiciado 35% de los votos, número

muy difícil de conseguir, pero no im-

posible.

El PRO puede dar el batacazo. De

Marchi podría ser la gran sorpresa

este fin de semana y ganarle al radi-

cal Alfredo Cornejo la gobernación

de Mendoza. Grindetti podría ser el

tapado –repitiendo lo de María Euge-

nia Vidal en 2015- y recuperar la pro-

vincia de Buenos Aires. Y Jorge

Macri es el gran favorito para mante-

ner en las huestes la Ciudad de Bue-

nos Aires. Si se les da todo, serán el

gran poder.

Al mismo tiempo, el PRO puede que-

darse sin nada. Bullrich podría que-

dar afuera de la segunda vuelta.

Mendoza y Buenos Aires son dos de-

safíos muy complejos. Y en los últi-

mos días, hay encuestas que

muestran que Leandro Santoro viene

creciendo en la Ciudad de Buenos

Aires. El candidato peronista es de

origen radical y tiene el apoyo de

gran parte de la estructura de Martín

Losteau, que perdió por poco la in-

terna con el primo de Mauricio. 

Si pierden en todos lados, tienen se-

rios riesgos de desaparecer como

fuerza competitiva. Hay muchos radi-

cales esperando que se dé vuelta la

hoja y que Juntos para el Cambio se

transforme en UCR y aliados…

En las próximas elecciones, el

PRO se juega mucho más que

una candidatura presidencial. 

Hasta ahora, en Juntos por el Cam-

bio, había una sociedad en la cual la

Unión Cívica Radical aportaba es-

tructura y el PRO, detentaba el

poder. Con un Mauricio Macri indis-

cutido, el radicalismo tuvo un papel

desteñido y secundario en buena

parte de los últimos años, en la polí-

tica argentina.

En todo este tiempo, el radicalismo

empezó un proceso silencioso y

constante de rearmarse en las pro-

vincias. Y los resultados fueron muy

buenos. A tal punto que consiguieron

el triunfo en seis provincias. Y pasa-

ron a ser principales opositores en

otras tantas.

Del otro lado, el PRO no pudo armar

fuera de la Ciudad de Buenos Aires.

Y en octubre dependerá de cómo

sea el resultado, su futuro político.

Si gana Patricia Bullrich, tendrán de

nuevo cuatro años para armarse

nuevamente como una gran estruc-

tura nacional. Afirman que aprendie-

El PRO juega a todo o nada
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20 el poder de 
las palabras

Escribe Aída Elisa González
Directora del Instituto de Investigaciones Lingüísticas y 

Filológicas Manuel Alvar  (INILFI) de la FFHA de la UNSJ. 

Miembro de la Academia Argentina de Letras

fica ‘de la casa o del hogar’ y ‘[animal]

que vive en compañía del hombre’,

por lo que debe evitarse su empleo

metafórico con el sentido de ‘nacional

o de la nación’, claramente influido

por el inglés, en el que “domestic”

L
a Fundación del Español Ur-

gente (Fundéu BBVA) en la Ar-

gentina señala que la expresión de

cabotaje es la más apropiada para

referirse a vuelos nacionales, no así

“doméstico” que es calco del inglés. 

La Fundación ha observado en los

medios de prensa el reiterado uso

de la expresión “vuelo doméstico”

para referirse a los vuelos realizados

dentro de las fronteras del país, por

ejemplo en: «Los vuelos domésticos

de LAN Argentina partirán desde la

Terminal A y arribarán a la Terminal

B» o «Las líneas de vuelos domésti-

cos operan desde 2002 con un es-

quema de bandas tarifarias

reguladas oficialmente».

La Fundación  recuerda que según

el Diccionario panhispánico de

dudas, en español doméstico signi-

Los remedios de la lengua española
tiene el sentido de ‘nacional’ 

De este modo, la Fundación precisa

que no es necesario recurrir a cal-

cos del inglés cuando se cuenta con

una expresión argentina correcta,

de cabotaje con el sentido de 'trans-

porte aéreo o marítimo dentro de las

fronteras de un país', que proviene,

a su vez, del francés “cabotage” y

este del verbo “caboter” que hace

referencia a la navegación realizada

de cabo a cabo. Asimismo, también

es correcto el uso de la expresión

vuelo nacional, común a España y

al resto de Hispanoamérica.

Por lo tanto, en los ejemplos cita-

dos, lo correcto hubiera sido decir:

«Los vuelos de cabotaje de LAN Ar-

gentina partirán desde la Terminal A

y arribarán a la Terminal B».



Resulta ser un dato de la realidad
el que el Poder Judicial no goza

de, como mínimo, la simpatía de la
sociedad.

Esa situación, a mi entender, no
responde a una causa única, sino,

y por el contrario, reconoce la natura-
leza de multicausal, en su gran ma-
yoría, autoprovocadas, sin perjuicio
de la existencia de otras ajenas a su
responsabilidad.

Creo que si debiera señalar en un
concepto la que considero causal

determinante, diría que la es una
muy extraña creencia de particulari-
dad -por llamarla de alguna manera-
que prima entre aquellos que ejercen
cargos y funciones que de alguna
manera representan al Poder Judi-
cial.

Que ello así porque aun cuando,
comparativamente, tienen régimen

laboral privilegiado,  sienten que

dejan la vida en la función, porque,
aun cuando ejercen cargos de mu-
chísima responsabilidad, sienten
que no deben rendir cuentas ni dar
explicaciones a la sociedad.

Que ello así porque esperan reci-
bir un trato superior a sus vecinos,

pero, y además, sus tiempos no tie-
nen puntos de contacto con los de la

gente ni con los intereses que les
son confiados.

Que ello así porque, demasiados,
terminan -o empiezan- creyendo

que la sociedad les debe una expli-
cación por los cargos que se les
otorgó, aun cuando los hayan bus-
cado de todos los modos posibles.

Demasiada de esa gente en la
justicia pierde el sentido de la re-

alidad y actúan como fugitivos de
ella.

Todos esos vicios parecen invitar
a que, también demasiados, se

autoperciban los mejores políticos,
los mejores comerciantes, industria-
les, profesionales, padres y demás, y
por ende, integrantes del "Poder de
los mejores."

Realidad que se corregirá con
actos positivos y no con discursos

ni palabras sin respaldo fáctico.

s
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temas de
la justicia

Escribe
Eduardo 
Quattropani

Fiscal General de la
Corte de Justicia de
San Juan

Justicia en democracia
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El 11 de diciembre,
¿cambia la historia?

gislativas son lápida o pedestal, para

el futuro de la gestión.

Por ello, durante los próximos dos

años al menos podrán cambiar las po-

líticas, los rumbos, las reglas; pero la

realidad todavía será muy parecida a

la de los últimos 40 años de democra-

cia.

Al mismo tiempo, previo a cualquier

proceso electoral, los actores econó-

micos se paralizan. No toman decisio-

nes más allá de una semana y

esperan señales para definir conduc-

tas de mediano a largo plazo. En nin-

gún destino del planeta ocurre una

“parálisis por análisis” de esta magni-

tud. La excesiva dependencia de la

economía respecto de la política hace

a nuestro sistema mucho más endeble

y vulnerable. 

Brasil, Chile o Paraguay, países muy

cercanos se ven afectados por las po-

líticas públicas, pero sus agentes eco-

nómicos, planifican a mediano y largo

plazo, con mayores grados de libertad.

Aún más generan las condiciones y

establecen los acuerdos mínimos (de

pisos) y de ese modo, poder sostener

las empresas, y acompañar los de-

safíos de las políticas públicas.

La verdad es que los procesos sis-

temáticos de cambio llevan muchos

años para producir modificaciones

culturales y estructurales, sosteni-

bles en el tiempo. Hay personas,

que en situación de liderazgo los

pueden impulsar, pero es la socie-

dad en su conjunto la que decide si

toma ese rumbo. Por ello, una co-

munidad cuando madura, es pru-

dente, pero no se paraliza frente al

futuro sino que gestiona y promueve

los cambios que realmente necesita.

Procura que quienes los gobiernen,

cuiden lo bueno y proyecten lo

nuevo. 

El próximo 11 de diciembre tenemos

la esperanza de que Argentina

asuma los desafíos y recorra los ca-

minos que la lleven a desarrollar su

potencial como país y comunidad.

Pero los cambios profundos, en el

mejor de los casos, llevará algunos

años. ¿Tiene sentido la parálisis por

análisis, o será tiempo y oportunida-

des perdidas?  

Sin lugar a dudas el próximo 11

de diciembre, Argentina tendrá

un nuevo gobierno. Un hito más en

la historia democrática de nuestro

país. Es probable también que quien

asuma la presidencia, convoque al

Congreso a sesionar en forma ex-

traordinaria, para darle impulso a su

plan de gobierno.

Sin embargo, y más allá de la im-

pronta de la próxima gestión, los

problemas estructurales de nuestro

país, como la inflación, pobreza, de-

sinversión, déficit educativo, trabajo

informal, asimetrías regionales,

entre una decena de desafíos histó-

ricos, aún pendientes de encaminar.

Aún con las decisiones más correc-

tas, adecuadas y certeras, los resul-

tados se verán en el mediano a

largo plazo.

También es histórico que la pobla-

ción y las instituciones apoyan los

primeros pasos de un gobierno que

debut, y eso genera un mejor clima

social. El paso más duro es el reto

electoral, de medio término. Las le-

22 economía
Escribe

Marcelo Delgado Economista



D
eben haber pocas cosas más

lindas que meterse en la cama

calentita cuando el frío del invierno

nos tiene a mal traer. Nos alegra

sentirnos cobijados, tranquilos y

moviéndonos despacio, como

remoloneando. Que afuera nieve o

diluvie, total, nosotros, en nuestro

micromundo de la cama, nos

sentimos felices. Son momentos que

disfrutamos sin pensar en nada más.

Deben haber pocas cosas más lindas

que meterse en la cama fresquita

cuando el severo calor del verano

nos tiene a mal traer. Nos alegra

sentir las sábanas frescas

acariciando la piel caliente.

Estirarnos y movernos para buscar

esos lugarcitos más fríos que otros.

Relajarnos allí, donde nos gusta

estar a salvo del caliente Zonda y, si

se puede, con poca luz.

Mismo lugar, diferente sensación. No

cambió más que el tiempo. Sin

embargo, percibimos grandes

diferencias. Eso es, la percepción,

nada más; porque el lugar es el

mismo y la cama también. Ella no se

movió, no protestó ni cambió su

función. Simplemente perduró. El

clima fue el culpable de todo nuestro

creemos sufrir, están más en

nuestra imaginación que en la

realidad. Pocas cosas en la vida son

blancas o negras, la mayoría son

variaciones de lo mismo. Ocurre en

todo orden. deportivo, político,

cultural o emocional. 

Seguramente que está en nosotros

abrigarnos o desabrigarnos

conforme a las circunstancias y no

siempre achacar las culpas a las

grietas.

cambio de percepcines. Sí, porque

siempre hay que encontrar un

culpable.    Responsable de esa

diferencia, de esa grieta en las

sensaciones.

Está de más decir que es todo

subjetivo, porque la realidad (la

cama y el lugar) siguen invariables.

En cambio, nosotros vemos una

grieta en las sensaciones. Grieta

que, como casi todas las que
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Grieta

algo de alguien Escribe

Gustavo Ruckschloss



hablemos
de salud

Escribe

Gustavo Alcalá  Médico cardiólogo
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Los primeros datos del Registro Ar-
gentino de Diálisis Crónica de la

Sociedad Argentina de Nefrología se
editaron en 2007 y contenían infor-
mación de 2004-2005. La publicación
reciente en 2022 se refiere al releva-
miento de 2021. ¿De qué sirven 18
años de un trabajo riguroso y conti-
nuado en el tiempo que de manera
sumamente confiable capta observa-
ciones de variables clave si solo cir-
cula por las computadoras de unos
pocos especialistas?

Nuevos casos de ingreso 

a diálisis 2021: 

San Juan segunda
El 99% de los centros de que atien-
den pacientes que sufren insuficien-
cia renal severa y requieren
tratamiento sustitutivo renal reportan
al Instituto Nacional Central Único
Coordinador de Ablación e Implante
(INCUCAI) que impulsa, normatiza y
fiscaliza las actividades de donación
y trasplante en nuestro país. Al mo-

dos con nuestra provincia ajustados
por tamaño y edad de la población.
En 2009 el estatus sanitario de San
Juan era mejor con la mortalidad
entre pacientes sometido a diálisis
crónica en el promedio nacional (en
2021 significativamente por encima y
solamente superada por Catamarca,
Formosa y Chubut).

Un llamado a la acción
Nuestra provincia tiene 29,7 habitan-
tes por cada 100.000 esperando un
trasplante, San Luis 19,6 y Mendoza
14,3. El sistema local necesita ayuda,
es importante reconocerlo para que
más medicamentos modernos que
protegen riñón y corazón lleguen con
continuidad y oportunamente a quie-
nes los necesitan, mejor capacitación
y condiciones laborales para el perso-
nal de salud. La prevención es impor-
tante pero el tratamiento también.
Las dificultades económicas y el
COVID 19 afectaron a todas las pro-
vincias argentinas.

mento de escribir esta columna en
San Juan 166 ciudadanos esperan
un trasplante renal, 2 renopancreá-
tico y 1 hepatorrenal. Solamente dos
provincias tienen más pacientes en
lista de espera para trasplante de
órganos y tejidos corregido por nú-
mero de habitantes: La Pampa y
Neuquén. En 2021 San Juan fue su-
perada solamente por Catamarca
como el territorio con mayor número
de ingresos a diálisis crónica por
100.000 habitantes.

Un país diseñado por 

abogados para ser 

campeones mundiales 

de fútbol
Los datos constituyen un sonoro lla-
mado de atención siendo la diabetes
y la hipertensión arterial dos de las
principales condiciones tratables
que determinan la salud renal. Los
números de la Ciudad Autónoma de
Buenos Aires son la mitad compara-

Subcampeona argentina 
de insuficiencia renal



En esta oportunidad el artista expositor
es Hugo Vinzio Rosselot. La muestra lla-
mada “Serendipia. Opus 22”. Cabe des-
tacar que la exposición permanecerá
abierta gratuitamente de lunes a viernes
de 8.30 a 13,30 horas y de martes a sá-
bados de 17,30 a 21,30 horas. 

Gabriel Rolón presenta “Palabra Plena”
en el Teatro Sarmiento. La presentación
se llevará a cabo el 8 de octubre en dos
turnos: a las 19 y las 21 horas. La direc-
ción es de Carlos Nieto, la música origi-
nal de Gabriel Mores y la producción
general de Martin Izquierdo & Fen
López. Entradas en venta en boletería
del teatro y en
https://www.tuentrada.com/eventos/de

talle/GabrielRolon-

SanJuan/208539037472

Edith Hermida presenta “Teneme Pa-
ciencia” en el Teatro Municipal. El uniper-
sonal se realizará el próximo 14 de
octubre a partir de las 21 horas. Cancio-
nes, chistes y anécdotas personales
completan esta propuesta diferente
donde Edith se anima a contar todo. En-
tradas en venta en https://www.entra-

daweb.com.ar/index.php?r=site/detall

es&d=ce585a8d

“A mí no me digas loca”, el unipersonal
de Jéssica Torrijos, se presentará en

Sábado 23 de septiembre de 2023

TODO PARA HACER Enviá tu info a info@nuevodiariosanjuan.com.ar

Traé personalmente tu producción cultural a 

Santa Fe 236 oeste - Ciudad Tels: 4212441 / 4215056.

A modo de balance anual es que alum-
nos de la Academia de Danzas Árabes
“Kala”, vienen ensayando un espectáculo
mediante el que mostrarán todo lo que
aprendieron durante el 2023. Será en
este marco, el Teatro Sarmiento el esce-
nario elegido para que se lleve a cabo la
función artística llamada “Baladí Mi Tie-
rra”. El encuentro se organizó para el
martes 26 de septiembre próximo desde
las 20.30 horas. 

El músico santafecino Exequiel Ricca lle-
gará a San Juan para brindar un con-
cierto de guitarra clásica entre rocas
volcánicas y bajo la luna llena los días 29
y 30 de septiembre. En este marco habrá
además una caminata geológica entre
rocas volcánicas de increíble belleza para
conocer su origen y evolución en el pa-
sado volcánico de nuestra provincia. Para
informes y reservas comunicarse al
2644996208. 

El Centro Cultural Estación San Martín
inauguró una nueva muestra en su espa-
cio. Esto, en el marco del ciclo ReflejArte.

San Juan el 20 de octubre a las 21,30
horas. El lugar elegido será la Sala Z (P.
Echagüe 451 Oeste, Capital). Las entra-
das se pueden conseguir ingresando a
https://www.passline.com/eventos/a-

mi-no-me-digas-loca-unipersonal-de-

humor-con-jessica-torrijos

Cruzando el Charco toca en la primera
edición de la Beer Session. El recital se
llevará a cabo el 12 de noviembre pró-
ximo en el local ubicado en calle Chaca-
buco y calle 7. Será a partir de las 18
horas. Entradas en venta en https://ses-

sionpro.com.ar/evento/64f809a715e5d

2001bfaf197?fbclid=IwAR0rp2uSThCZ

RnjR3v73rafPcJSq4KUsf9OyFg-

zIkgjVJbg-U_1AlG2rsu0

Se viene el séptimo festival del Rock So-
lidario San Juan en Ullum. La propuesta
se realizará el 29 de octubre a partir de
las 9 de la mañana. El lugar del encuen-
tro es el camping de Ullum. La entrada
es un alimento no perecedero. 

► Primera sesión 
de “Beer Session”  

►Unipersonal en el 
Teatro Municipal

► Un recital 
entre montañas 

► Muestra anual de danza

► Vinzio desembarcó 
en el San Martín

► Rolón en San Juan

► Festival solidario 
en Ullum

► Nueva propuesta 
de Sala Z
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3 datos

Un poco de humor Por Miguel Camporro26

3

1

2
Adivina quién es
1-El joven a caballo
hizo que la poesía
marcara nuevos len-
guajes y formas de es-
critura. 
2-Más de 25 libros
fueron escritos por él
en casi 40 años.
3-Fue considerado en
el 2010, por la Secre-
taría de Cultura de la
Nación, como uno de
los 200 poetas que
marcaron la historia de
la literatura Argentina.

. Jorge Leónidas Escudero

Sabías que...
McDonald’s no vendía hambur-

guesas, vendía Hot dogs.

Fiaca
Hitler jamás subió a la 

Torre Eiffel por flojera.

Primero
China es el país que 

utiliza más Internet, seguido por

India y USA.
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