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Aunque muchos lo digan,
el cuerpo de Walt Disney
no fue congelado

adie sabe como comenzé la
Nversién pero hace 55 anos

que se repite aunque no
tenga nada que ver con la realidad.
El 15 de diciembre de 1966, hace 55
afos, moria Walt Disney. A los dos
meses comenzd a circular el rumor
que habia sido sometido a un pro-
ceso de criogenizacion hasta conse-
guir una cura para el cancer. Quién
lo desaté? 4 Es posible sobrevivir?
La frase representa una extendida
creencia popular: Walt Disney fue
congelado antes de morir. Una ma-
nera de evadir lo inevitable. Con su
poder, con su dinero, quedara alli,
suspendido en el tiempo, hasta que
aparezca una cura para su enferme-
dad. En ese momento lo desperta-
ran, lo traeran de nuevo a la
vida. Dejara la hibernacion autoin-
flingida de mas de medio siglo, para
seguir adelante, una vez sanado,
con sus actividades.

Nada de eso sucedié. Es una le-
yenda que se extendio por el mundo
y perduré. ¢ Cuando surgioé el mito?
¢ Quién desperdig6 la leyenda? No
hay demasiadas certezas, solo algu-
nas hipotesis y algun dato tenue.
Empezaba noviembre de 1966. Walt
Disney estaba por cumplir 65
anos. Le aparecieron molestos dolo-
res en el cuello y en la pierna. Se
preocupo porque la situaciéon estaba
afectando su épica capacidad de tra-
bajo. Debia descansar mas de lo que
estaba acostumbrado. De pronto los
dolores se volvieron insoportables.
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El médico ordend unas placas. Espe-
raban que sélo fueran las secuelas
de un viejo golpe tras una caida ju-
gando al polo. Pero no fue asi: en su
pulmén izquierdo encontraron una
mancha sospechosa. Lo operaron al
dia siguiente. Cancer de pulmoén. El
tumor tenia el tamafio de una

nuez. Walt era un avido

fumador. Muchos de sus empleados
contaron tiempo después que sabian
en qué momento dejar las charlas e
inclinarse sobre su tablero de dibujo:
a lo lejos escuchaban la tos ronca del
duefio del estudio y el paso fatigado.
Luego de la operacién y de unos dias
de reposo, Walt Disney volvio al tra-
bajo. Estaba terminando de dise-
nar Disney World, el parque
teméatico en Orlando (Disneyland, el
de California ya habia sido inaugu-
rado convirtiéndose en un éxito fe-
nomenal). Al poco tiempo volvié a
ser hospitalizado. La prensa se en-
ter6 de esta nueva internacién. Eso
obligé a un comunicado de prensa
corporativo que dijo lo de siempre:
“Chequeos de rutina”, mintieron. El
deterioro en la salud era evidente e
inexorable. No hubo mucho por
hacer.

Walt Disney muri6 el 15 de diciem-

Una de las ul-
timas fotos de
Walt Disney
antes de falle-
cer

bre de 1966. No dej6 disposiciones
de ultima voluntad respecto a qué
hacer con su cuerpo.

Sus dos hijas y su esposa decidie-
ron cremarlo y enterrar sus cenizas
dos dias después en un cementerio
privado, en una parcela en la que ya-
cian otros miembros de la familia.
Las tres mujeres no quisieron com-

En 1966, Walt Disney
estaba por cumplir 65
anos. Le aparecieron
molestos dolores en el
cuello y en la pierna.
En su pulmén izquierdo
encontraron una
mancha sospechosa.
Lo operaron al dia
siguiente. Cancer de

pulmén.

partir su dolor ni con la prensa ni con
curiosos. El ingreso a su entierro es-
tuvo extremadamente restringido: ni
siquiera acudieron los mas altos eje-
cutivos de la empresa. Esta es la
historia real del final del mag-
nate. Una historia comun, no muy di-
ferente a la de cualquier otra muerte.
Es cierto eso de la que la muerte
iguala.

Sin embargo, pasados un par de
afos, comenzo a circular un
rumor que se difundié con una cele-
ridad y una fuerza sorprendentes. El
mismo afirmaba que Walt Disney
habia sido congelado para poder ser
despertado cuando la ciencia encon-
trara la cura para su mal. La gente lo
repitié con conviccion durante déca-
das. La version (la afirmacién) se
propago con firmeza. Hasta que casi
todo el mundo en una conversacion
casual pudo afirmar que “Walt Dis-
ney esta congelado”; o su conse-
cuencia mas amable, hacer un chiste
que relacionara al creador de Mickey
con el frio.

Dicen que fueron unos empleados
de Disney, dibujantes haciendo
gala de su humor negro, los que
empezaron con el chiste que al

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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Diane Disney Mi-
ller, la ultima hija
de Walt, fallecié
alos 79 afos en
2013

VIENE DE PAG. ANTERIOR

tiempo fue reproducido por varias pu-
blicaciones. La revista Ici Paris sos-
tuvo la teoria del congelamiento en
1969. La mayoria de los investigado-
res sostiene que esa fue la primera
ocasion en la que la versién fue im-
presa. Pero hace poco, un periodista
encontré un antecedente. En 1967
una revista californiana de escasa
circulacién afirmé lo mismo.

Luego la version solo crecid y se
convirtio en certeza. Hubo algunas
circunstancias que favorecieron la
credibilidad de tan alocada teoria.
Por un lado la fama, fortuna y poder
(y, también, la cuota megaldmana)
de Walt Disney hacian creer que
para él todo era posible. Si alguien
en el mundo tenia la posibilidad de
poner en suspenso su muerte, ese
era Walt Disney. Por otro lado esta-
ban sus parques tematicos, las inno-
vaciones tecnoldgicas que se
utilizaban en su empresa, el proyecto
futurista de EPCOT (Experimental
Prototype Comunnity of Tomorrow),
que luego de su muerte perdio el per-
fil de avanzada y fue convertido por
su hermano Roy en una especie de
feria de las naciones. Elementos que
hacian pensar que Disney estaba
unos pasos adelantados al resto, que
estaba en la cumbre tecnoldgica de
su tiempo. A un hombre de su visién
(e, insistimos, de su poder, fama y
fortuna) no le podia pasar lo mismo
que a la gente de a pie. Para encon-
trar algun tipo de analogia con la ac-
tualidad es como si algo asi le

vidriera WALT DISNEY NO FUE CONGELADO

sucediera a Elon Musk.

También se debe tener en cuenta la
época. Eran los 60 y, por esos afios,
todo parecia posible. La pastilla an-
ticonceptiva, la carrera espacial,
los avances médicos. ;Por qué en
ese contexto sonaria improbable la
idea de la inmortalidad?

Existe un componente mas, un factor
no siempre tenido en cuenta para ex-
plicar la situacion. Eran tiempos en
que la criogenizacion se vislum-
braba como una posibilidad cierta.
En 1964, Robert Ettinger, un respe-
tado cientifico habia publicado un
libro llamado The prospect of inmor-

Diane Disney, hija de
Walt, asegurd: “Es
absolutamente falso
que mi papa deseaba
ser congelado. Dudo,
sinceramente, que él
alguna vez haya oido
hablar de la

criogénesis”.

R (%

tality. Ettinger hablé de la criogé-
nesis, de la posibilidad de conge-
lar y luego revivir seres

humanos. Escribid sobre las impli-
cancias médicas, éticas y legales.
También en su texto reconocié que
todavia era imposible resucitar a un
ser humano pero al ritmo de los
avances cientificos se mostraba muy
optimista respecto a la posibilidad. El
libro, en su tiempo, no tuvo dema-
siada difusion al ser una edicion de
autor y de un tema altamente com-
plejo.

¢, Qué posibilidades hay de que Walt
Disney hubiera conocido esto al
tiempo de su muerte? Muy pocas,
casi nulas.

No hay evidencia alguna de que
haya tenido contacto con el libro,
con Ettinger, con algun discipulo o
siquiera con sus ideas. Ni un papel,
ni un testimonio que lo afirmen.

Mas de 15 afios después de la
muerte de Disney, aparecid una bio-
grafia sobre el dibujante en la que el
autor sostenia que el empresario de-
seaba ser congelado. Ademas de
otros groseros errores en el libro (fa-
cilmente contrastables con fuentes fi-
dedignas) todo lo relativo a su
voluntad de ser congelado parece
forzado, parece escrito a la luz de la
repercusion posterior del rumor:
como si el autor sélo quisiera com-
probar su hipotesis previa y dese-

v
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chara cualquier evidencia que derribe
su preconcepto o que atente contra
la confirmacioén de su teoria.

Hay un personaje (en el pleno sen-
tido del término) que es clave en esta
historia. Es el padre de esta leyenda
urbana, una de las mas difundidas de
la historia.

Bob Nelson se ganaba la vida arre-
glando televisores -no se conocia la
obsolescencia programada- hasta
que un dia muté en alguien impor-
tante. Un empresario moderno. Su
tarjeta de presentacion decia que era
el Presidente de la Sociedad de
Criogénesis de California.

Esa sociedad presidida por Nelson,
algunos afos después, llegé a alber-
gar varios cuerpos congelados. El
mas célebre fue el primero de
ellos, James Bedford, un psicélogo
reconocido por ser pionero en el de-
sarrollo de técnicas de orientacion
vocacional. Bedford murié a los 73

Bob Nelson, presiente de la Socie-
dad de Criogénesis de California

o tad

Ted Williams fue bateador de los
Boston Red Sox y para algunos, el
mejor de la historia. Al fallecer en
2002, su cuerpo fue congelado

Hay en la actualidad
otros 150 conservados
congelados,
suspendidos. Entre
ellos Ted Willams,

uno de los mejores

jugadores de béisbol.

James Bedford

murié el 12 de

_ febrero de 1967

A “G y se lo recuerda
por ser el primer

ser humano en

ser criogenizado.

afnos a raiz de un cancer de hi-
gado. Fue el primer hombre crioge-
nizado o “suspendido” segun el
eufemismo urdido por Nelson. Bed-
ford no tuvo que pagar nada por los
servicios.

Como siempre habia un deudo que
se oponia y Nelson no encontraba
candidatos, ofrecio el congelamiento
gratis. Bedford, transitando su ago-
nia, fue el primero en aceptar. Para
empezar el proceso se debia cumplir
un requisito previo indispensable: la
ley determinaba que habia que estar
muerto. De otro modo se hubiera tra-
tado de experimentos con seres
vivos. Apenas se declaraba la
muerte, se metia el cuerpo en un
enorme recipiente con hielo y se lo
conectaba a un respirador

artificial. Al cadaver se le inyectaba
una sustancia, dimetilsulfoxido, para
que se conservara antes de meterlo
en el cilindro de acero con nitrégeno
liquido que lo mantendria congelado
-suspendido- hasta que la ciencia
avanzara. Pero estudios actuales de-
terminaron que el quimico inyectado
provocaba dafos cerebrales irrepa-
rables por lo que el despertar de
Bedford hubiera sido imposible.

Bedford fallecio el 15 de enero de
1967, un mes después que Walt Dis-
ney. La cercania entre la muerte de
Walt Disney y el procedimiento con
el cadaver de Bedford posiblemente
haya sido terreno fértil para que el
rumor creciera.

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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vidriera WALT DISNEY NO FUE CONGELADO
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La desmentida mas contundente
llegé una semana después -en esa
época el rumor ya habia tomado
fuerza de verdad- de boca de Diane
Disney, hija de Walt: “Es absoluta-
mente falso que mi papa deseaba
ser congelado. Dudo, sincera-
mente, que él alguna vez haya
oido hablar de la criogénesis”.

La aventura de Bob Nelson, el téc-
nico de televisores devenido en guru
de la suspension criogénica, terminé
bastante mal. A fines de la década
del 70, una falla en el sistema de
congelamiento de los cilindros
hizo que 9 cuerpos de los que
tenia almacenados se descompu-
sieran y debieran ser desecha-
dos. Las esperanzas de revivir de
esos 9 se terminaron por una falla
térmica. Bedford se salvé porque ya
habia sido entregado a otra empresa
del mismo rubro.

Hubo otros que siguieron con el ne-
gocio. Y si bien Walt Disney nunca
fue congelado, ofra celebridad que si
eligio la criogenizacion. Ted Wi-
lliams, uno de los cinco mejores
jugadores de béisbol de la historia
(muchos especialistas creen que
fue el mejor bateador de la MLB),
una leyenda norteamericana, fue

congelado tras su muerte en 2002.
El procedimiento provoco un acido li-
tigio entre su viuda -que sostenia
que Williams deseaba ser cremado-
y sus hijos, quienes finalmente logra-
ron su cometido. La empresa encar-
gada es la que tom¢ la posta de
Nelson, la Alcor Life Extension Foun-
dation. Ademas de Ted Williams,
hay en la actualidad otros 150
conservados congelados, suspen-
didos. Pero en caso de que en algun
momento empezaran a despertar a
sus clientes hibernados la fama no
ayudara a Williams. Debera esperar
su turno. El despertar sera por orden
de llegada. Asi que el Dr. Bedford -
que se salvo del fracaso de Bob

Nelson y fue mudado a Alcor- es
el primero en la fila.

El rumor sobre Walt Disney seguira
viviendo por varios afos. Los chistes
se seguiran repitiendo. Y muchos se-
guiran convencidos de que Disney
esta congelado esperando una cura
para su enfermedad. A todos esos
(como a tantos otros en la actuali-
dad) poco le importaran los hechos,
las evidencias, los argumentos, ni la
certeza de que las cenizas de Walt
Disney descansan en la parcela fa-
miliar del Forest Lawn Memorial
Park, el cementerio de Glendale en
Los Angeles desde hace 55 afios.

A

Energia San Juan

En caso de fallas en el suministro, deficiencia en el servicio o baja tension, favor de comunicarse al:

0800-666-3637




La pericanap sabado 22 de enero de 2022

salud

¢Cualquier barbijo
es lo mismo?

n equipo de la Universidad
Ude Tokio realiz6é un experi-

mento que busco medir la efi-
cacia que poseen los barbijos de
tela y los quirurgicos para prevenir
el contagio del coronavirus.
Yoshihiro Kawaoka, del Instituto de
Ciencias Médicas de la Universidad
de Tokio, aseguré a la cadena pu-
blica de televisién NHK que no se
han realizado previamente otros
experimentos parecidos traba-
jando con virus reales.
La prueba se llevé a cabo con un si-
mulador de infeccién del virus
SARS-CoV-2 utilizando dos cabe-
zas de maniquies colocadas frente
a frente dentro de una vitrina, una de
ellas con un nebulizador descar-
gando el virus y la otra dotada de un
ventilador imitando la respiracion hu-
mana.
Con el emisor descubierto, el recep-
tor que estaba protegido con un
barbijo de tela tuvo una reduccion
de entre el 20 y el 40% en la ab-
sorcion de virus y de entre el 47 y
el 50% con un barbijo quirurgico
comun. En cambio, con un barbijo
N95 colocado apropiadamente la
reduccion fue de entre el 79 y el
90%.
Cuando al emisor le colocaron un
barbijo, de tela o quirargico dese-
chable, el contagio del receptor,
que estaba descubierto, se redujo
en mas del 70% en ambos casos,
mientras que con el N95 colocado
apropiadamente se alcanzé casi el
100%.
De cualquier forma, Kawaoka, jefe
del equipo que realiz6 el experi-
mento, advirtié que el uso de barbijo
no evita completamente la infeccion
con el Covid-19. “Lo importante es
no fiarse demasiado de las mas-
carillas”, concluyé.

A
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Covid Omicron N 95
Covid Delta (I 96"
Covid Alpha | 28%
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Covid Omicron I 0%
Covid Delta I 0%
Covid Alpha I 0%
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* Fuentes: UNAM - OMS - Washington University School of Medicine
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CON TU JUGADA HARITUAL DE QUINIELA ELEGIS 7 NUMEROS
DE 2 DIGITOS ENTREELOO Y EL99 Y, SIACERTAS LAS 2 (DOS) ULTIMAS
CIFRAS ENTRE LOS 20 NUMEROS DEL EXTRACTO OFICIAL ... iGANASTE!.

2 SORTEOS
SEMANALES

LOS MIERCOLES Y SABADOS
ENLOT TORTEOS NOCTURNOS DE

QUINIELA DE SAN JUAN

Para participar del Juego denominado "LA FORTUNATA', el apostador debera abonar un monto fijo, adicional al que abone para participar en una jugada tradicional
del Juego de la Quiniela de San Juan, por consiguiente, no se puede apostar a esta modalidad de manera independiente de la Quiniela Tradicional. El valor de la
apuesta para participar del Juego denominado "LA FORTUNATA” sera de pesos cinco ($5,00). El Juego denominado consiste en efectuar una apuesta seleccionando
siete (7) nimeros de dos (2) cifras, desde el doble cero (00) al noventa y nueve (99), pudiendo ser diferentes entre si o repetirse la cantidad de veces deseada.
Obtendran premio las apuestas que retinan siete (7), seis (6), seis (6) por aproximacion, cinco (5) y cuatro (4) aciertos, asignandose un (1) punto por cada acierto
logrado dentro de los veinte (20) lugares para las dos (2) Ultimas cifras (unidad y decena), que conforman el extracto oficial de la Quiniela Tradicional de San Juan.
Las apuestas que resulten ganadoras con seis (6) aciertos por aproximacion, serdn aquellas que contengan cinco aciertos ganadores del extracto oficial participante
vy el acierto nimero seis (6) sea a través del método de aproximacion por exceso o defecto de uno de los quince niimeres restantes comprendidos en dicho extracto.
Los aciertos de cada jugada realizada en el Juego denominado “LA FORTUNATA” se determinaran mediante dos sorteos semanales, a saber: Sorteo Nocturno
Quiniela de San Juan de los dias miércoles: se incluirdn en este sorteo las apuestas efectuadas desde el sorteo vespertino del dia lunes hasta el sorteo
vespertino del dia miércoles inclusive y; Sorteo Nocturno Quiniela de San Juan de los dias sabados: se incluiran en este sorteo las apuestas efectuadas
desde el sorteo nocturno del dia miércoles hasta el sorteo nocturno del dia sabado inclusive.
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La frase

Martin
Guzman, =

ministro de
Economia de
la Nacion

Un volcan bajo el
agua en erupcion:
El volcan Hunga Tonga-
Hunga Ha'apai, en el Pa-
cifico Sur, causé una
explosion el 15 de enero
y provoco olas de mas de
un metro que embistieron
M |as costas de Tonga. En
B .n comunicado, el go-
1 bierno confirmé tres
| muertes: dos locales y
. una ciudadana britanica.
Algunas de las islas peri-
8 féricas mas pequefias se
vieron particularmente
" afectadas, con todas las
& casas destruidas en una y
== solo dos en pie en la otra.

=) ill Gates invertira
& B u$s15.000 millo-
''nes en energias lim-
~/pias. Lo hara a través
~~ de Breakthrough
Energy, un fondo creado

por el magnate para apoyar ini-
ciativas que trabajan por el
medio ambiente. Entre las star-
tups que trabajan por tener un
medio ambiente mas limpio y re-
cibiran plata de esa inversion,
se encuentra Pachama, fundada
por el tucumano Diego Saez-Gil
en el afo 2018.

EE EI FMI puede perder
legitimidad si la Argentina

| mejor tenista del

mundo, Novak Djokovic,
es noticia por no poder jugar.
El serbio no esta de acuerdo
con vacunarse y en Australia
no le permitieron ingresar
para jugar el primer Grand
Slam del afio. Tras una bata-
lla judicial, fue deportado por
las autoridades del pais ocea-
nico. Incluso, ya avisaron en
Francia que solo quienes
estan vacunados podran
jugar el segundo de los cuatro
grandes torneos, Roland Ga-
rros. Ante esto, Djokovic de-
bera elegir entre seguir con
su postura de no vacunarse o
poder seguir acrecentando su
exitosa carrera tenistica.

Con cada refuerzo,
pierde eficacia la vacuna

ado que la variante émicron ha aumen-

tado rapidamente las infecciones por
covid, la atencion se centra una vez mas en
los anticuerpos. Pero hay un problema, no
persisten tan bien, de ahi la necesidad de re-
fuerzos. Si bien estas inyecciones adiciona-
les mantienen una buena proteccion contra
covid grave, se estima que las personas que
reciben una tercera dosis de la vacuna de
Pfizer veran caer su proteccion contra el de-
sarrollo de sintomas de covid (de cualquier
grado) del 75 % al 45 % durante las diez se-
manas siguientes a su refuerzo. Los cientifi-
cos han cuestionado si recargar los
anticuerpos, solo para verlos disminuir
pronto, es una estrategia sostenible.

n 2021 los cibera-
taques globales a £
las empresas crecie- {
ron en un 50% en
comparacion al afio
anterior. Sin embargo,
esta problematica también
afecta a los usuarios indivi-
duales que se verian afecta-
dos en 2022 por engafnos
respecto a venta de bienes o
servicios inexistentes, y a la
estafa con criptomonedas. En
la mayoria de los casos, es el
propio usuario quien da sus
claves a los estafadores.
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Juan Bataller

La tolerancia

es mucho menor

ay una pelicula francesa que
H esta en Netflix, “Calle de la

humanidad, 8”, que trata con
humor lo que fueron los primeros
tiempos de la pandemia. Toma como
referencia a un grupo de vecinos en
Paris, con las calles desoladas y las
situaciones disparatadas que se vi-
vieron.

Muchas de esas medidas que se to-
maron hace dos afios, hoy nos pare-
cen una locura. Incluso el tiempo que
estuvimos aislados nos resulta exa-
gerado. A tal punto que esta nueva
variante Omicrom, que afecta a miles
de sanjuaninos, ha provocado algu-
nos cambios pero la gran mayoria, Si
debe elegir, opta por el riesgo de con-
tagio antes que un aislamiento ex-
tremo.

Ya no hay margen para cerrar activi-
dades aunque sea lo légico desde el

Escena de la pelicula “Calle de la humanidad 8”

punto de vista sanitario. Sélo el Go-
bierno dio de baja eventos masivos
como la Vuelta de San Juan o la
Fiesta Nacional del Sol e interrumpié
las colonias de verano pero los priva-
dos no restringieron actividades.
Entre una menor letalidad, la efectivi-
dad de las vacunas y una situacion
econémica mas angustiante, hizo que
incluso contagiados que deben ga-
narse el sustento todos los dias, si-
guieran trabajando contagiados o
siendo contactos estrechos de conta-
giados.

Esta tolerancia menor a las restriccio-
nes provoco6 un aumento de casos
que se cuentan por miles diarios. Si
hay 2.500 casos positivos, habra que
multiplicar varias veces esa cifra ya
que la gran mayoria no se testea.

Los dirigentes politicos saben que el
margen de restricciones es acotado y

no se plantearon limitaciones que se-
rian légicas desde el punto de vista de
un experto epidemidlogo.

El interrogante mayor es qué pasara
con las clases, tanto a nivel primario y
secundario como la universidad.

Hay una fuerte presion de los padres
para que no se corte la presencialidad
pero hay docentes con miedo de con-
tagio. Mucho tendra que ver la situa-
cién de la salud publica en un mes
mas para tomar decisiones de fondo.
Hoy por hoy, en toda oficina publica
hay buena parte del personal con li-
cencia Covid.

¢ Qué margen tiene un Gobierno para
parar clases? Poca y nada, hay un
convencimiento de tratar el tema como
una gripe fuerte pero sequir. El tiempo
dira si fue acertado apurar los tiempos
o no...
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Escribe
Eduardo
Quattropani

Fiscal General de la
Corte de Justicia de
San Juan

La calle es la calle

P> Se los digo clarito, de modo tal

que la realidad nos haga ver los
cambios culturales: el mes de enero
(presunta feria tribunalicia) para el
sistema acusatorio, en especial para
fiscales, ayudantes fiscales y perso-
nal de las 4 unidades fiscales, es
exactamente igual que cualquier
otro mes del afio. El delito no se
toma vacaciones.

P> Cuando una mujer va a ANIVI no

se le puede decir: “vuelva en fe-
brero”; tampoco se puede postergar
la detencién de quien se lo merece
hasta que termine la feria; lo mismo
pasa con los nifios abusados se-
xualmente; menos aun se puede
prohibir por decreto que hayan ho-
micidios dolosos o culposos por ese
periodo de tiempo o planificar que
la Policia no detenga en flagrancia.
Eso es una verdad evidente.

P> Es decir, Ia realidad no cambia

porque exista una ley o una deter-
minada organizacion, sino, y por el
contrario, se debe organizar y legis-
lar a fin de atrapar esa realidad.

W El fiscal general, los supervisores
y los fiscales coordinadores tie-

nen derecho a sus vacaciones,

siempre con el celular prendido, lo

que no significa un sacrificio sino
corresponder a lo que se les paga,
asi es y debe ser.

P> Quienes conducimos el Ministe-

rio Publico Fiscal sabemos que
nuestra gente necesita “tomar aire”,
al igual que nuestra Policia, porque
sabemos que es desgastante ver
cadaveres, trabajar con chicos abu-
sados, ver videos de pornografia in-
fantil tremendos y ver victimas de
violencias quebradas, casi al limite
de sus fuerzas.

P> Digo todo esto porque una cosa,
por importante que sea, es estar
sentado en un escritorio 0 pronun-

ciando lacrimégenos discursos,
que vivir la realidad.

P Aclaro que no me encuentro
entre los que viven cara a cara
esas realidades que les describi.

P> Por ello, dificilimente puedan ver
al fiscal general quitandole el
respaldo a su gente o entregandola
a la voluntad de quienes no logran

entender su trabajo.

P Empieza un nuevo afio, en ver-
dad para el M.P.F es una conti-

nuacion del anterior. Lo

innegociable es la actitud.

Que asi sea

{Querés recibir los productos de
Bataller Contenidos en Telegram?

Solo tenés que entrar al canal
@batallercontenidos y podras tener
las ediciones de Nuevo Mundo,

El Nuevo Diario y La Pericana

Y siempre gratis’

e
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Escribe Aida Elisa Gonzalez

Directora del Instituto de Investigaciones Lingtiisticas y
Filoldgicas Manuel Alvar (INILFI) de la FFHA de la UNSJ.
Miembro de la Academia Argentina de Letras

S

De locuciones de uso diario:

rosso modo, con dos eses
Gen grosso, es una locucion la-
tina que significa ‘aproximadamente’
0 ‘a grandes rasgos’. A pesar de lo
extendido de su uso, es siempre in-
correcto anteponer la
preposicion a, segun se afirma en
la Nueva gramatica de la lengua es-
pariola

Se recuerda, ademas, que lo ade-
cuado es escribirla en cursiva o, si
no se dispone de este tipo de

letra, entre comillas, tal y como se-
hala la Ortografia.

Uso incorrecto

A grosso modo, quienes sufren
este sindrome perciben sus logros
como inmerecidos.

Los derechos humanos pueden ser

algo de alguien

Tengo una reliquia invaluable. Es
una llavecita para abrir latas de
picadillo de carne. Esta sana, sin
usar, proxima a ser puesta en un
cuadro que la preserve para la pos-
teridad. Como todo lo viejo, antiguo
0 superado, hoy aumenta su valor
con el solo paso del tiempo y hace la
magia de valorizarlo materialmente.
Para otros, ademas, nos trae recuer-
dos con valor afectivo. Habla de
épocas mas simples y menos pre-
tenciosas. Nos dice que aquella sin-
gular llavecita abria una latita que
luego de comer lo que tenia adentro,
la usabamos para jugar. Para hacer
desde rueditas para nuestros ca-
mioncitos de madera, hasta intentar
hacer un yo-yo que nunca salia bien.
Nos habla de un mundo analégico
donde se oia la radio a toda hora y
se jugaba en la calle o vereda, de
tiempos de encuentros de comadres

grosso modo

entendidos a grosso modo como
aquellos que son inherentes a cual-
quier persona.

Ha dado lugar a una flota

que, a groso modo, podria
dividirse en dos grandes
grupos

Uso correcto
Grosso modo, quienes sufren este
sindrome perciben sus logros como
inmerecidos.
Los derechos humanos pueden ser
entendidos, grosso modo, como
aquellos que son inherentes a cual-
quier persona.
Ha dado lugar a una flota
que, grosso modo, podria
dividirse en dos grandes
grupos.

La locucién latina grosso
modo nunca va precedida de la
preposicion a.

Escribe

Gustavo Ruckschloss

LA mponiue—

Tal parece que podria ser la llave de
un historiador o, simplemente, de un
veterano nostalgico. No es la llave
de la historia, pero casi.

en la verduleria y de figuritas en el
kiosco de Don Pedro. Se leia el Para
Ti' y Radiolandia y droga era lo que
contenian los remedios y lo unico di-

gital que conocimos eran los guantes.
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¢{Por qué un corazon porcino
late en un humano?

I Dr. Bartley Griffith, quien realizé

la intervencion quirdrgica el 7 de
enero respondié con claridad: “Esta
fue una cirugia revolucionaria y
nos acerca un paso mas a la solu-
cioén de la crisis de escasez de 6r-
ganos. Simplemente no hay
suficientes corazones humanos de
donantes disponibles para cumplir
con la larga lista de receptores po-
tenciales”.

Situacién argentina

y sanjuanina

Actualmente, en nuestro pais, 7.080
personas esperan un trasplante, la
mayoria necesita un rifién (5.023).
Los pacientes que requieren tras-
plante cardiaco son 130.

El afio pasado se hicieron 1.543 tras-
plantes de 6rganos de donantes falle-
cidos y 246 de donantes vivos.
Ademas de 1.392 trasplantes de cor-
neas.

En San Juan se da una situacion sin-
gular: en 2020 tuvimos solamente un
donante (3 6rganos) y 23 receptores,
por lo que la relacion entre 6rganos
donados que se implantaron vs. pa-
cientes trasplantados fue -20

Antes de la pandemia, en 2019, las
cifras fueron 4 donantes sanjuaninos
(15 érganos) y 32 pacientes que fue-
ron receptores de 6rganos donados: -
17

Dos perspectivas de futuro
interesantes

También podriamos aprovechar mas
los numerosos corazones donados
que se descartan. “La tasa de uso ge-
neral de los 6rganos ofrecidos en do-
nacion es de alrededor de un 30%, a
pesar de las oportunidades de expan-
dir las operaciones con aquellos que
no son optimos”, dijo el Dr. Mandeep
Mehra, director médico del Hospital

El nuevo corazén ya esta funcionando en el cuerpo de David Bennet Sr. y aunque
no es en 100 %, ya hace gran parte del trabajo. Junto a él, el doctor Bartley Griffith

Brigham and Women’s de Boston,
especializado en Estados Unidos
(luego de recibirse de médico en su
India natal) en medicina cardiovas-
cular y trasplante cardiaco. “Creo
que esta area de la medicina cre-
cera con la comunidad centrandose
en la reduccion de los corazones
que se descartan actualmente, y no
necesariamente debido a la disponi-
bilidad de corazones porcinos”.

“No estoy seguro de que el tras-
plante de corazén sea la etapa final.
Creo que evitar el trasplante es la
verdadera etapa final”, dijo. “Puede

ser controvertido, pero mi visién del
futuro no es que dispongamos de un
suministro de 6rganos animales que
podamos usar para trasplantes, sino
que el trasplante de corazén se
vuelva obsoleto”

En la misma linea, el Dr. Clyde
Yancy, vicedecano de Diversidad e
Inclusion (¢;existe ese cargo en Ar-
gentina?) de la Universidad North-
western de Chicago opind: “El futuro
real es tener una comprension tan
completa de la biologia de la falla
del ventriculo izquierdo que el tras-
plante sea un evento raro”.
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Escribe

Analia De los Rios Psicologa

La conversacion mas importante,
es con nosotros mismos

La actitud con la que afrontamos
nuestras pérdidas, logros y nues-
tra experiencia en general, depende
de nuestra propia perspectiva. Por
ejemplo, la culpa, insatisfaccion,
bronca, enojo, que podamos sentir
ante un fracaso tiene que ver con la
posicion que tomamos ante ello.
Cambiar la actitud por una mas flexi-
ble, mas benévola y de mayor acep-
tacion, implica atender tres aspectos:
cuerpo, lenguaje y foco de atencion.

La postura corporal, la tension mus-
cular, la coherencia entre lo gestual y
lo verbal, asi como la ausencia de
estos gestos que ratifiquen lo expre-
sado verbalmente, son de alto valor
en la comunicacion ya que el len-
guaje gestual muchas veces escapa
a nuestro registro consciente y volun-
tario.

Lenguaje: de como nombramos la
experiencia, de como rotulamos lo vi-
vido y las conversaciones internas
(con nosotros mismos) acerca de
ella, asi sera nuestro didlogo acerca

‘ el 8
de ella. Los limites y los matices que
configuran nuestro mundo, depen-
den de los limites de nuestro len-
guaje. De manera que si tenemos
conversaciones amables, lenguaje
positivo, rico en poder nombrar las
emociones y sentimientos, sequra-
mente la narracion de las experien-
cias sera desde una perspectiva
optimista.

Foco de atencion: es el timoén de la
conciencia. Indica la direccion en la
que permaneceremos atentos.

Donde estoy haciendo foco, ahi
estoy yo, de manera que todo lo
demas se deja de ver. Revisar nues-
tra actitud hacia una circunstancia
particular, es revisar qué preguntas
nos hacemos en relacion con ella,
qué nos decimos y qué conversacio-
nes estamos teniendo al respecto, y
en funcién de eso ver si son las ade-
cuadas para mantenernos en la di-
reccién deseada.

Frente a la disconformidad constante
ante los resultados percibidos, cabe
hacerse preguntas tan poderosas
que permitan hacernos cons-
ciente de las conversaciones inter-
nas que venimos sosteniendo, y
asi poder cambiar el foco de atencion
o la perspectiva. La conversacion in-
terna, continua y presente es la mas
poderosa que podemos tener para
poder luego cambiar nuestra percep-
cién del mundo.

Animarse a revisar y cambiar nuestro
discurso mas intimo, es el primer
paso para emprender la aventura de
reinventarse.
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Escribe

Marcelo Delgado Economista

¢Como ganarle a

la

esde hace arios, ganarle a la
D economia en Argentina es un
desafio que muy pocos han podido
superar. La inflacion, presion fiscal,
volatilidad, mercados acotados, de-
pendencia externa e impacto tecno-
légico, entre otras dificultades, han
provocado que millones de personas
pasen a ser pobres o pierdan parte
de su patrimonio o sus fuentes de in-
gresos.

Las perspectivas para este afio son
una inflacién cercana al 50%, creci-
miento de la economia moderado, en
torno al 3,5% (en 2021 Argentina
crecié el 10%), y en caso de lograr
un buen acuerdo con el FMI, se van
a concretar algunas inversiones di-
rectas extranjeras y también nacio-
nales. Asi las cosas, como hacer
para ganarle o, al menos no perder,
durante el 2022.

Si usted trabaja en relacion de de-
pendencia, hay sectores que van a
ganar la pulseada: Fintechs, Co-
mercio Electrénico, Logistica,
Energia, Economia del Conoci-
miento, Salud y Laboratorios, se
perfilan como los rubros que tendran
una demanda laboral destacada de

economia 20227

profesionales en el afio que se ini-
cia, segun las proyecciones de
Randstad. El resto de los sectores
deberan conformarse, en el mejor
de los casos, con empatar a la infla-
cién o conservar su trabajo.

Si es independiente, el desafio es
mas dificil de prever. El afio 2021
fue una muestra de una volatilidad
creciente, en los resultados de los
esfuerzos de profesionales inde-
pendientes, empresarios pymes y
técnicos. Algunos obtuvieron muy
buenos resultados y se adecuaron
rapidamente a los nuevos desafios,
incorporaron tecnologias, se mos-
traron en redes sociales, adoptaron
formas flexibles de tarifas, medios
de cobro, entre otras adecuaciones.
En tanto, muchos otros no lograron
pasar un buen afio y aun no ven al-
ternativas. Flexibilidad, logistica y
servicio, seran claves, para ganar
clientes y mejorar los ingresos.

Por el lado de los gastos, la infla-
cién nucleo en alimentos y servicios
sera firme. Ganarle va a requerir
cambios sustanciales en los modos
de compra. Ir a la feria, aprovechar
ofertas, preparar con tiempo el

mend, congelar, fraccionar y racio-
nar. En los servicios, redefinir contra-
tos, como la TV Digital, internet,
telefonia, seguros yservicios de
salud, entre otros, podria significar
un alivio al bolsillo.

En las inversiones, ganarle a la eco-
nomia sera también una carrera de
obstaculos. Los precios de la cons-
truccion, por ejemplo, han escalado
a las nubes. Pero, a la hora de ate-
sorar, los ladrillos contindan siendo
un buen refugio. Comprar lotes, pro-
piedades o construir con maximo cui-
dado de los costos, podria ser una
alternativa en un mercado cada vez
mas demandado. En un segmento
mas abajo, las inversiones en activos
durables seran mas convenientes
que en activos financieros.

Las recetas siempre resultan insufi-
cientes, pero nos aportan algunos
criterios para transitar un afio que
tendra mas incertidumbres que cer-
tezas y se van consolidando cambios
que se aceleraron por la pandemia y
ya no tienen espacio al retorno. Es-
pero que en diciembre, podamos
decir: “Le ganamos a la economia
2022”,



> Visifas guiadas al
Auditorio Juan Victoria

Las visitas guiadas al Auditorio Juan Vic-
toria se realizan de lunes a viernes de 9

a 16; sabados, de 10 a 18 y domingos y
feriados, de 11 a 19 horas. No es necesa-
rio sacar turno previo, es obligatorio el
uso de tapabocas y distanciamiento so-
cial. El cupo maximo de visitantes por
grupo es de seis personas.

| 2 “I Jardin de la Inocen-
cia” en La Estacion

Hasta el proximo 2 de febrero estara
abierta al publico en el Centro Cultural
Estacion San Martin, la muestra “El Jar-
din de la inocencia” de la reconocida ar-
tista Candelaria Tascheret. La exposicion
incluye mas de 30 piezas de vidrio que
reflexionan sobre la vida de esta escul-
tora. La inauguracion conté con la pre-
sencia del maestro Osvaldo Pontecorvo,
el mejor tallador de vidrio de Argentina.
Los dias y horarios de visita son lunes a
viernes de 8:30 a 13:30 y martes a sa-
bado de 17:30 a 21:30 hs. La entrada es
libre y gratuita.
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Envia tu info a info@nuevodiariosanjuan.com.ar
Traé personalmente tu produccién cultural a
Santa Fe 236 oeste - Ciudad Tels: 4212441/ 4215056.

%Aa TODO PARA HACER

visitantes podran conocer detalles asom-
brosos sobre la historia del TB, su diseno
en general, los programas de formacion

que brinda, y las obras mas relevantes
que formaron parte de su produccion.
Las visitas guiadas son gratuitas, pero
requieren reserva a través del link
https://tbsj.tuentrada.com/selection/ti-

meslotpass?productld=10228453453909

»Los Iracuhdos por
siempre en Caucete

De martes a sabados 10 -11 — 12 hs -
17:30 — 18:30 — 19:30hs

Domingos y feriados 17:30 — 18:30 —
19:30hs

Capacidad maxima por grupo: 25 perso-

nas

En el Complejo La Finca, Colén y Enfer-
mera Medina en Caucete, este sabado
22 desde las 23.30 se estaran presen-
tando Los Iracundo por siempre. Reser-
vas al 2645589380.

» Cena show‘ con Limb

Este sabado desde las 22, en Av. Ignacio
de la Roza y Av. Rawson, podras disfru-

tar de una cena show con Limbo.

“C\VY e
» Escuchame una cosita
Este domingo 23 a las 20, en el Ciclo de
Solistas Escuchame una cosita, en Do-
nata del Desierto (Av. Libertador Gral.
San Martin 3311) participan Gabi Trad y

» Yanina Carrizo y
toda su musica

Este sabado 22 desde las 22, Yanina
Carrizo estara cantando en la parrillada
ubicada en Sargento Cabral oeste 907,
Rivadavia. El derecho de show es de
$300.

Mad Sigma.

> “Correr o morir” en
el cine de UPCN

El ciclo de cine Plan B de UPCN, con en-
trada libre y gratuita, presenta este do-
mingo 23 a las 20.30, presenta Correr o
Morir. Sarmiento 461 sur. San Juan. Te-
Iéfono: 0264 - 4225265 (int 22)

» Ruta del Algarrobo

Esta eco ruta esta formada por emprendi-
mientos que ofrecen diferentes posibilida-
des: alojamiento, gastronomia,

» Visitas guiadas al TB

Una nueva visita que refleja todo el tra-
bajo artistico, formativo y cultural de los
cinco afos del Teatro del Bicentenario.
La visita se desplegara en diferentes es-
taciones informativas e interactivas. Los

»Show de
Albert La Troupe

En el Casino Del Bono Park, este sa-

bado 22 a las 23, Albert La Troupe es-
tara brindando un show de temas pop
latinos y bailables.

sitios de interés histérico/cultural, even-
tos, en el departamento San Martin. Mas
informacién @algarroboruta en Facebook

» Visitas y paseos en
la Difunta Correa

El paraje Difunta Correa ofrece visitas
guiadas gratuitas, los domingos, a las 10
y a las 11; y paseos y alquiler de bicicle-
tas, sabados y domingos, desde las 14.
Ademas, en el Hotel Terraza, se pueden
disfrutar desayunos o meriendas cam-
pestres. Reservas: 2644444288.
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Un poco de humor Por Miguel Camporro

P’ HIJo TEPIDO
QUE MADURES,

UBICATE EN TU ¢ TE PARECE

EDAD, ¢cCUANDO CUANDO DEJES

VAS A DEJAR DE DE USAR
ANDAR POR LA ESOS RIDICULOS

CALLE CON ESA PANTALONES
PATINETA?. CHUPINES?

Todo esta por algo
Aunque pueda parecer insignifi-
cante, el dedo menique, si de
pronto no lo tuvieras, tu mano
perderia el 50% de su fuerza.

Diferentes

en todo

Los hombres procesan soni-
dos con un solo lado del 16-
bulo temporal del cerebro,
mientras que las mujeres
usan ambos lados para este
propésito.
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Golosos

Los osos hormigueros

comen alrededor de... 1- Es docente 2- Fue intendente. 3- Fue una destacada dirigente gremial

i35.000 hormigas al dia!
zadoT ele euy




17y 27 DOSIS
® Grupo: Adolescentes y
Nifos/as (pesde los 3 afios).

32 DOSIS, REFUERZO

e Grupo: 18 a 59 anos
(incluye Docentes).

Podran recibirla las personas que hayan
cumplido 5 meses desde la segunda dosis,
deben acercarse por cualquier vacunatorio.

e Grupo: Mayores de 60 anos
y Personal de Salud.

Podran recibirla las personas que hayan
cumplido 4 meses desde la sequnda dosis,
deben concurrir a cualquier vacunatorio.

LIBRE DEMANDA, SIN TURNO PREVIO.

REQUISITOS

» Asistir con el carnet de vacunacion.

« Asistir con el DNI.

» Concurrir sin sintomas compatibles con COVID-19.

Mas informacion en:

sisanjuan.gob.ar/vacunacionsanjuan

La responsabilidad
es de todos.

Aﬁ" GOBIERNO DE

2 SANJUAN

MINISTERN) DE

SALUD PUBLICA



