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Borges por Borges

Si usted no ha leido a Jorge Luis Bor-
ges, sin duda el maximo escritor argen-
tino, lea estos conceptos expresados a

través de libros o notas periodisticas.
Sera una buena aproximacion a un

autor monumental
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Yo no hablo de iy
yenganzas i perdones, Adolfo Bioy
el olvido €s la Un‘lca Casares.
venganza y €l unico i

perdon.”
«“para mi la democracia
es un abuso de la
estadistica. Y ademas no
creo que tenga ningun
valor. ;Usted cree qué
para resolver un
problema matematico
o estético hay que
consultar a la mayoria
de la gente?”.

“He tratado de
conocer todo lo posible, §
pero desde luego, ya que .,

el mundo es un hecho infi-
nito, lo que un individuo
puede conocer es una parti-
cula. Yo pienso que a veces
la literatura es como una
biblioteca infinita, y de esa
biblioteca cada individuo
solo puede leer unas
pdginas. Quizds en
esas pdginas esté lo
esencial.”

“Todos caminamos
hacia el anonimato, solo
que los mediocres
llegan un poco antes.”

weute. Vo sale gute tods | “Hay que tener

e faloo, fens o, cnbarge, | Cuidado al elegir a los
7 . enemigos porque uno

termina pareciéndose

a ellos.”

Confidencias. Sus definiciones evitan el lugar
comun, y a veces resultan controvertidas. v
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BORGES POR BORGES

"Espero ser juzgado
por lo que he escrito y no por lo
que he dicho o me han hecho decir.
Yo soy sincero en este momento,
pero quizds dentro de media hora
ya esté en desacuerdo con lo
que he dicho.”

Jorge Luis Borges por Hermenegildo Sabat, un
grande visto por otro grande
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p Fuentes:

Mundiario - rd.com 9 Biggest Unsolved
Mysteries About the Human Body

Los misterios de
nuestro cuerpo

A pesar del hecho que pasamos toda nuestra vida con ellos, jtodavia
hay muchas cosas que no sabemos sobre nuestro cuerpo!
Vamos a verlo.

éPor qué tenemos huellas digitales?

odos sabemos que nuestras huellas

digitales son tan unicas que no hay
dos personas que tengan las mismas, ni
siquiera gemelos idénticos, pero, ¢ por
qué los humanos tienen estos patrones
remolinos en sus dedos en primer lugar?
Durante muchos anos, los cientificos
pensaron que estaban alli para ayudar a
los dedos humanos a agarrar cosas,
pero resulta que las huellas dactilares
en realidad permiten que menos piel
entre en contacto con los objetos que
las yemas de los dedos perfectamente
lisas. Entonces no tienen nada que ver
con el agarre. Si bien hay algunas teo-

&

rias sobre los propositos evolutivos de
estos patrones unicos, incluido el hecho
de que protegen nuestros dedos o pro-

1 ERRAR
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A
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porcionan sensibilidad al tacto, los cien-
tificos no han podido encontrar una ex-
plicacion definitiva.

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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LOS MISTERIOS DEL CUERPO HUMANQ

VIENE DE PAG. ANTERIOR

éPor qué tenemos un apéndice?

omo un 6érgano que causa

mucho dolor a muchas perso-
nas y cuya extraccion no tiene ab-
solutamente ningun efecto en
nuestros cuerpos, el apéndice pa-
rece ser mas problematico de lo
que vale. Durante muchos afios,
los cientificos, desde su regreso a
Charles Darwin, estuvieron de
acuerdo en que, si bien un antepa-
sado humano que se alimentaba
de plantas necesitaba un apéndice

b, T

tezar. Quizas ambas son ciertas.

para la digestion, solo lo dejé la evo-
lucion y no tenia una funcion real
para los humanos modernos. Sin em-

>

bargo, otra teoria se ha vuelto cada

vez mas popular en la comunidad
cientifica ultimamente, postulando
que el érgano en forma de tubo en re-
alidad alberga y protege una gran
cantidad de bacterias buenas. Ten-
dremos que esperar y ver si esta teo-
ria esta probada y el apéndice
recupera su ritmo.

Intestino grueso

Estamos tan acostumbrados a tener
una mano dominante e identificar a
las personas como "diestros" o "zur-
dos", que probablemente damos por
sentado, pero cuando realmente lo
piensas, el hecho de que tengamos
una mano con una funcionalidad signi-
ficativamente mejor que la otra parece
un poco extrafno. Dado todo lo que sa-

Hemos estado bostezando desde que estabamos en
el utero y, sin embargo, los cientificos aun no han
encontrado una explicacion de por qué lo hacemos. Si
bien no faltan teorias, la verdadera razén para bostezar
sigue siendo un misterio. Una teoria sugiere que boste-
zamos para regular la temperatura de nuestros cere-
bros, ya que la falta de suefio o el aburrimiento pueden
hacer que baje la temperatura de nuestro cerebro. Otro
sugiere que bostezamos para sacudir nuestros cuerpos,
ya que nuestros latidos cardiacos tienden a aumentar y
nuestros musculos oculares se tensan después de bos-

e =

v

éPor qué sonamos?

os humanos pasan casi un tercio de sus vidas dormi-

dos, sin embargo, la ciencia todavia tiene muy poca
comprension de como y por qué sofiamos. Sabemos que
sofar se produce durante el suefio REM y que nuestra fre-
cuencia cardiaca aumenta cuando sofiamos, pero no esta-
mos seguros de para qué sirve sofar. Una teoria popular
sugiere que sonar es como su cerebro clasifica los recuer-
dos del dia, decidiendo cuales son valiosos y cuales son
irrelevantes. Sin embargo, otros cientificos creen que
sofar en realidad no tiene una funcioén real y que es justo
lo que hace nuestra mente inconsciente cuando no esta
atada por nuestro ser despierto.

Intestino delgado

Apéndice

\ é¢Por qué tenemos una mano dominante?

bemos sobre la evolucion y la "super-
vivencia del mas apto", ¢ por qué no
hemos evolucionado para tener dos
manos totalmente expertas? Es uno
de los mayores misterios del cuerpo
humano que existen. Por supuesto,
hay algunas personas que pueden
usar ambas manos con la misma habi-
lidad.
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éPor queé tenemos
tipos de sangre?

I igual que el apéndice, los di-

ferentes tipos de sangre de
los humanos proporcionan pistas
sobre nuestra historia evolutiva.
Los diferentes tipos de sangre tie-
nen diferentes capacidades para
combatir diferentes infecciones, y
los cientificos creen que comenza-

nado con la seleccion natural de
ciertos tipos de sangre contra cier-
tas infecciones, la evolucion pro-
dujo la maravillosa diversidad de
los tipos de sangre humana que
vemos y reconocemos en esta
época, pero lo que los cientificos
no saben es por qué. Ninguna teo-

ron a evolucionar hace unos 20 mi- ria o teorias definitivas explican
llones de afios en antepasados por qué los tipos de sangre difieren
humanos y otros simios. Combi- entre los humanos.

éPor qué tenemos virus dentro
de nuestros cuerpos?

Estés convencido de que el poral. Muchos de ellos tienen bue-
unico ser vivo en tu cuerpo nas razones para estar alli: ayudan
eres tU? Piénsalo otra vez. Los hu- a nuestra digestion, sanan nuestros
manos poseen tantos microbios cortes o luchan contra la enferme-
dentro (y sobre) sus cuerpos que dad. Sin embargo, la mayoria son
en realidad representan unas virus cuyos propésitos desconoce-
pocas libras de nuestro peso cor- mos por completo.

- V4 = ]
éPor quée la risa es contagiosa?

i, la risa es contagiosa, y no solo me- a} 2 ] a0

taféricamente. Los cientificos han ?"
descubierto que las emociones podero- o E :
sas en realidad pueden sincronizar la i
actividad cerebral de diferentes perso-
nas. Los estudios muestran que la risa
esta vinculada a ser criaturas sociales.
De hecho, los psicélogos han descu-
bierto que los humanos tienen casi 30
veces mas probabilidades de reir
cuando se encuentran en situaciones
sociales.
La teoria actual sugiere que la risa es
contagiosa porque los humanos son
seres empaticos. Nuestros cerebros li-
beran endorfinas cuando nos reimos, y
estos quimicos nos hacen sentir seguros
y a gusto. Entonces, aunque no sepa-
mos exactamente por qué nuestra risa
es contagiosa, una cosa que si sabemos
es que se siente bien. jAsi que riete!
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CON TU JUGADA HARITUAL DE QUINIELA ELEGIS 7 NUMEROS
DE 2 DIGITOS ENTREELOO Y EL99 Y, SIACERTAS LAS 2 (DOS) ULTIMAS
CIFRAS ENTRE LOS 20 NUMEROS DEL EXTRACTO OFICIAL ... iGANASTE!.

2 SORTEOS
SEMANALES

LOS MIERCOLES Y SABADOS
ENLOT TORTEOS NOCTURNOS DE

QUINIELA DE SAN JUAN

Para participar del Juego denominado "LA FORTUNATA', el apostador debera abonar un monto fijo, adicional al que abone para participar en una jugada tradicional
del Juego de la Quiniela de San Juan, por consiguiente, no se puede apostar a esta modalidad de manera independiente de la Quiniela Tradicional. El valor de la
apuesta para participar del Juego denominado "LA FORTUNATA” sera de pesos cinco ($5,00). El Juego denominado consiste en efectuar una apuesta seleccionando
siete (7) nimeros de dos (2) cifras, desde el doble cero (00) al noventa y nueve (99), pudiendo ser diferentes entre si o repetirse la cantidad de veces deseada.
Obtendran premio las apuestas que retinan siete (7), seis (6), seis (6) por aproximacion, cinco (5) y cuatro (4) aciertos, asignandose un (1) punto por cada acierto
logrado dentro de los veinte (20) lugares para las dos (2) Ultimas cifras (unidad y decena), que conforman el extracto oficial de la Quiniela Tradicional de San Juan.
Las apuestas que resulten ganadoras con seis (6) aciertos por aproximacion, serdn aquellas que contengan cinco aciertos ganadores del extracto oficial participante
vy el acierto nimero seis (6) sea a través del método de aproximacion por exceso o defecto de uno de los quince niimeres restantes comprendidos en dicho extracto.
Los aciertos de cada jugada realizada en el Juego denominado “LA FORTUNATA” se determinaran mediante dos sorteos semanales, a saber: Sorteo Nocturno
Quiniela de San Juan de los dias miércoles: se incluirdn en este sorteo las apuestas efectuadas desde el sorteo vespertino del dia lunes hasta el sorteo
vespertino del dia miércoles inclusive y; Sorteo Nocturno Quiniela de San Juan de los dias sabados: se incluiran en este sorteo las apuestas efectuadas
desde el sorteo nocturno del dia miércoles hasta el sorteo nocturno del dia sabado inclusive.
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vidriera

Superhéroes: Los 10
cambios de sexo y etnia
mas sonados

El mundo de los superhéroes esta sujeto constantemente cambios. Uno
de los mas habituales en los ultimos anos es el gender swap y el race
swap. O lo que es lo mismo, el cambio de sexo y de etnia de un perso-

naje. ; Moda pasajera, demanda social o una tocada de narices para los

i nos atenemos a la dinamica
Sdel mundo del comic de super-

héroes en los ultimos afios, ve-
remos que cada vez mas y mas se
ha dado una practica muy comun en
sus historias y en las revisiones de
éstas, ya hablemos de comics, series
de television o adaptaciones cinema-
tograficas: los cambios de sexo y
etnia.
Esta practica, conocida como gen-

fans mas conservadores?

der swap y race swap ocurre cuando
se trata de revitalizar al personaje o

sencillamente, presentar una version
distinta del mismo, con objeto de re-
lanzar las ventas.

Otras, en cambio, como sefialan sus
detractores, como medida de politica
de discriminacién positiva, para inte-
grar grupos que son considerados
minorias.

En mas de una ocasion esto no ha
gustado para nada a los fans. Otras,
en cambio, no solo han triunfado,
sino que también se ha institucionali-
zado. Por eso mismo, si tienen unos
minutitos de vuestro tiempo, vamos a
compartir con ustedes nuestro Top 10
de los cambios de etnia y de sexo
mas sonados en el mundo de los su-
perhéroes.

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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» 1. Nick Furia

Abrimos con el que no sélo nos pa-
rece el mas llamativo, sino el que
mayor aceptacion y mejor acogida ha
tenido entre el fandom, llegando in-
cluso a convertirse en canon en los
cémics tradicionales: El Nick

Furia “negro”.

Casi todos conocen este cambio de
etnia por las peliculas de Marvel Stu-
dios. Sin embargo, su origen se ha
de remontar a principios de la pa-
sada década. Su debut se llevé a
cabo a la linea Ultimate, una linea
paralela de Marvel en la que se teo-
riza como serian los superhéroes de
la editorial si hubieran comenzado su
andadura en los albores del siglo

» 2. Thor mujer

Aunque el cambio de sexo de
Thor nos pillé desprevenidos hara
cosa de un ano, tampoco es una
novedad. Ya hablemos de los co-
mics tradicionales o lineas alterna-
tivas de Marvel (como Tierra-X),
Thor ha visto invertido su sexo en
mas de una ocasion.

Esto por un lado crea una contro-
versia, ya que muchas veces, esta
“Thor mujer” no ha sido el Thor
asgardiano de siempre, sino una
mujer que tomaba el martillo del
dios y adquiria su nombre y sus
poderes. Otras veces, en cambio,
era el propio dios al que, por

» 3. Kingpin

El tristemente desaparecido Michael
Clarke Duncan se nos fue con la cruz
de haber sido un “Kingpin negro”
en la defenestrada pelicula de Dare-
devil. Mucho antes de que Vincent
D’Onofrio se convirtiera en el mejor
Wilson Fisk habido hasta la fecha,
Clarke Duncan hubo de soportar el
chaparrén de las criticas por haberle
cambiado la etnia. Posiblemente de
lo mejor de esta Daredevil cinemato-
grafico (o de lo menos malo, segun a

XXI. En esta linea, Nick Furia apare-
Cio por vez primera en la serie Ulti-
mate X-men, como un veterano de la
| guerra de Irak. Posteriormente, el
personaje se perfilaria para que se
pareciera a Samuel L. Jackson, idea
que se adoptd, reclutando al actor
para la escena post créditos de la
primera pelicula de Iron Man.

quién le preguntemos), el Kingpin
negro fue un aviso de los gordos que
Hollywood no pudo o no quiso ver

sobre una cuestiéon fundamental a la

vidriera 105 SUPERHEROES: LOS 10 CAMBIOS...

Este cambio de etnia ha funcionado
tan bien, que en la actualidad en los
cémics de siempre Nick Furia tam-
bién ha visto su etnia cambiada.
Aunque ya os avisamos que no es el
Nick Furia de siempre, sino su

hijo, Nick Furia Jr., quien trabaja para
la empresa de “papa” tras la defun-
cion de éste.

medio de un ardid magico u otro
recurso, se veia convertido en
mujer.

En cualquier caso, esto tampoco
implica un cambio excepcional.
Segun la cultura asgardiana, tal y
como se ha dado a conocer a pos-
teriori, el sexo de los asgardianos
es algo opcional, un vehiculo mas
que otra cosa. De ahi que la natu-
raleza del personaje no cambie de-
masiado.

Dicho esto, debemos recordar que
de todas formas los dias de la ac-
tual Thor mujer parecen estar con-
tados. Sobre todo si atendemos a
las noticias relacionadas con su
verdadera identidad.

hora de adaptar un comic: los cam-
bios de etnia sin justificacion no gus-
tan entre los fans.

v
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> 5, Spider-Man

Y este por partida doble. Spider-Man
ha tenido dos versiones con cambio
de etnia, de hecho. Aunque, eso si,
dentro de lineas separadas al Uni-
verso Marvel tradicional La primera
de ellas es Spider-Man 2099. Se
trata de un personaje conocido como
Miguel O’Hara, un cientifico con rai-
ces latino-irlandesas (toma ya), del
futuro, quien replica los poderes del
Spider-Man original tras un experi-
mento fallido en sus propias carnes.
Miguel debut6 en los noventa, con
las series de Marvel 2099, ambienta-
das en la ultima década del siglo XXI.

La segunda, la mas sonada, es Miles
Morales, el sustituto de Peter Parker
en el Universo Ultimate (el del Nick

Furia negro), quien tras la muerte del
primero se convirtié en el nuevo Ulti-

» 4. Atom

El cuarto participante de nuestro

tivo del reboot de DC Comics. El

DC se convirtio en mujer, en Ato-
mica con el reinicio de todas las
colecciones. De este modo, Ray

neda, alias Atémica.
Este cambio supuso no sélo una

mate Spider-Man. Miles, de origen
latino y afroamericano, debuté en
2011 y su popularidad ha crecido
tanto en los ultimos cuatro afos, que
tras la conclusion de las Secret

ranking es el cambio de sexo que
sufrié el superhéroe Atom con mo-

equivalente al Hombre Hormiga de

Palmer se convirtié6 en Rhonda Pi-

inversion de sexo, sino también
que la etnia se modificara. Ahora
bien, la cosa tenia truco, porque
luego se descubrié que Rhonda
pertenecia a una tierra paralela,
dominada por supervillanos, por lo
que el cambio de sexo y etnia no
era del todo cierto, sino que Unica-
mente se trataba de otro personaje
que suplantaba al verdadero y ori-
ginal del universo tradicional.

TR S i
Wars, sera perdonado de la quema
del Universo Ultimate e insertado en
el Marvel resultante de este conflicto
como (ATENCION) miembro de Los
Vengadores.

En caso de fallas en el suministro, deficiencia en el servicio o baja tension, favor de comunicarse al:

0800-666-3637
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» 6. Lady Deadpool
Lad‘{( Mc:sa%re /

Masacre tampoco se libra. Si bien
este otro personaje es su “yo fe-
menino” de otra realidad, Lady
Masacre (o Lady Deadpool), es
un race swap en toda regla. Tal y
como se explico en la serie Cable
& Masacre y en Deadpool Corps. ,
Wanda Wilson es Wade, pero en
chica. Practicamente tienen los
mismos traumas, ambos estan
igual de tocados del ala y, por si
fuera poco, sus tacticas son muy
similares. Dicho de otro modo, son

» 7. La Antorcha
Humana

Michael B. Jordan ha visto su suefio
de convertirse en Johnny Storm,
mas conocido como La Antorcha
Humana. ;Pero a qué precio? El
actor de Chronicle ha sido el principal
blanco de las criticas y de los ata-
ques contra esta pelicula desde que
se supo que iba a encarnar a la
nueva version del personaje, en sus-
titucion de Chris Evans, el actual Ca-
pitan América.

Aunque la premisa de la cinta nos
deja explicado que €l y su hermana
Sue son hermanos adoptivos, debido
a que sus respectivos padres se ca-
saron de segundas nupcias, el pu-

» 8. La Vision

Si, amigos. La Vision también ha cambiado de sexo.
O mejor dicho, la cambiaron de sexo. En la linea Ulti-
mate se reveld La Vision de este mundo, cuyo origen
distaba mucho del de el sintezoide de los comics origi-

nales.

Esta Vision femenina originalmente era un androide ve-
nido del espacio, que llegaba a la Tierra con intencion
de alertar a la especie humana acerca de la presencia
de Gah Lak Tus, el Devorador del Mundos. Posterior-
mente, este robot tendria una relacion sentimental con
el Dr. Sam Wilson “El Halcén” y serviria como modelo
para Hank Pym creara la Visién |l y a Ultron.

VIENE DE PAG. ANTERIOR

el mismo personaje, pero con jue-
gos de cromosomas distintos.
Ademas, Lady Deadpool es una
de las elecciones preferidas de
cosplayers femeninas, gracias a
todo el juego que da el personaje.
Hay quien, incluso, anhela su re-
greso tras su supuesta defuncioén
en la miniserie Deadpool Kills
Deadpool, que enfrento a los Ma-
sacres de todo el multiverso Mar-
vel.

blico no parece haber acogido con
mucho entusiasmo el cambio. Quiza
que Johnny Storm vaya a pasar de
rubio y con ojos azules a afroameri-
cano no haya sido la idea mas bri-

v

llante de los ultimos afios. ¢ Tendra
suerte Michael y su Johnny Storm lo-
grara ser tan querido y aceptado
como el Nick Furia de Samuel L.
Jackson?
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» 9. Heimdall

Una vez mas, convertir a persona-
jes blancos en negros hizo saltar
chispas entre los fans de los co-
mics. En esta ocasion fue la raciali-
zacion de Idris Elba, quien encarné
al guardian del Bifrost Heimall,
africanizando al personaje en Thor.
Pero, ojo, porque si bien este as-
gardiano (tradicionalmente nérdico)
se volvié negro, no fue el Unico
personaje al que se le acusé6 de
cambiar de etnia. Hogun, uno de
los Tres Guerreros, fue también cri-
ticado, ya que el actor que le en-
carnaba era asiatico. No obstante,
debido a que este personaje en los
comics parece de asendencia mon-

» 10. Ra's al Ghul

Y ahora, démosle la vuelta a la torti-
lla. Resulta curioso que se critique
que un personaje blanco se vuelva
negro, pero rara vez ocurre lo contra-
rio, dandose el llamado white was-
hing. Prueba de ello es Ra’s al Ghul,
el lider de la Liga de los Asesinos y
uno de los villanos mas temibles de
Batman y, gracias a la serie de televi-
sion, de Green Arrow.

Originalmente el villano, nacido en el
afo 1971 en Batman#232, respondia
a una ascendencia arabe o persa.
Esta etnicidad se diluyé considera-
blemente con los afios y, de hecho,
en Batman Begins (2005), pelicula
en la que Liam Neeson encarnaba al
“malo”, nos mostraba a un Ra’s que

Los

La Bruja Escarlata y Mercurio en
las peliculas, el actual Capitan
América, Harvey Dent de las pe-
liculas de Tim Burton, Ben Urich
en Daredevil, Alicia Masters en
las viejas pelis de los 4 Fantasti-
cos, Jimmy Olsen en la nueva
serie de Supergirl, la familia
West en la serie de The Flash, el

Elba que su Heimdall es de lo me-
jorcito de la serie de Thor, acusada
de ser la franquicia mas soporifera
de Marvel, segun sus detractores.

gola, este cambio resulté mucho
menor Yy, por lo tanto, las criticas se
vinieron abajo por si solas.

A pesar de esto, hay que admitirle a

poca gente se ha quejado tanto de
este detalle en comparacion de las
quejas elevadas contra, por ejemplo,
la Antorcha Humana.

blanco y anglosajon. Este patrén se
ha repetido en la serie de Arrow,
con Matt Nable, interpretando a un
Ra’s al Ghul occidental. Sin em-
bargo, y para nuestro desconcierto,

que nos dejamos atras...

Deathshot de Will Smith, Robin
de The Dark Knight Returns, Ele-
ment Woman del Nuevo Uni-
verso DC...

Como pueden ver, el cambio de
sexo, etnia e, incluso, identidad es
algo que esta a la orden del dia.
Quiza no le guste a los puristas,
pero debido a las dinamicas del

coémic estadounidense, parece un
recurso obligatorio en aras de
atraer a nuevo publico. Y, como
hemos visto, algunas veces fun-
ciona, otras veces no tanto. Sin
embargo, cuando lo logra, consi-
gue crear escuela. Sera cierto lo
que dicen, que hay que renovarse
O morir.

A
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la semana

El personaije

a fortuna personal de

Mark Zuckerberg se re-
dujo este lunes en mas de
6.000 millones de ddlares tras
el apagon de cuatro de sus
principales productos, Face-
book, Instagram, Messenger y
WhatsApp. Durante seis
horas, dejo a sus 3.500 millo-
nes de usuarios sin poder en-
viar mensajes y publicar en
esas redes sociales. La venta
masiva de acciones de Face-
book, que se tradujo en una
pérdida en Bolsa del 4,9%,
hasta los 326,23 dodlares, se
extendio entre las grandes
tecnoldgicas.
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La frase

Elisa Carrio
apoyo el pro-
yecto de Jun-
tos por el !

Cambio

0

Hay que terminar con
la indemnizacién 5y
k6 porque a las Pymes
las funde.

Aumenta el consumo de
psicotropicos en el pais

| consumo de psicofarmacos en Argen-

tina aumento 4 veces mas que los me-
dicamentos en general debido a la
pandemia. Sin receta, en los hombres
subié un 31,7% y en las mujeres, 14,2%.
Ansiedad, estrés y automedicacion, las
causas mas frecuentes. Durante el afno del
inicio de la pandemia, el total de medica-
mentos vendidos fue de 689.838.945 uni-
dades. Los farmacos que actuan sobre el
sistema nervioso central (SNC) representan
el 16,59% del mercado total, al haberse
dispensando mas de 114 millones de medi-
camentos de este grupo. los dos psicofar-
macos mas vendidos son clonazepam vy el
alprazolam que se venden bajo receta.

La renuncia de la
jueza: El martes pasado
se dio a conocer la carta de
renuncia de Elena Highton
de Nolasco como jueza de
la Corte Suprema de Justi-
cia. Se hara efectivo a par-
tir del 1 de noviembre. Es la
Unica mujer que integra el
maximo tribunal del Poder
Judicial. La magistrada, de
78 anos, fue designada en
2004, tras una propuesta
del entonces presidente
Néstor Kirchner luego de la
destituciéon de Eduardo Mo-
liné O’Connor. Se especula
que su reemplazante sera
una mujer.

nacional de
, CAME, muestran que
~'las ventas en los co-
~ mercios minoristas se

~ movieron con altibajos.
Subieron un 15,7% frente al
mismo mes del ano pasado
aunque cayeron 0,5% en sep-
tiembre respecto a agosto. Las
mayores tasas de variacion
fueron en ropa y articulos de-
portivos y de recreacion
(+69,5%) solo cayeron Farma-
cias (-8,6%) y Neumaticos y re-
puestos de autos y motos
(-1,0%).

2) L os datos a nivel
LN

| 4 de octubre fue el

dia internacional
de la medicina de tra-
bajo y segun la Orga- {;
nizacion Internacional
del Trabajo (OIT),
todos los afos fallecen
aproximadamente mas de 2 mi-
llones de personas por acciden-
tes y enfermedades laborales.
Asimismo, anualmente se regis-
tran mas de 200 millones de
casos por dolencias profesiona-
les que se traduce en pérdidas
economicas millonarias para las
empresas.




os resultados de las PASO a
L nivel pais aceleraron el pro-

ceso que vienen pergefiando
varios gobernadores desde hace
tiempo, aun antes que ganaran los
Fernéndez las elecciones de 2019:
un peronismo del Siglo XXI que lle-
gue al poder sin depender del Kir-
chnerismo.

La muerte de José Manuel De la
Sota, el salto de garrocha de Ser-
gio Massa volviendo con los que
tanto habia criticado y la poca
aceptacion que tuvo Lavagna en
su candidatura presidencial, hizo
que varios lideres provinciales
guardaran violin en bolsa y deci-
dieran que no era el momento de
enfrentar a Cristina Fernandez y la
Campora. Por un lado, el enemigo
en ese momento era el macrismo y
por otro lado, apostaban un Alberto
Fernandez mas tirado al pero-

————
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Juan Carlos Bataller Plana

@ juancabataller
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1
1
,: jcbatallerplana@fundacionbataller.org
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Juan Bataller

¢El peronismo se
separa del kirchnerismo?

nismo para poder ponerle limite al kir-
chnerismo.

Si en las elecciones del 14 de noviem-
bre, vuelven a tener un mal resultado,
los kirchneristas deberan convivir dos
afos con un Congreso con mayorias
endebles. Y con una liga de goberna-
dores que estara jugando en franca
posicion de imponer el proximo candi-
dato a presidente. Y en ese lote de fi-
guras que no son K, esta el sanjuanino
Sergio Unac.

Mauiricio Ibarra siempre fue el diri-
gente discolo. Se animé a enfrentar a
José Luis Gioja cuando el vicepresi-
dente de la Camara de Diputados de
la Nacion tenia todo el poder. A su
vez, los demas intendentes de hace
15 afios, lo consideraban con cualida-
des de liderazgo, pero lo veian dema-
siado apurado por tomar el poder. Y
eso le paso la factura de quedar fuera

de las grandes ligas sanjuaninas.
Tras unas PASO demasiado ajusta-
das, en el peronismo sanjuanino lo
buscaron a Ibarra para que le diera
calle a una campafia con demasia-
dos estrategas de laboratorio pero
que fracasaron incluso en las predic-
ciones. Y el exintendente de Rawson
pated el tablero cuando en el pro-
grama La Ventana afirmé que Uhac
no es Alberto ni Cristina, tiene otras
formas, otros modales, “no grita”.

¢Lo de Ibarra es a titulo personal o
estrategia peronista? ;Es el primer
planteo de separacion con el Kir-
chnerismo, es un preaviso que Ufiac
buscara ser candidato presidencial
por un peronismo de centro? ;O es
un intento arriesgado de recuperar
votos en departamentos peronistas
como Chimbas, Rawson y Pocito?
Eso recién se sabra después de las
elecciones generales...
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\ Escribe Fiscal General de la
Eduardo Corte de Justicia de
Quattropani San Juan

temas de
la justicia

Reconstruyendo hechos

D> Existe una verdad bésica, primaria,
que no por ello es siempre tenida
en cuenta a la hora de hacer juicios de
valor o de analizar la investigacion de
los hechos, en especial, en materia

penal.

P Ello es que los tnicos que saben
con certeza, de ordinario, lo que
paso, como ocurrieron los hechos, sus
antecedentes son, claro esta, los pro-
tagonistas, en que tanto los fiscales y

la Policia, como todos los terceros,
parten de la ignorancia casi absoluta,
lo mismo que los jueces al momento
de sentarse en las audiencias.

} En otras palabras, el fiscal debe re- o e
construir los hechos en base a indi- T A
cios y luego pruebas que colecte y, a = S -

su momento, debe hacerlo con tal autora y poco mas, ignorando los ante-  cidio preterintencional y otros, todo

rigor que pueda llevarle certeza al juz- cedentes del hecho y casi todo lo ello desde la comodidad de no tener
gador. demas, por ello es que, a partir de ese  que imputarlo, defenderlo ni resol-
momento, se da inicio a la investiga- verlo. Por ello, hay que respetar y com-
} Daré un ejemplo al solo fin de tratar ~ cion para descubrir todo lo que hace a  prender las dos dimensiones, una dada
de esclarecer la idea: cuando fiscal, la verdad de lo acontecido. por las charlas coloquiales, y otra por
ayudante fiscal y Policia llegaron al parte de un proceso reglado que re-
lugar del hecho se encontraron con un P Enlos pasillos o en las confiterias quiere de la seriedad, prudencia y
hombre muerto, aparentemente gol- se postularan homicidio agravado, rigor de quienes estan resolviendo

peado con un ladrillo, con la presunta legitima defensa, exceso en ella, homi-  sobre la vida de los demas. Asi es.
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Analia De los Rios Psicologa

La importancia de fomentar
la autoestima en los hijos

CJando los padres aceptan a sus
hijos tal y como son, los valoran y
aprecian, los aceptan, proporcionan-
doles asi un escudo psicoldgico pro-
tector de por vida. Aceptacion no
implica resignacion: es necesario esta-
blecer limites en la educacion de los
hijos, mientras no dejemos de trans-
mitir el mensaje que son aceptados tal
y como son, reconociendo tanto sus
valores como dificultades.

Es importante como padres: reconocer
su potencial y sefialar sus errores
desde una perspectiva de oportunidad
para crecer, evitar crear expectativas
sobre su futuro, forma de ser y com-
portamientos. Escucharles e intere-
sarse por aquello que quieran
compartir con nosotros, al igual que
preguntarles y hacerles participes. Re-
conocer y validar sus emociones: hay
que valorar todo la gama de emocio-
nes que experimenten, en lugar de va-

lorar solo las positivas.

Es importante evitar decirles como
deben sentirse, asi como compararles
con sus companeros, utilizar el sar-
casmo, las amenazas y los castigos en
repercusion a sus sentimientos, ya que
lo tnico que estariamos fomentando

seria la negacioén u ocultacion de como
se sienten.

Uno de los elementos mas potentes
que tienen los padres para fortalecer la
autoestima de sus hijos: el lenguaje.
La forma que tenemos de dirigirnos a
ellos determina parte del vinculo que
construimos. Por ello, resulta tan im-
portante prestar atencion a las pala-
bras y el tono de voz que utilizados
cuando nos dirigimos a ellos. Lo fun-
damental es utilizar un lenguaje posi-
tivo y sincero que estimule su
autoestima. Este tipo de lenguaje se
compone de una descripcion del com-
portamiento del nifio pero libre de jui-
cios, acompanado de nuestra reaccion
a lo que el hijo ha realizado.

Ser padre implica ser formador de ha-
bilidades para vivir en el mundo, por lo
que la disciplina resulta necesaria,
siendo un medio para crear un entorno
seguro que facilite el aprendizaje y la
autonomia.
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Escribe

Gustavo Alcala Médico cardiélogo

“San Juan, subcampeodn
argentino de diabetes”

n San Juan, la Encuesta Nacional
de Factores de Riesgo en el afio
2005 encontro que el porcentaje de ma-

yores de 18 afios con diagndstico de
diabetes era de 9,3; paso a 11,9% en
2009, se redujo a 11,3% 4 afios mas
tarde pero alcanzé en 2018 el 15,9%,
solo superada por San Luis con el 17,3.

El porcentaje de adultos que alguna vez
midi6 su glucemia en nuestra provincia
en las sucesivas encuestas nacionales,
fue del 73,5 al 73,1 y luego de un incre-
mento a 83,1% en 2013 retrocedid
hasta el 80,8 en 2018.

Quienes tenian obra social o prepaga
en Argentina, 85,9%,; mientras que los
que solo contaban con cobertura pu-
blica 64,8%.

La OPS indicé que en la regiébn ameri-
cana, 39% de los adultos con diabetes
no esté diagnosticado. La insulina y las
tecnologias basicas, como los glucome-
tros para controlar la glucemia, no estan
disponibles para todas las personas
que las necesitan en las clinicas de
atencion primaria en el sector publico y
los profesionales de salud no reciben el
entrenamiento suficiente para el manejo
de las personas que viven con diabetes,
mientras el numero de complicaciones y
del gasto sanitario se incrementan con-
siderablemente.

Una iniciativa global 2021
El 14 de abril de este ano, la OMS
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lanzé un nuevo paquete técnico mun-
dial para acelerar las acciones para
abordar la diabetes en la Cumbre
Mundial sobre Diabetes, copatrocinada
con el Gobierno de Canada y la Uni-
versidad de Toronto.

“No podemos enfrentarnos a la diabe-
tes solos”, dijo Patty Hajdu, antropo-
loga y titular del Ministerio de Salud de
ese pais. “Todos debemos compartir
conocimientos y fomentar la colabora-
cion internacional para ayudar a las
personas con diabetes a vivir vidas
mas largas y saludables, en Canada y
en todo el mundo”.

“Un objetivo clave del Pacto Mundial

contra la Diabetes es unir a las partes
interesadas clave de los sectores pu-
blico y privado y, de manera fundamen-
tal, a las personas que viven con
diabetes, en torno a una agenda
comun, para dar un nuevo impulso y
generar soluciones”, dijo la doctora
Bente Mikkelsen, directora del Depar-
tamento de Enfermedades No Transmi-
sibles de la OMS.

No alcanza con los consejos
Una de las areas de trabajo mas ur-
gentes es aumentar el acceso a los
medicamentos y herramientas de diag-
nostico de la diabetes, en particular en
los paises de ingresos bajos y media-
nos.
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Escribe
Gustavo Ruckschloss

algo
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ay un tipo que, en la esquina de

Avda. Espana y 9 de Julio, se
para con cara de infeliz, barbudo, mu-
griento y haciéndose el encorvado se
pone a mendigar con un carton donde
ha garabateado que lo ayuden. Se
acerca a cada auto que se ve obligado
a parar cuando el semaforo asi lo
exige y se lo enrostra a cada conduc-
tor, casi, como obligandolo a que le
presten atencion. Una de las veces
que se me acerco, al verlo sano y bien
comido, le pregunté que por qué no
iba a trabajar. Y muy suelto de cuerpo
me dijo que con cincuenta afios nadie i |
le iba a dar trabajo. Pero, ;has bus- ¢ O querés que salga a robar? Ahi Tan distorsionadas estan las cosas que

cado trabajo? Para qué, si sé que no quedé mas desconcertado todavia; el no cometer delitos es suficiente justi-
me van a dar, si no hay ni para los jo- para él con no delinquir es suficiente ficacion para manguear caradura-
venes. meérito para justificarse; eso que hace, mente.

para él es trabajar; y lo peor es que Siguiendo con su logica, y pensando
Por segunda vez me topé con este ca-  hay muchos que le creen o lo ven después friamente, debo darme por
radura y le repeti la pregunta y me res-  como cierto y lo mantienen con sus contento porque no me rompi6 el auto
pondioé que para él, eso era trabajar aportes. o0 me dio una paliza.

Escribe Aida Elisa Gonzalez

Directora del Instituto de Investigaciones Lingliisticas y
Filolégicas Manuel Alvar (INILFI) de la FFHA de la UNSJ.
Miembro de la Academia Argentina de Letras

el poder de

De palabras de ayer y de hoy
de Cuyo y La Rioja

@ isangas. Canastas rusticas para
transportar mercaderia a lomo de mula.
@ iscayado, da. Referido a un hilo, en-
redado.

@ quechupay. . Pajaro pequerio, de
color pardo olivaceo en la regién dorsal,
con el pecho y el vientre amarillos, y la
cabeza negra. Llamado también bente-
veo, el genteveo, el bicho feo, el chisti-

@ ita, hita. Piojo de las aves. Ejem-
plo: “Para las aves tienen gallineros
destinando el mejor lugar para las
chuecas. Buscan un ‘reparito’ para ha-
cerles el nido con paja y cenizas. Em-
plean esta ultima para evitas las ‘itas’
(usitas) que atrae la paja”. (Encuesta
1950, La Rioja).

@ ishma. Pajaro semejante al zorzal

que habita en los cerros.

@ ishpa. f. Orina. Ejemplo: “Medicina
popular. Brujeria y adivinacion. ‘Chey’,
la hija de Dofia Casimira esta por
tener familia desde hacen 3 dias [...] Y
ese marido que anda asustau por abhi,
que me llene de ‘ischpas’ (orina) esta
copita, pa que la tome la compariera.
Al poco rato la hija de Dofia Casimira
daba a luz un hermoso chango”. (En-

cuesta 1950, La Rioja).

@ ishpalo, la. . Referido a persona,

que orina frecuentemente.
@ ishpar, ispiar. Orinar.

fué,, el pitojuan y el tistifué.

@ quejon. Pajaro pequefio que emite
un sonido monotono. Ejemplo: “Aves y
pajaros del lugar: [...] crispin, martin
pescador, quejon, pijuin, loica o ‘pecho
colorado’, ‘cachilote’,”. (Encuesta 1950,
San Luis).

@ quelén. m. Planta de la familia de las
Poligalaceas, cuyas raices se emplean
en algunas enfermedades de las vias
urinarias. Ejemplo: “Flora cuyana: abo-
llado (durazno) [...] poroto, primavera,
puque, quelén, quillo, quiscaluda...”.
Quelén (Quiroga S., 2000: 21).
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". Patricio A. Echegaray Bloise

La empresa en el

Codigo Civil y Comercial

Deﬁnir empresa desde el punto de
vista juridico no es una tarea sen-
cilla porque parece no admitir concep-
tualizaciones dogmaticas capaces de
contener toda su compleja realidad.
Quizas esto sea asi porque no se trata
de un fenémeno originado en el Dere-
cho, y de alli provengan las dificultades
que actualmente existen para aprehen-
der su contenido en las regulaciones
normativas.

Los juristas se han esforzado por ela-
borar un concepto juridico de empresa,
pretendiendo en muchos casos definirla
como persona juridica, ente, o bien,
como patrimonio separado, etc., pero el
quid del problema es la insuficiencia de
nuestras categorias juridicas clasicas
para aprehender ese fenémeno econo-
mico. La empresa es un fenomeno emi-
nentemente econémico, y es en la
Economia donde debemos abrevar
para identificar sus propiedades carac-
terizantes.

La realidad de la empresa rompe con
los esquemas juridicamente aceptados;
es solo un supuesto de hecho y no un
concepto traducible al mundo juridico.
Ahora bien, frente a este panorama, el
nuevo Cédigo Civil y Comercial de la
Nacioén no incorporé mas que nominal-
mente a la empresa, al referirse a los
sujetos que resultan obligados a llevar
contabilidad y confeccionar estados
contables (art. 320 y ss. CCC); y aun,
sin nombrarla, al referenciar requlando
fenémenos de organizacion empresaria
derivados de los contratos asociativos
(Libro Ill, Titulo 1V, Capitulo 16 del
CCC.); o bien, a través del manteni-
miento de la vigencia de la ahora deno-
minada Ley General de Sociedades y la
incorporacion de la figura de la socie-
dad anénima unipersonal, al art. 1°,
L.G.S.

Que no exista una definicion legal de
empresa en nuestro Codigo, no debe
llevarnos a pensar que la misma no sea
objeto de regulacion normativa. Por el
contrario, podemos encontrar normas
que seguramente facilitaran la actividad

empresarial, por ejemplo, las que brin-
dan mayor impulso a formas alternati-
vas de resolucion de conflictos, o bien,
las que consagran el principio de liber-
tad de contratacion (art. 958) y de ne-
gociacion (art. 990), requlando
expresamente los limites de la respon-
sabilidad precontractual, y asegurando
a las empresas poder negociar con
tranquilidad, sin riesgo de responsabi-
lidad, salvo interrupciones de mala fe.
Ademas se asegura que toda informa-
cion confidencial tratada en la nego-
ciacion esta protegida por un principio
de reserva (art. 992), que permanece
vigente aunque no se llegue a celebrar
el contrato.

Toda la materia de contratos es suple-
toria de la voluntad de las partes (art.
962) y subsisten muy pocas normas
imperativas. Por lo que se amplia el
campo de accion de las empresas en
los contratos negociados, brindando
mayores posibilidades de regulacion

de los propios derechos. Se incluye la
tipificacién de un amplio abanico de
contratos que son muy utilizados por
las empresas, tales como agencia,
concesion, franquicia, factoraje, fidei-
comiso, eftc., que, si bien se trata de
normas supletorias en su mayoria,
brindan la ventaja de asegurar un
marco de certeza en las relaciones ne-
gociales.

En fin, en el Cédigo Civil y Comercial
no hallamos una estatuto de la em-
presa, por el contrario se ha optado
por un tratamiento disperso y atomi-
zado, y las normas referidas a los de-
beres a cargo de los empresarios
resultan poco claras en cuanto a quie-
nes deben ser entendidos como tal.
Consideramos que el concepto de em-
presa debe ser aprehendido desde la
Optica actual de la economia, ya que
es un fenébmeno que no puede extra-
polarse sin perder su naturaleza.
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LATINOAMERICA EN LA PIEL

dia de la Diversidod Cultural
Octubre 9 - 20.30hs - Auditorio Juan Victoria

provg—

> “Latinoameérica en
tu piel”

En conmemoracién del Dia la Diversidad
Cultural, el Duo Mixtura junto a Raul Rizo
y Son en Fa presentan un concierto car-
gado de la musica de Latinoamérica. La
cita es este sabado 9, 20.30hs en Audito-
rio Juan Victoria.

La entrada es libre y gratuita y se reserva
en www.latinoamericaenlapiel.event-
brite.com.ar

» Carlota de Belaustegui

en concierto

Este sabado desde las 21, Carlota de
Belaustegui se presentara con todo su re-
pertorio de folclore en el bar ubicado en
calle Las Heras 209 Sur, casi esquina La-
prida. No es necesario hacer reservas.

Santa Fe 236 oeste - Ciudad Tels: 4212441 / 4215056.

Envia tu info a info@nuevodiariosanjuan.com.ar
Traé personalmente tu produccién cultural a

ESCUCHAME =
una COSITA’ PONA

Ciclo de Solistas

<)

» Ciclo de solistas “Es-
cuchame una cosita”

La cita es en Donata (Av. Libertador
Gral. San Martin 3311 oeste), este do-
mingo a las 20 h. La entrada es libre y
gratuita. Para hacer reservas comuni-
carse al (351) 786 6845. Esto domingo
actuan Pituca y Caco Trigo Pugliese.

-MUNDO PINTOR

¢ una exposiciém|unlibro’| ‘una pelicula

Mundo Pintof en el
Franklin Rawson

“Mundo Pintor” no sélo es una muestra,
sino que también es un libro y una peli-
cula sobre el reconocido fotégrafo san-
juanino Oscar Pintor, que podra verse y
visitarse hasta el 28 de noviembre, de
martes a domingo de 12 a 20, en el
Museo Franklin Rawson.

> “Baldosas Rojas” en
El Avispero Escénica

Este 9 de octubre a las 22 en El Avispero
Escénica sera presentada la obra de
Eduardo Avila, Baldosas Rojas. La
puesta cuenta con las actuaciones de
Marcia Rubia y Enzo Ruarte.

El precio de la entrada es de $350 y
estan en venta en
www.eventbrite.com.ar

La sala El Avispero esta ubicada Entre
Rios 1566 sur (entre calles Agustin
Gomez y Pedro de Valdivia)

> “Black Mirror” en el
Cine UPCN

El ciclo de cine Plan B de UPCN, con en-
trada libre y gratuita, presenta este do-
mingo 18, a las 20.30, otro domingo
Especial Black Mirror!! Dos episodios
auto-conclusivos de la serie Black Mirror:
Arkangel (T4 E2) y Cocodrilo (T4 E3)
Entrada libre y gratuita. Sarmiento 461 S

» Feria Artesanos
de Vallecito

Este domingo 10, de 9 a 20, sera reali-

zada una feria de emprendedores y arte-
sanos de Vallecito, en la Plazoleta del
Promesante del paraje Difunta Correa.

» Visitas y paseos en
la Difunta Correa

El paraje Difunta Correa abre alas 8 y
cierra a las 00, de lunes a domingo.
Ofrece visitas guiadas, el Bicitour del
Agradecimiento y alquiler de bicicletas los
viernes, sabados, domingos y feriados,
desde las 10. En el Hotel Terraza, se
pueden disfrutar desayunos o meriendas
campestres, con pan, semitas y dulces
caseros e infusiones con hierbas tipicas
de la zona. Reservas: 2644444288.

b’ " ,_,_.__ : .':-...‘
» Ruta del Algarrobo

Esta eco ruta esta formada por emprendi-
mientos que ofrecen diferentes posibilida-
des: alojamiento, gastronomia,

sitios de interés historico/cultural, even-
tos, en el departamento San Martin. Mas
informacién @algarroboruta en Facebook

» Muestra homenaje a
Beatriz Dorgan

Hasta el proximo 13 puede visitarse en el
Museo Tornambé la muestra en home-
naje a Maria Beatriz Dorgan (1957 -
2017), prolifica artista sanjuanina que de-
sempefo tareas en esta institucion de-
pendiente de la UNSJ. La muestra puede
ser visitada de lunes a viernes de 9 a 12
y de 16 a 19 hs, entrada libre y gratuita.



Piramide
Posiblemente la estructura mas
grande que se haya construido, la
Gran Piramide de Guiza contiene
mas de 2 millones de piedras.

Dale que
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« A pararelajar

Un poco de humor

Por Miguel Camporro

TIENE QUE RENOVAR LA CLAVE PARA HACER
LA OPERACION, MINIMO OCHO CARACTERES

QUE CONTENGAN LETRAS Y NUMEROS.

"LAS2PELOTASLLENAS-
METENES'

¢QUE TE PARECE,

ESTA BIEN?

ya termina... Adivina quién es

Luchada por varias naciones en

Europa para obtener el control 1- El nifio que
aparece junto a
su hermana falle-
cié muy joven.

2- Fue intendente

del trono francés, la Guerra de
los Cien Afios en realidad durd
116 anos.

dela

Mala suerte
Esquilo, dramaturgo griego,
murié golpeado por una tor-
tuga que se desprendio de
las garras de un aguila que
sobrevolaba su cabeza.

Capital.
3- Milito en el
Partido Bloquista.

sojjesen Jainer




IVUELVEN LOS JUEGOS EVITA!

Dislrula cow wosolroy

El ejercicio no s6lo cambia tu cuerpo.
Cambia tu animo, despeja tu mente y aumenta tu energia.

PROVINCIALES

EVITA

R,
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INSCRIBITE
EN TU MUNICIPIO
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