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FUERON VICTIMAS DE UN MACABRO EXPERIMENTO
Y SE CONOCIERON 19 ANOS DESPUES

Bobby Shafran, David Kellman y Eddy Galland fueron victimas de un macabro experimento. La agencia los dio en adop-
cion a tres familias diferentes -una de clase alta, otra de clase media y la ultima, de clase trabajadora- para observarlos

durante afios “como ratas de laboratorio”

El tragico final de los
trillizos separados al nacer

uando en 1980 Bobby Sha-
Cfran llego por primera vez al

campus de la universidad pu-
blica de Sullivan, en Nueva York, se dio
cuenta enseguida de que algo raro pa-
saba. Tenia 19 afios y nunca habia sido
un chico popular, asi que estaba ner-
vioso. Sin embargo, todos lo saludaban
como si lo conocieran. Algunas chicas,
incluso, lo besaban efusivamente. Otros
repetian: “Bienvenido, Eddy, ¢qué tal
tus vacaciones?”.

Para cuando encontré su cuarto, la con-
fusioén era total. Entonces, un chico gol-
ped la puerta y le hizo las dos preguntas

Una agencia de
adopcion los entrego a
tres familias diferentes:
una rica, una de clase
media y una de clase
trabajadora. Se reencon-
traron en 1980 y su his-
toria milagrosa dio la
vuelta al mundo.

que definirian el resto de su des-

tino: “¢ Sos adoptado? ; Tu cumplea-
nos es el 12 de julio...? {Tenés un
hermano gemelo!”. Unos minutos mas

tarde, estaban llamando a Eddy Ga-
lland —que habia cursado y abando-
nado en la misma facultad el ano
anterior—, desde una cabina telefénica,
y de ahi, sin escalas, a toda velocidad
en el auto de Bobby para acortar los
200 kilometros que lo encontrarian por
fin con el hermano del que habia es-
tado separado toda su vida.

“En el camino nos paré la policia. ‘Sera
mejor que tengas una muy buena

razén para manejar asi’, me dijo el ofi-
cial. ‘Bueno’, dije, ‘no me lo va a creer...
", recuerda Robert Shafran, hoy de 59
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anos. Asi comienza el aclamado docu-
mental Three identical Strangers (Tres
extranos idénticos), de Tim Wardle,
que debuté en Sundance en 2018 con
un Premio Especial del Jurado —y un pu-
blico conmovido, que lloraba en las
salas y abrazaba a los protagonistas—, y
que Netflix estrend a fines de junio.

00

Conocerse cambié todo por completo,
dice Shafran. “Sus ojos eran mis ojos,
los mios eran los suyos”. Era, dicen
los testigos, como si el mundo hubiera
desaparecido para ellos, como si estu-
vieran viendo en el espejo. Pero su his-
toria, que publicaron todos los medios
locales, estaba a punto de pasar de sor-
prendente a absolutamente extraordina-
ria.

00

En un suburbio de Nueva York, David
Kellman se enteré por su mejor

amigo: su abuela habia visto la foto
de dos chicos separados al nacer
que se habian reencontrado de ca-
sualidad en la universidad de Sulli-
van, eran iguales a él. Cuando volvio a
su casa, su madre lo esperaba con la
nota en la mano. Llamaron en ese
mismo momento al diario y consiguieron
el teléfono de Eddy. “Hola —dijo—. Me
llamo David, naci el 12 de julio de
1961 y creo que hay otros dos como
yo”.

00

Bobby Shafran, Eddy Galland y David
Kellman habian sido dado en adopcion
a tres familias distintas por la agencia
Louise Wise Services, la mas presti-

b
i

Robert Shafran tenia 19 afios cuando en su primer dia de universidad lo con-
fundieron con otro estudiante llamado Eddy Galland, curioso por conocer a
esta persona tan parecida a él, decidio aceptar ser presentados.

Bobby Shafran, Eddy
Galland y David Ke-
llman habian sido dado
en adopcion a tres
familias distintas por la
agencia Louise Wise
Services, la mas presti-
giosa entre la colectivi-
dad judia neoyorquina.

giosa entre la colectividad judia neoyor-
quina. Solo los padres adoptivos de los
trillizos cuestionaron lo que habia ocu-
rrido en medio de la alegria del reen-
cuentro; nadie nunca les habia dicho
que sus hijos tenian hermanos. Cuando

exigieron respuestas a la agencia, les
dijeron que los bebés habian sido se-
parados por su bien, ya que conside-
raron que era demasiado dificil que
alguien quisiera adoptarlos a todos.

Y entonces cualquier reproche quedo
opacado por el milagro de ver a los tres
juntos. La primera vez que se encontra-
ron eran “como cachorritos jugando”. Se
movian igual, comparaban gestos y
gustos para descubrirse asombrosa-
mente parecidos: fumaban Marlboro,
amaban la lucha libre y la comida
china, les atraian las chicas un poco
mas grandes, cruzaban las piernas
de la misma manera, hasta tenian,
cada uno, una hermana adoptiva de la
misma edad, 20 afios. Las coinciden-
cias no paraban de sucederse. “Todo
era nuevo, todo era celebraciéon. Nos
sentiamos como nifos, porque no
habiamos tenido una infancia jun-
tos”, dice David.

Y entonces, esos tres chicos idénticos
que al mismo tiempo habian crecido
como extrafios, se convirtieron en el
fenémeno del momento. Aparecieron
en las tapas de las revistas Time y Peo-
ple, en las de todos los diarios del

v
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mundo y en los programas de television
mas vistos de la época vestidos iguales
y contestando a la par. “Vimos en que
éramos iguales, y lo enfatizamos.
Queriamos ser iguales, como si nos
enamoraramos de nosotros mis-
mos”, reflexiona Bobby.

Al conocerse se dieron cuenta que se
movian igual, fumaban Marlboro, ama-
ban la lucha libre y la comida china, les
atraian las chicas un poco mas >>
misma manera

El vinculo era tan fuerte y tan rapido que
desafiaba la enorme disparidad de con-
textos en los que habian crecido. Los
Shafran eran una familia acomodada:
el padre de Bobby era médico y su
madre, abogada. Los Galland vivian
en un vecindario de clase media: el
padre de Eddy era un maestro estricto y
la madre, un ama de casa

tradicional. Los Kellman era una fami-
lia obrera de inmigrantes. En casa de
David el inglés era la segunda lengua,
pero su padre era un hombre tan bueno
y contenedor, que ese hogar pobre fue
el lugar elegido por los trillizos para m . |

pasar la mayor parte del tiempo hasta ﬂ , i i

que decidieron mudarse juntos a un 8/ B i

departamento en el Soho. Creyeron que estaban destinados a ser famosos. Abrieron, también, en el Soho, su
propio restaurante, al que, por supuesto, llamaron Triplets

00

Comenzaban los afos ochenta y los Comenzaban los bién en e Soho, su propio restau

hermanos eran felices. De pronto se ~ ’ -

habian vuelto populares y eso les arfos ochenta y los rante, al que por supuesto

abria las puertas de la noche, el sexo, hermanos eran feli- llamaron “Triplets”, que atrajo a cien-

las drogas y el rock. Se volvieron habi- tos de turista_s y fact~uré un millon de do-
tués de Studio 54 y hasta hicieron un ces. De pronto se ha- lares en el primer afio.

cameo casual con Madonna en Bus- bian vuelto populares

cando desesperadamente a g ® . ® . . .
Susan (1985). Creian que estaban des- y eso les abria las T_amblen emprendieron juntc_>s I,a mi-
tinados a ser famosos. Abrieron, tam- puertas de la noche, sion de dar con su madre biolégica.

Cuando la conocieron, en un bar, se en-

el SEXO, las drogas Y, contraron con un pasado triste: los

M

el rock. 'Ill‘ habia tenido cuando era muy chica y
. . . C parecia tener problemas con el alco-
Aparecie- hol. Ninguno le dio mayor trascenden-
ron en di- cia, después de todo, cada uno tenia su
versos propia familia. Pero aquella era la punta
programas del ovillo del drama que estaba a punto
.‘,je te/ey/- de desatarse. Faltaba poco para que
sion, ’ra.d/o, supieran que habian sido victimas
7:;,’3;’(’)02; del mas cruel de los engaiios imagi-
una peli- nables.
culaen la
que ac- g .d .I . . Ivel
tuaba Ma- uando el negocio empezé airmaly e

padre de David murio, las cosas se
donna.
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complicaron. Bobby dejé la sociedad, y
sus hermanos se sintieron

traicionados. Los tres se habian ca-
sado, empezaron a distanciarse, y
Eddy empez6 a tener cambios de
humor. Pasaba de la ira a la tristeza
profunda y le diagnosticaron un tras-
torno maniaco depresivo. David y
Bobby lo acompaiiaron a internarse
en un psiquiatrico. Ellos mismos ha-
bian tenido problemas para manejar
su ira y Bobby incluso estuvo implicado
en un asesinato durante su adolescen-
cia.

Al escuchar la desesperacion de David
al otro lado del teléfono el 16 de junio
de 1995, Bobby ni siquiera necesitd
que hablara. Sabia que Eddy se habia
suicidado. Su muerte los devasto.
Galland habia sido desde el primer mo-
mento el que los unia, el gracioso de
los tres, el que “iluminaba a todos
con su sonrisa”. Habia sido en su
casa donde se vieron por primera vez.
Habia sido su popularidad la que hizo
que todos se acercaran a saludar a
Bobby aquella manana en la universi-
dad de Sullivan. Y habia sido aquel
reencuentro lo unico en su singular his-
toria que era obra del azar: todo lo
demas era parte de un macabro expe-
rimento cientifico.

En el mismo afio del suicidio de Ga-
lland, el periodista y ganador del Pulit-
zer Lawrence Wright publicé en el
New Yorker un inquietante articulo
sobre un estudio psicoldgico con el que
se topd mientras trabajaba en una nota
sobre los trillizos separados al

nacer. Los hermanos no habian sido
entregados a distintas familias para
facilitar su adopcion, como mani-
festoé a los padres originalmente la
agencia, sino como parte de una in-
vestigacioén cientifica ideada por el
psiquiatra infantil Peter Neubauer, un
refugiado austriaco del Holocausto cer-
cano a Anna Freud y responsable del
archivo de su padre. Desde el Child
Development Center, Neubauer se
habia propuesto responder a una de
las preguntas filosoficas mas basicas
de la humanidad: ¢ Qué influye mas
sobre el comportamiento, la natura-
leza o la cultura, lo innato o lo adqui-
rido?

Sundance Institue

Luego de entregar a los bebés a sus respectivas familias, el equipo de Peter
realiz6 un seguimiento periédico de los nifios y nunca revelaron a las fami-

Peter Neubauer, psiquiatra infan?i/
Los hermanos no
habian sido entregados
a distintas familias para
facilitar su adopcion,
como manifesto a los
padres originalmente
la agencia, sino como
parte de una investiga-
cion cientifica ideada
por el psiquiatra infantil
Peter Neubauer

lias el verdadero objetivo de la investigacion

00
Wright habia descubierto que la

agencia Louise Wise habia ubicado a
un numero desconocido de gemelos
y trillizos en diferentes hogares con
caracteristicas deliberadamente disi-
miles y observados en secreto du-
rante anos, por investigadores que
realizaban visitas domiciliarias, mien-
tras a los padres se les decia que eran
visitas estandar, para rastrear el pro-
greso de los nifios adoptivos.

00

Una familia acomodada, una de clase
media, otra de trabajadores. Buscaban
diferencias en la crianza de los hijos
con la misma genética para saber
como afectaban el desarrollo. Hasta
la aparente casualidad de la hermana
mayor de la misma edad era parte del
plan. El engaio era cada vez mayor.
Los nifios, los padres y sus hermanas,
todo era parte del estudio: la agencia y
Neubauer habian elegido minuciosa-
mente a cada familia.

00

En la misma época que los trillizos, se
reencontraron otras gemelas dadas en
adopcion en la agencia Wise. Se cal-
cula que fueron unos ocho los pares
de hermanos separados, pero nadie
lo sabe, porque el estudio jamas se
publicé. “Cuando Wright me lo conto

v
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pensé que era como lo que hicieron los
nazis”, dice Bobby. “Nos separaron y
nos estudiaron como ratas de labora-
torio”, se lamenta David.

Con esa informacion, las fichas cierran.
Durante toda su infancia, los trillizos ha-
bian recibido visitas periddicas de psico-
logos que les hacian examenes y
preguntas, los filmaban mientras juga-
ban o andaban en bicicleta. Esas perso-
nas estudiaban a los chicos sabiendo
que tenian hermanitos que vivian a
pocos kildbmetros de sus casas a los que
no conocian.

Wright fue entonces mas alla. Como
psiquiatra, Neubauer, ¢ no querria es-
tudiar también la evolucion de los
trastornos mentales segun el am-
biente en el que creciera cada

nino? La madre de las gemelas, que
manifestaron, ambas, con el tiempo,
problemas de depresion, era esquizofré-
nica. Bobby y David sabian que era pro-
bable que su madre también sufriera
alguna patologia psiquiatrica.

00

Con la certeza de que, aunque pudieron
llevar adelante vidas relativamente nor-
males, fueron victimas, los hermanos
que sobrevivieron pasaron ainos in-
tentando conocer los resultados del
estudio. ; Estaba el final de Eddy pre-
destinado por su ADN, fue producto de
la estricta crianza que recibié? Sin em-
bargo, al morir en 2008, Neubauer dejé
todo el material de su investigacion —
que data de 1960 a 1980— en la Univer-
sidad en Yale embargado hasta 2066 y
solo accesible a la Junta Judia de Servi-
cios para Familias y Nifios.

00

Antes del éxito del documental de
Wardle, nunca les permitieron abrir los
registros a ellos ni a ninguno de los fa-
miliares y periodistas que lo solicitaron.
Cuando lo hicieron, Bobby y David no
encontraron ninguna conclusién formal
porque los informes estan redactados
de forma impersonal.

Fueron a programas de tevé y su histo-
ria se publico en las grandes revistas
nacionales

La pregunta para ellos, todavia esta en
el aire: ¢ por qué sus vidas resultaron

Los hermanos que
sobrevivieron pasaron
anos intentando
conocer los resultados
del estudio.

tan diferentes? “No necesito leerlo en
ningun lado —dice Bobby— que fuéramos
iguales, no significa que la biologia mar-
cara nuestro destino. Lo que nos definio
fue la crianza”. David agrega: “¢ Vamos
en la direccion que determinan nues-
tros genes? Yo creo que si estoy vivo
es por la educaciéon que me dio la fa-
milia en la que creci”.

00

Lo cierto es que cada una de sus fami-
lias, seguramente, hizo lo que considero
que era mejor con los recursos que
tenia. “El padre de David pensaba que
su hijo era maravilloso y estaba muy or-
gulloso de él; el de Bobby estaba muy
ocupado y lo cuidaba tanto como podia;
Elliot Galland, el padre de Eddy, era mas

v EL TRAGICO FINAL DE LOS TRILLIZOS...

rigido, el que ponia las reglas”, relata
un psicologo que fue asistente de la in-
vestigacion cuando tenia 24 afios y hoy
se siente culpable de haber sido parte.
“Que fuéramos iguales no significa que
la biologia marcara nuestro destino. Lo
que nos definié fue la crianza”, concluye
Bobby en el documental de Netflix

También Elliot Galland se siente culpa-
ble por la tragedia de su hijo “Muchas
veces me pregunto si fallé como
padre, quiza no le enseiié como
vivir”, dice devastado. Pero, si la gené-
tica apenas predispone, ¢,se puede ha-
blar realmente del resultado de la
crianza, o mas bien de todos los facto-
res culturales a los que estuvo ex-
puesto? Tal vez, lo mas oportuno, sea
decir que Eddy Galland —igual que
Bobby, David, y decenas de chicos
cuyos nombres jamas

conoceremos— fue una victima de la
mas horrible de las manipulaciones,
la de ser deshumanizado, en pala-
bras de sus propios hermanos,
“como una rata de laboratorio”.
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Spencer Tracy y Katharine Hepburn, en una escena del film “Adivina quién viene a cenar” (Guess Who's Coming to Dinner, 1967), dirigida por
Stanley Kramer. Fue la dltima pelicula que filmé Spencer Tracy antes de morir.

Katharine Hepburn y Spencer Tracy:
el gran amor prohibido de Hollywood

ace unos dias pasaron una vez
Hmés una de las grandes pelicu-

las de la historia de Hollywood.
Adivina quién viene a cenar, fue el ti-
tulo en espafiol.
Se dira que la historia no tiene vigencia.
El argumento cuenta la vida de la joven
Joanna Drayton, hija del editor Matthew
Drayton, quien a sus 23 afios esté a
punto de darles una gran noticia a sus
padres: ha conocido al hombre su vida,
se ha prometido y quiere casarse. El
afortunado es John Wade Prentice un
distinguido médico que se dedica a dar
convenciones y fomentar el conoci-
miento en Africa. Su Unico problema es
que es negro y ella es blanca.
Deciamos que no tiene vigencia porque
hoy son miles los matrimonios interra-
ciales, pero de una u otra forma la histo-
ria se repite por cuestiones religiosas,
raciales, econdmicas o sociales en mu-
chas partes del mundo.

Katbaril?eﬂﬁ;ughmn. :

ik Dy Ui W oy i, B vkl 3t sty ey Krermes

Que una pelicula conserve su vigencia
durante mas de 60 afios después de su
estreno, es porque debe de haber en
ella mucho talento involucrado. Entre
otras cosas las actuaciones de tres ac-
tores monumentales: Spencer Tracy,
Katharine Hepburn y Sidney Poitier.
Tres actores que en conjunto obtuvieron
8 premios Oscar.

Pero si la historia que cuenta “Sabes
quién viene a cenar” pintd6 un momento
de la historia norteamericana, no lo es
menos la relacion que mantuvieron du-
rante décadas Spencer Tracy y Katha-
rine Hepburn.

Conviene resaltar que Tracy rodoé este
film ya en la recta final de la enferme-
dad que acabaria llevandoselo solo 17
dias después de terminar de filmar, todo
el calendario de rodaje se disefié a par-
tir de la disponibilidad de Tracy para

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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SPENCER TRACY & KATAHRINE HEPBURN

Spencer Tracy y
Katherine Hepburn
en el setde “La
mujer del afno”
(Woman of the
Year, 1942) dirigida
por George Cukor.

VIENE DE PAG. ANTERIOR

poder estar en el set.

Se conocieron en el rodaje de “La mujer
del afio” y el flechazo fue inmediato. El
jamas dejoé a su mujer y juntos nunca
se mostraron en reuniones sociales.
Sin embargo, durante casi treinta
afos, conformaron una pareja indes-
tructible, asi en la vida como en el
cine

Segun contd en diario La Nacion Pablo
Mascrefio, Katharine Houghton Hep-
burn y Spencer Tracy eran estrellas
consagradas de los estudios Metro-
Goldwyn-Mayer, pero aun no habian
compartido ningun trabajo. Es mas, no
se habian cruzado jamas en esa ma-
rafa de sets que conformaba el gran
universo del emporio hollywoodense.
Fue el productor Joseph L. Mankiewicz
quien decidio, con vistas al inminente
rodaje de La mujer del aio, unirlos para
encabezar el elenco de esa produccion
que se convertiria en una de las mas ta-
quilleras de la historia del séptimo arte.
El olfato de Mankiewicz era indiscutido.

El director George Stevens también es-
taba de acuerdo con la dupla tanto por
sus cualidades artisticas como por lo
que podrian generar en torno a la con-
vocatoria y la taquilla fértil que necesi-
taba una produccién de esas
caracteristicas. Asi que con los respon-
sables de la MGM de acuerdo en todo,
el siguiente paso era lograr convencer a
los posibles protagonistas de la historia.
No costoé demasiado. Aunque, divismos
de por medio, en la primera reunion,
hubo algunos reparos de ambas partes.
Medicion de fuerzas. “Sefor Tracy, no
es usted tan alto como esperaba”, le
espeto ella ni bien lo vio. El productor
debid salir al rescate del actor y la en-
mudecio con un “no te preocupes,
Kate. El, con su talento, te reducira a
su tamano”. Touché.

El premiado galan no se quedé atras.

“Senor Tracy, no es
usted tan alto como
esperaba”, le espeto
ella ni bien lo vio. EIl
productor debié salir
al rescate del actor y
la enmudecié con un
“no te preocupes,
Kate. El, con su
talento, te reducira a

su tamano”.

“Usted tiene las uias muy sucias”, le
dijo sin filtro. Asi comenzé un vinculo
intenso, apasionado y quimico. Una re-
laciéon que nacio en el set y trascendid
rapidamente al ambito personal para

iz

P v

convertirse en uno de los amores mas
intensos, y prohibidos, que haya dado
vida la industria del espectaculo.

Katharine Hepburn no fue jamas una
mujer facil. Se dijo siempre que era una
de las actrices con mayor personalidad
del medio, sin reparos en decir lo que
pensaba y en pelearse con quien tu-
viese que pelearse. No era de esas
divas que, con tal de ascender en su
estelaridad, se acercaba al sol que mas
calentaba. Al contrario. Sin embargo,
esa franqueza le permitio llegar a lo
mas alto y ser valorada por su sinceri-
dad. Sin medias tintas. Auténtica, pero
inmanejable.

“La arrogante”, el apodo con el que la
habian bautizado en el medio habia lle-
gado a sus oidos. Pero ella era inmuta-
ble. “Asi soy”, refutaba. Y sera por eso
que quedd sola, con muy pocos ami-
gos, a la hora de morir el 29 de junio de
2003, a los 96 anos.

Ese mismo engreimiento es el que es-
panté a Tracy ni bien la conocié. El es-
taba acostumbrado a tratar con mujeres
mas dociles, actrices que lo reverencia-

v
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ban y a los buenos modos de su esposa
Louise, con quien estaba casado desde
1923.

A mediados del siglo XX, Kate se mane-
jaba como una mujer de avanzada, con
transgresiones y libertades que el gé-
nero femenino conquistaria bastante
tiempo después. Sera por eso que su
caracterizacion de Tess Harding fue tan
precisa. La mujer del afio era un perso-
naje a su medida. Impune. Se dice que
los ataques de furia eran comunes
cuando no estaba de acuerdo con al-
guna marcacion. Entre las leyendas de
corrillos trascendié una fuerte discusion
con Joseph Mankiewicz, a quien ter-
mino escupiendo. Cuando le toco

rodar “Maria Estuardo” (Kate fue una
gran intérprete de clasicos, ademas de
personajes livianos y taquilleros), John
Ford no la toler6 méas y sali6 corriendo

Kate fue quien lo
ayudo en su adiccion
al alcohol. Incluso
se dice que debio
soportar hechos de
violencia cuando él,
totalmente agobiado
por la bebida, le
levantaba la mano
para luego pedirle
perdon.

del set obligandola a que continue diri-

giendo ella, cosa que, desde ya, no su-
cedio. Tal era su temple que, ya

Spencer Tracy y su
esposa Louise
Treadwell asis-
tiendo a una pre-
miere el 25 de
noviembre de 1936,
en Los Angeles

transitando la vejez, se animaba a
nadar en las aguas del Long Island en
pleno invierno o tomar whisky con soda,
su infusion favorita.

Estas rebeldias de caracter estaban fo-
mentadas desde su mas tierna infancia
por su padre urélogo y su madre sufra-
gista. Sin embargo, y a pesar de su in-
tolerancia, Kate tenia los pies sobre la
tierra y confes, mas de una vez, que
no iba tener hijos porque seria “inso-
portable como madre”.

Un sehor casado

Spencer Tracy jamas se separo de su
mujer legal. Curiosamente, la rebelde
Kate acepto esta irregular situacion. Lo
cual habla del enorme amor que sentia
por él. Ella, que hacia y deshacia a su
modo, no pudo imponer sus condicio-
nes. Asi eran las cosas y Kate no que-
ria perderlo. Acepté las reglas de juego
como estaban dadas. No fue facil llevar
adelante una vida de pareja cuando él
tenia compromisos formales. Ella su-
frid estas circunstancias con mucho
dolor y entrega. El jamas tuvo un
doble mensaje y puso desde el pri-
mer dia las cartas sobre la mesa.

Su vida no resulto facil. El actor pade-
cia una fuerte adiccion al alcohol. Se
dice que la discapacidad auditiva de su
hijo era un dolor que no pudo superar
jamas y lo condujo al olvido esporadico
que solo da la bebida. Un problema
para “superar” otro.

Para su mujer tampoco fue sencilla la
relacion, tuvo que aceptar los romances
de su marido con chicas con ganas de
ascender. Y, sobre todo, la relacion for-
malizada, a las sombras, con una con-
sagrada e inteligente Kate. Pero las
acepto para no perderlo o para no cau-
sarles un dolor mayor a los dos hijos
del matrimonio.

Dos mujeres y un hombre. Dos relacio-
nes con codigos propios. Sin interferen-
cias una con la otra. Cada cual
encontré su modo de llevar adelante
su vida y de perder lo menos posi-
ble.
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La convivencia

que no fue

Katharine y Louise no se cruzaron
jamas. Cada una sabia cual era su es-
pacio. Y, a pesar de que Spencer nunca
se divorcio de su mujer legal, quien lo
contuvo en el dia a dia fue la actriz,
su companera de aventuras cinema-
tograficas, y quien logré encender su
cuerpo como nunca antes lo habia
hecho ninguna otra. La misma con la
que intercambiod duros epitetos ni bien
la conocid y, sin embargo, conformé
una pareja absolutamente carnal y espi-
ritual.

Kate fue quien lo ayudd en su adiccion
al alcohol. Incluso se dice que debid so-
portar hechos de violencia cuando él,
totalmente agobiado por la bebida, le le-
vantaba la mano para luego pedirle per-
doén. También fue ella quien lo aconsejo
en su carrera cuando los roles codicia-
dos no le llegaban. Spencer sufria si, en
el plano profesional, ella era mas que
él.

Jamas convivieron. Esta fue una de las
clausulas de este amor disfuncional. “Si
lo hubiese dejado, los dos hubiése-
mos sido desgraciados”, dijo ella al-
guna vez. Asi es el amor. Con reglas
propias para cada pareja. “No hay for-
mulas para amar, mi cielo”, le decia él
al oido para conformarla ante aquellos
raptos en los que la diva buscaba for-
malizar un vinculo mas natural.

Tal era la discrecion que buscaban
mantener que no asistian juntos a reu-
niones sociales o estrenos. Pero Kate
celebraba cuando aparecia un nuevo
proyecto para desarrollar juntos. Era la
forma de estar mas cerca que de cos-
tumbre. De sentarse sobre sus pies en
los camarines y conversar. La inteligen-
cia de él la fascinaba. Y el tempera-
mento decisivo de ella lo cautivaba,
acostumbrado a mujeres mas ddciles.
Un céctel sabroso atravesado por la
quimica de una piel que los contenia.

Cuestion de formas
Spencer agonizaba. A pesar de los do-
lores fisicos, hacia pocos dias que aca-
baba de terminar, con Kate, el rodaje

SPENCER TRACY & KATAHRINE HEPBURN

Wy

Desk Set (conocida como Cosas de mujeres) es una pelicula estadounidense de 1957,dirigida
por Walter Lang y protagonizada por Spencer Tracy y Katharine Hepburn

Katherine Hepburn en 1986, delante del retrato
del amor de su vida, Spencer Tracy

de Adivina quién viene a cenar. A
ambos los esperaban los ineludibles
compromisos de difusién del film y las
giras promocionales. Pero, la adiccién
al alcohol y los problemas coronarios,
habian minado el cuerpo del actor de
manera terminal. Ella lo internd. Lo
cuido en sus Ultimas horas. Y cuando el
final estuvo demasiado cerca, llamé por
teléfono a la familia del actor para
anunciarle la triste noticia. Corria el 10
de junio de 1967 y moria, a los 67
afos, uno de los grandes iconos del
cine internacional.

Kate no asisti6 al funeral por respeto a
la familia del actor. A pesar de haber
sido parte fundamental de la vida de
Tracy durante casi treinta afos, penso
que ese no era el lugar para una “que-
rida”, para la “sin papeles”, como al-
guna vez se autocalificd. Toda una
dama, se retiré del nosocomio antes de

v
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Kate no asistio
al funeral por respeto
a la familia del actor.
A pesar de haber sido
parte fundamental de
la vida de Tracy
durante casi treinta
anos, penso que ese
no era el lugar para
una “querida”, para la
“sin papeles”, como
alguna vez se
autocalifico.

que la familia llegara. Y cred en su pro-
pia casa un pequefio espacio para re-
cordarlo. La tumba de su amor
también era un sitio vedado para una
amante.

Los protagonistas

Katharine Houghton Hepburn

nacio en Milwaukee, Wisconsin el

nacié en Hartford, el 12 de mayo
de 1907 y murié en Fenwick, el 29
de junio de 2003 a los 96 afnos.
Recibié cuatro premios Oscar ade-
mas de numerosas distinciones.
Su carrera fue activa desde 1928

5 de abril de 1900 y murié en Los
Angeles, California el 10 de junio

de 1967.Gané dos premios Oscar.
Estuvo activo desde 1921 a 1967.
Spencer Tracy y Katharine Hep-
burn fueron pareja a pesar de

Katharine Hepburn no fue la mujer de
un solo afio. Sino un amor de 27 in-
viernos que acompaino la vida del
gran Spencer Tracy. Casi tres décadas

de convertir en cotidiano lo prohibido.
En legalizar de hecho lo que estaba ve-
dado. Y buscar en esos mares duales la
felicidad del amor encontrado. A pesar
de todo.

hasta 1994.

Spencer Bonaventure Tracy

A

que él nunca se divorcio de su es-
posa, desde 1941 hasta la muerte
del actor en 1967.

Energia San Juan

En caso de fallas en el suministro, deficiencia en el servicio o baja tension, favor de comunicarse al:

0800-666-3637
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Contanos la historia de tu
familia o tu empresa, agregale
fotos importantes y pasanos
todo por whatsapp.

Toma como guia la historia de
las familias que publicamos en

nuestro sitio|Gente de San Juan.
Siempre res
aporte como autor del texto y

propietario de las fotos
originales.

Sumate al proyecto que quedara como
legado para las nuevas generaciones.
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ISABEL II CUMPLE 70 ANOS COMO

MONARCA DEL REINO UNIDO

rred

Poder y riqueza de la mujer

que es soberana de 16
estados independientes

Es el reino mas
rico del mundo. Y
desde hace 70
anos esta ligado a
Isabel.

Alexandra Mary; Londres, 21 de

abril de 1926) es la actual monarca
britanica y, por tanto, soberana de dieci-
séis Estados independientes constitui-
dos en reino y que forman parte de la
Mancomunidad de Naciones: Reino
Unido, Canada, Australia, Nueva Ze-
landa, Jamaica, Barbados, Bahamas,
Granada, Papua Nueva Guinea, Islas
Salomoén, Tuvalu, Santa Lucia, San Vi-

Isabel Il del Reino Unido (Elizabeth

cente y las Granadinas, Belice, Antigua
y Barbuda y San Cristébal y Nieves.
Es la principal figura politica de los cin-
cuenta y cuatro paises miembros de la
Mancomunidad de Naciones. En su rol
especifico como monarca del Reino
Unido es a su vez la gobernadora su-
prema de la Iglesia de Inglaterra. Su
papel politico abarca grandes areas,
tiene funciones constitucionales signifi-
cativas y actia como foco de la unidad
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nacional de los britanicos y como repre-

sentante de su nacion ante el mundo.

Nacio en Londres como la hija mayor
de los duques de York (mas tarde los
reyes Jorge VI e Isabel) y fue educada
en su casa a cargo de preceptores pri-
vados. Su padre ascendio al trono en
1936 tras la abdicacién de su hermano
Eduardo VIII. Comenzé a llevar a cabo
funciones publicas durante la Segunda
Guerra Mundial, al servir en el Servicio
Territorial Auxiliar, la rama femenina del
Ejército Britanico de la época.

Cuando su padre fallecié en 1952, se
convirtio en jefa de la Mancomunidad
de Naciones y reina de los siete paises

Los castillos

La reina Isabel Il cada afio recibe
un sueldo de 107 millones de
dolares del Estado, a través de algo
denominado Sovereign Grant, o sub-
vencion soberana. Ademas,

consigue otros 25 millones de dola-
res anuales por las ganancias del
Ducado de Lancaster, creado en la
Edad Media como fuente indepen-
diente de ingresos para el monarca.
También cuenta con casi 19.000
hectareas en las que se encuentran
fincas, locales, casas de alquiler y
otros negocios. La monarca obtiene
ademas dinero de rentas de multiples
propiedades privadas como Balmoral
o Sandringham Estate. Asi es como
ella financia sus funciones y colabora
con sus hijos menores y otros familia-
res.

Debido a sus abultados ingresos, su
fortuna personal asciende aproxi-
madamente a 500 millones de déla-
res, que la ubican en el lugar 344 de
la lista de los mas ricos del pais, al
tiempo que es una de sus diez mayo-
res terratenientes.

Pero en realidad la fortuna de Isabel
Il es incalculable, ya que posee tam-
bién un sinnimero de joyas y
obras de arte de gran valor. A esto
hay que sumar los inmuebles que
posee la corona. Castillos que nada
tienen que ver con una casa del IPV.

vidrier

ISABEL I1 Y SUS 70 ANOS DE REINADO

independientes pertenecientes a la
misma: Reino Unido, Canada, Australia,

de la

Nueva Zelanda, Sudafrica, Pakistan y
Ceilan.

corona

Cambio de guardia en el Palacio de Buckingham

» Buckingham Palace

ostentosos salones. 19 espacios de uso
oficial pueden ser visitados por turistas
en los meses de agosto y septiembre,
cuando la reina esta de vacaciones.

Isabel Il no habita, sino que reside. Y lo
hace en el Palacio de Buckingham, en

Londres. La construccion tiene 775 ha-
bitaciones, entre ellas sus aposentos y

v
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La reina Isabel Il re-
cibe al presidente
francés Francoise
Holland en el Casti-
llo de Windsor, el 10

de julio de 2012
En este castillo cerca de Londres, la desde entonces ha permanecido habi- pultados diez monarcas, entre ellos En-
reina pasa algunos fines de semana. tado. Aqui, los turistas pueden visitar rique VIIl y su tercera esposa, Jane
Fue edificado hace cerca de 1.000 los suntuosos salones y ademas, laca-  Seymour.
afios por Guillermo El Conquistador y pilla de San Jorge en la cual estan se-

Un vista gene-

ral del Castillo §

de Balmoral,

en Aberdeen,

Escocia

» Balmoral Castle

Desde nifa, la reina Isabel viajo re- pasa ahi las vacaciones de verano. La  julio, una pequefia parte de este cas-
gularmente junto con sus padres monarca dedica su tiempo vacacional tillo esta abierta al publico, al igual
para vacacionar en el Castillo de a realizar dias de campo o caminar al que el parque y los jardines.
Balmoral, en Escocia. Actualmente aire libre con sus perros. De abril a
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Un vista gene-
ral del Palacio
de Holyrood-
house, desde
los jardines, en
Edimburgo, Es-

cocia
La residencia oficial de la reina en realizar ceremonias oficiales y asistira  escocesa mas famosa vivid un rei-
Escocia es el Palacio de Holyrood- recepciones. El recinto es conocido nado turbulento hasta que fue acu-
house, en Edimburgo. Aqui pasa so-  sobre todo por haber servido como re- sada de alta traicion y ejecutada en
lamente cortas temporadas para sidencia de Maria Estuardo. La reina 1587.

g e

Un guardia y un po-
licia en las afueras
de Clarence House

» Clarence House

Antes de ser entronizada, la reina Isa- ham. Hoy, Clarence House es la resi- hay visitas guiadas por los cinco salo-
bel Il vivié algun tiempo en Clarence dencia oficial del principe Carlos y su nes de recepcion en la parte baja del
House, cerca del Palacio de Bucking- mujer, Camila. Cada afo, en agosto, palacio.

v
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La boda real del
Principe William y
Catherine Middle-
ton, se llevo a cabo
en la Abadia de
Westminster el 29
de abril de 2011

S - T Zoa s

. Wesiminster be '

Pocos afios después de su llegada a en la Abadia de Westminster, el Lon- boda del principe Carlos y Diana Spen-
Clarence House, el 2 de junio de 1953, dres. Otras ceremonias célebres lleva- cer, asi como la de su nieto William con
Isabel fue coronada reina de Inglaterra das a cabo en ese templo fueron la Kate Middleton.

» Tower of
London

La Torre de Londres fue edificada
por ordenes de Guillermo El Con-
quistador en 1066 y sirvi6 como re-
sidencia y carcel. El punto
culminante de una visita a la torre es
la camara del tesoro, donde es posi-
ble ver las joyas de la corona. La
Imperial State Crown, corona oficial
de la reina, es la que mas sale de la
torre de Londres. Cuando esto su-
cede, en vez de ella hay un letrero
que reza: “En uso”. Westminster Pa-
lace

La reina porta la corona oficial cada
afo en la inauguracion parlamenta-
ria en el Palacio de Westminster, en
Londres. Aunque el edificio guberna-
mental es un palacio real, la reina
solo lo puede visitar para esta cere-
monia especifica. Aqui son los politi-
cos los que gobiernan. El Palacio de
Westminster, a orillas del Tamesis,
esta abierto a turistas, y es posible
presenciar los debates publicos.
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Una vista general
de la llegada de la
Reina Isabel Il al
cuarto dia del Royal
Ascot, el 20 de junio

st ¥ 2 de 2013
La reina es una apasionada de la equi- alta sociedad de Londres y sus alrede- la monarca inaugura el torneo de cinco
tacion, y cabalga ella misma. La com- dores es por eso mismo una visita obli-  dias y manda a sus nobles caballos a la
petencia equina mas famosa entre la gada para la reina. Cada afo, en junio, pista de carreras.

A

IPV Sciivario”

Para obtener tu boleta, completa tu DNI y elegi el tipo de operacién: si tu vivienda
se encuentra en un barrio del IPV, hacé click en la opcién “Barrios” y, si tu vivienda
es una Operatoria Individual, hacé click en esa opcién. Indica tu departamento, tu
barrio y selecciona “buscar datos”. .

DNI:

9 Si tus datos son correctos, cliqued
en “confirmar”.

= Seleccione el tipo de operacién:
A continuacién figuraran todos los

® Barrios

datos de tu boleta vigente. Operatoria Individual

o Si deseds obtener la boleta impresa, DEPARTAMENTO BARRIO
presiona “Imprimir”. Si deseds pagar ~ ~
‘tu boleta online, hace click en

“Pagar Online”. Completa los datos
de tu tarjeta y hacé click en "Pagar”.
PARA ASESORAMIENTO SOBRE COBROS,
CANCELACION O REGULARIZACION, COMUNICATE AL:

4305285- 4305282 - 4305275

De lunes a viernes de 8:00 hs. a 19:00 hs. Recorda que podés abonar presencial en: Banco San Juan y San juan
O SOLICITA TU TURNO A TRAVES DE LA PAGINA: Servicios (s6lo con tu DNI), o via online mediante Home banking de

www.tumos.san]uan.gob.ar cualquiera de los bancos de la Red Link, o a través de @ PII.ISPOQ'DS

Una vez que pagaste, obtendras tu comprobante de pago para imprimir
o descargar.

Gracias a tu aporte, mas familias pueden cumplir el sueino de la casa propia.

"“ r-'-'\‘!’ GOBIERNO DE ?SE’_‘:;
‘-!‘EE' (‘\'-J SANJUAN ¥ SERVICIOS PUBLICOS
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El tobillo de Messi:

Sin dudas una de las image-
nes de esta Copa América
sera la del tobillo de Leonel
Messi en el juego que clasi-
fico a Argentina a la final. El
zaguero de Boca, Frank
Fabra, habia entrado poco
antes y su primera accion fue
ir contra la humanidad del ar-
gentino. Finalmente, con un
genial Emiliano Martinez en
el arco argentino, atajando
tres penales a los colombia-
nos, la seleccion se clasifico
para la gran final contra Bra-
sil. Seréa la quinta final de Ar-
gentina en las dltimas siete
Copa América pero todavia
sin titulos.

) | consumo de pro-

Patricia

Bgllrich, TN L ductos lacteos in-
przs;dg,gtg - cluidos en el Precios
e

~ Cuidados permite a las
. familias un ahorro men-
~ sual de $ 120 millones,
de acuerdo con un relevamiento
realizado por la Secretaria de Co-
mercio. Se renovo el plan hasta
comienzos de octubre préximo,

Alguna vez armeé una con la incorporacion de 32 pro-
‘ ‘ ,’ ductos lacteos, que lleva la ca-

molotov, pero me olvidé , ;
: nasta a mas de 700 articulos, y
El persona]e ya. un aumento promedio en los pre-

cios del 5%.
| presidente de Haiti, Jove-
[ esinado P
estenrilié'\fc?(l)T:s, Ejoer ?\sn;mbres ar- Trump le hace_ juicio a L a demar)da de
mados que perpetraron un Facebook, Twitter Y Google el slaizel G
asalto de madrugada a su resi- las aerolineas lati-
dencia en el barrio de Pelerin | expresidente de Estados Unidos Donald noamericanas regis-
de Puerto Principe. En el asalto Trump anuncié que presenté una denun- tré una disminucion
resulté herida de bala la primera cia ante una Corte de Justicia de Florida con- del 14% en los volu-
dama, Martine Moise. Moise ha tra los CEOs de tres de las empresas menes de carga inter-
gobernado por decreto Haiti, el tecnolégicas mas importantes del pais: Mark nacional en mayo en comparaci’()n
pais mas pobre del continente Zuckerberg, de Facebook; Jack Dorsey, de con igugl pgriodo de 2019, segun
americano, después de que las Twitter; y Sundar Pichai, de Google. Trump la Asomgmon de Transp.orte Aergo
elecciones legislativas previstas dijo que la demanda judicial busca restaurar Internacional (IATA). El |nform<~a in-
para 2018 se retrasaran. Moise sus cuentas en las redes sociales -suspendi- dica que fue el peor desempeno
denuncioé que la oposicién, con das tras el asalto al Congreso estadounidense de todas las regiones, aunque
el apoyo de jueces, tramaban y sus denuncias de fraude electoral en las hubo una mejora significativa en
un golpe de Estado. La Legisla- presidenciales que perdio- e imponer "danos comparacion con el mes anterior,
tura no reconocia su mandato. punitivos" sobre los acusados. Sera una de- que registré una caida de la de-
manda colectiva. manda del 32,3%
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Juan Bataller

Por qué va a jugar

Jugar con lista propia en las
elecciones. Si bien va en el Frente
de Todos, presentara en las PASO
una lista 100% bloquista.

espués de muchos afios,
el Partido Bloquista va a

En el 2003 fue la ultima vez que ju-
garon fuerte. Whaldino Acosta fue
el candidato a gobernador y consi-
guieron ganar en la Capital, siendo
intendente Enrique Conti. En esa
época ya formaban parte del kir-
chnerismo en el orden nacional.

El bloquismo tuvo dos grandes
épocas, la de los hermanos Can-
toni y la de Leopoldo Bravo. Los
Cantoni hicieron un gobierno en el
que fueron adelantados en varios
derechos sociales. Con Bravo, se
transformaron en especialistas en
sacar provecho de la Nacion. In-
cluso, negociaron bien el indice de
coparticipacion que goza desde

el bloquismo

hace mas de 40 arios la provincia. Al
mismo tiempo pasaron a institucionali-
zar que el gobierno de turno decidiera
desde quien tenia una vivienda, con-
sequia un cargo en el Estado, una ju-
bilacion de privilegio o era nombrado
juez.

Fue mucho para el partido centenario
que fallecieran en un lapso corto Don
Leopoldo y Polo Bravo sumado a
Whbaldino Acosta. A esto se sumoé que
dirigentes de peso como Enrique
Conti y parte de la familia Bravo no
estuvieran de acuerdo con el frente
con el peronismo y se transformaran
en bloquistas disidentes.

En un partido que se habia quedado
sin alma, Graciela Caselles hizo lo po-
sible por encauzar una fuerza que
vivia del rédito de épocas pasadas. Y
pasaron a conformarse con las pe-
quenias cuotas de poder que les de-
Jjaba el peronismo.

Actualmente el partido es manejado
por “cuarentones”. Luis Rueda, An-
drés Chanampa y Alfredo Nardi bus-
can volver a crear la mistica que
supieron tener. El primer PASO no
sera facil. Deberan enfrentar al pero-
nismo. Y pueden hacer una buena
eleccién que los posicione o pueden
perder9 a 1.

-La realidad es que se han perdido
dos generaciones de dirigentes
bloquistas. Si seguimos jugando a
la segura, cuando en unos afios
mads nos pregunten qué hicimos,
no vamos a poder mostrar nada.
Hay que llevar listas propias.
Nunca mas podemos permitir que
dos intendentes del bloquismo ga-
naran por afuera porque no tenian
lugar. Somos un partido de poder
y vamos a trabajar para ello- afirma
Nardi. En septiembre sera el mo-
mento de contar los porotos y saber
donde estan parados.



D> En la columna anterior intenté descri-

bir, no creo haberlo logrado, la clave
del éxito del sistema acusatorio, dado en
la existencia de un “ejército” de jovenes
con caracteristicas muy particulares.

} Para completar la idea resta dejar
dicho que en esos equipos de tra-
bajo, sin duda alguna, se ha creado una
mistica de trabajo definida como el amor
por la funcién, el amor por sus comparie-
ros y aun el amor por sus coordinadores,
los que en general son tan jovenes como

ellos.

} No seria justo omitir que existe, como

parte de esa mistica, un evidente
amor, también, de esos jovenes “jefes”
por sus chicas y chicos, a los que prote-
gen como viejos guardianes.

} Tengo para mi que si no se logra ins-

talar esa mistica, si no se logra insta-
lar un orgulloso sentido de pertenencia,
las cosas son siempre forzadas y los ob-
Jjetivos, de muy dificil concrecién.

} Estoy seguro que, sin esas cualida-
des, es dificil que una coordinadora

algo
de al

uien

A veces se dice que cocinar es un
arte, pero cuando miro cémo lo hace
un ama de casa, veo que es un despe-
lote. Una cosa es ver por television
esos programas de comidas y otra es la
realidad cotidiana. En una casa no hay la
variedad de productos exoticos y/o de
moda traidos por Marco Polo ni las canti-
dades que ellos manejan. En casa hay
lo que hay y debe servir para alimentar a
la familia, no para presentar pequefias
porcioncitas emplatadas como si fueran a
ser vistas en una exposicion de arte. En
casa se busca que, con el menor trabajo
y presupuesto posible, en cinco minutos
esté una abundante comida para alimen-
tar (no para ser exhibida) a la familia; y
encima que les guste. Ademas, debe
coincidir con el bolsillo de ese dia, por-
que no siempre alcanza. Mi abuelita
decia que con una alacena llena, cual-
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) Escribe
Eduardo
Quattropani

Fiscal General de la
Corte de Justicia de
San Juan

esté hasta las 6 de la mafiana con sus
coordinados en el lugar donde una mujer
recibié graves quemaduras, pues le seria
mas facil manejarlo por celu desde el
calor de su hogar, cuidando a su hijo.

> Esta claro que todas y todos trabajan
para poder satisfacer sus necesidades
pero, tengo para mi, es lo que verifico,

que vienen contentos a trabajar, que han
encontrado su lugar en el mundo laboral
y que se proyectan progresando en él.
Mistica, que se dice.

> Para prueba les regalo la foto, a plena
noche, luego de allanamiento y detencion
“positivo”, segun su lenguaje.

Escribe

Gustavo Ruckschloss

\ s ORRO—
quiera hace de comer.
Sirve también para conocer personas: si
son pudientes o humildes; si tienen habi-
lidades y se dan mana o si subsisten a
delivery. Da la impresion que cuanto
mejor pasar tienen, menos se preocupan
por sus habilidades, salvo por moda o
por querer conquistar a algun novio; cos-
tumbre, a veces, heredada de las ma-

dres.

Sera por eso que cada vez son mas pe-
quenas las cocinas y van dejando de ser
el centro de la familia y lugar de junta-
das, risa, comentarios y... comer juntos.
Va dejando de ser el altar de la familia en
el que todos convergiamos ¢ Sera otra
manera de ser menos creyentes y mas
utilitarios?
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Gustavo Alcala Médico cardiélogo

Salarios medicos en pandemia

La compensacién econémica por el cui-
dado de la salud se ha analizado mas a
fondo en los udltimos tiempos por la irrup-
cion de la pandemia, su influencia global y
el incremento de riesgos laborales.

Algunos consultorios y actividades asis-
tenciales, ambulatorias y de internacion,
cerraron o reformularon su trabajo por di-
ferentes periodos. La mayoria de los pro-
fesionales atendié menos pacientes por
muchos meses y se expuso mucho mas
todo el tiempo.

La compensacién adecuada de los médi-
cos es importante porque influencia en
mayor grado la exactitud diagnéstica, la
evolucioén/sobrevida y el gasto de exame-
nes complementarios asociados que otros
profesionales del equipo de salud.

Estados Unidos

Un estudio de casi 18.000 médicos mos-
tré que casi no hubo diferencia entre 2020
y 2021, un médico de atencion primaria
gand 243.000 ddlares por afo (varén,
269.000 y mujer, 211.000) y especialistas,
345.000 délares anuales (varén, 376.000
y mujer, 283.000). Estos numeros, luego
de restar gastos e impuesto a las ganan-
cias.

Espana
El relevamiento de 1.260 médicos de todo
el pais mostré que en promedio ganan

[
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56.000 ddlares anuales, casi sin diferen-
cia entre atencion primaria y las distintas
especialidades, pero con una brecha de

género similar que da mucho que hablar:
varones, 63.000 y mujeres, 46.000 ddla-
res/afio.

Aqui... en Ciudad Goética

La relacién médico-paciente se ha vuelto
mas compleja con el paso del tiempo por
la influencia de intermediarios con fines
de lucro y el amplio abanico de opciones
terapéuticas y métodos de deteccion
temprana que son utiles solamente si se
sopesan cuidadosamente riesgos y be-

neficios.

La Obra Social Provincia en San Juan
(que el resto de las prepagas toman
como referencia) abonaba por consulta al
médico, 472 pesos (2,75 dblares) en
2020 y paso, a pesar del proceso infla-
cionario, a 603 pesos en la actualidad
(3,50 dédlares). A ese valor deben des-
contarse gastos e impuestos.

A los que crean que reciben buena medi-
cina con el esquema actual en Argentina
de obreros de la enfermedad... que la
inocencia les valga.

o/
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as crisis econdémicas alteran los rit-

mos de las inversiones y las formas
de ahorrar. En general, los agentes eco-
némicos asumen conductas mas conser-
vadores y, entonces, retrasan las
inversiones, seleccionan alternativas con
menos riesgo y rentabilidades garantiza-
das; y los ahorristas se refugian en el
dolar o el oro.

No obstante, en esta circunstancia, la cri-
sis afecté a la economia global. Si bien el
impacto ha sido dispar, todas las regiones
y paises sufrieron las consecuencias y
por ello, los refugios tradicionales tam-
bién quedaron expuestos. Las monedas
de refugio sufrieron también. Estados
Unidos acumulaba una inflacién del 10%
entre 2015 a 2020 y se espera que al-
cance al 5% solo en 2021. Esto llevé tam-
bién a que los commodities se elevaran
en dolares, con récords en valores de la
soja U$S 600 la tonelada, las carnes y el
oro, entre otros.

Por ello, en los primeros meses del afio
2020, los valores de las criptomonedas
se elevaron de manera astronémica. Co-
menzo el afo anterior, con valores ape-
nas superiores a los U$S 7.000 hasta
llegar a los U$S 60.000. Es evidente la
huida de los activos tradicionales, afecta-
dos por el riesgo global. Frente a esto,
tanto Estados Unidos como China salie-
ron con fuertes regulaciones, justificando
la proteccion de los intereses nacionales

economia
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Escribe

Marcelo Delgado Economista
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Criptomonedas,
délar o ladrillos

frente al financiamiento del narcotrafico,
terrorismo y trata de personas. En reali-
dad, los Bancos Centrales comenzaron a
tomar dimension real del impacto de las
criptomonedas. Como consecuencia de
los controles, el Bitcoin cay6 un 50%, lle-
gando a cotizar U$S 30.000.

Los mas conservadores saben que el
mejor refugio es la economia “real”. Un
buen comerciante trata de acumular sus
excedentes en mercaderia. En contexto
inflacionario, se pueden hacer buenas di-
ferencias. Los inversores en empresas de
servicios y profesionales independientes
invierten o ahorran en “ladrillos”. Durante

el afio 2020, como consecuencia de las
restricciones, cay6 un 20% pero el re-
bote, a comienzos del afio 2021, fue muy
significativo, con crecimientos que alcan-
zaron niveles de actividad superiores a
igual periodo de 2019. El costo de la
construccion a “ddlares libres” cayé un
20%, por lo que conviene desarmar posi-
ciones en dolares con destino a la cons-
truccion. Sin embargo, la nueva ley de
alquileres retraso el impulso de las inver-
siones.

La carrera continua, pero no hay certeza
de quién ganara. En mi experiencia, los
ladrillos nunca defraudan.

{Querés recibir los productos de
Bataller Contenidos en Telegram?

Solo tenés que entrar al canal
@batallercontenidos y podras tener
las ediciones de Nuevo Mundo,

El Nuevo Diario y La Pericana

.Y siempre 9"aﬁs'

__—#
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Analia De los Rios Psicologa
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Como ayudar a un ser querido que
sufre problemas de salud mental

a familia y los amigos juegan un rol

muy valioso a la hora de apoyar a las
personas que cursan problemas de salud
mental. Amigos y familiares pueden sen-
tirse desorientados a la hora de ofrecer
ayuda. Por ello, las siguientes sugeren-
cias pueden maximizar el apoyo a estos
pacientes.

Escuchar y validar: sentir curiosidad por
saber con qué esta luchando y como le
esta afectando. Haciéndole preguntas
abiertas para que pueda compartir su ex-
periencia. Es importante validar lo dificil o
dolorosa que es su experiencia, en lugar
de convencerlo o alentarlo a sentir dife-
rente.

Ofrecerse para ayudar con las tareas
diarias: A muchas personas que luchan
con su salud mental les resulta increible-
mente dificil tomar decisiones o realizar
incluso tareas aparentemente pequenas.
Cuando las visites, echa un vistazo a su
alrededor y revisa como puedes ayudar,
a los fines de que se cumpla la rutina dia-
ria de ella y su familia.

Celebrar sus victorias, incluidas las
pequenas: esto puede ayudar a reafir-
mar sus sentimientos de eficacia y auto-
gestion.

Informarse acerca de lo que esta pa-
sando con su salud: de esta manera se
podra comprender un poco mejor los
comportamientos o sintomas graves o
de riesgo.

Chequearlas con regularidad y recor-
darles que son objeto de nuestros
afectos: Las personas con problemas
de salud mental suelen sentir culpa y
sienten que son una carga para otras
personas.

Reconocer que no todos los proble-

mas de salud mental tienen la misma
forma: algunas personas pueden tener
problemas como resultado de un evento
o circunstancia especifica, mientras que
otras pueden estar viviendo con un tras-
torno mental crénico.

Normaliza hablar sobre salud mental:
es importante eliminar el estigma de cui-
dar nuestra salud mental y hablemos de
ello de la misma manera que hablaria-
mos sobre ir al médico o tomar medica-
mentos para una enfermedad fisica.

S Municipalidad

de Caucete
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Escribe Aida Elisa Gonzalez

Directora del Instituto de Investigaciones Lingiiisticas y
Filolégicas Manuel Alvar (INILFI) de la FFHA de la UNSJ.
Miembro de la Academia Argentina de Letras

De palabras colgadas
en el arbol de la higuera

revas e higos, son hermanos, o pri-

mos? O simplemente palabras dis-
tintas que no tienen ninguin parentesco?
Un gran mito que existe sobre los higos
es que también pueden llamarse bre-
vas. Esto es falso: ambas palabras
hacen referencia a la flor de Ila hi-
guera en diferentes condiciones.

A simple vista una breva es mas grande
que un higo y, si la probamos, descubri-
remos también que es menos dulce. Sin
embargo, los dos alimentos proceden de
la misma higuera y su estructura es muy
similar. Las higueras que dan brevas
son las llamadas higueras biferas o re-
florecientes, llamadas brevales, breve-
ras o bacoreras que dan frutos en junio
julio (brevas) y en agosto septiembre
(higos)

Entonces, ¢cual es su principal diferen-
cia?

Las brevas son los primeros frutos
que da la higuera y que aparecen al
final de la primavera y los higos son

pesar de que puede parecer que las
brevas son frutos tempranos, en re-
alidad son tardios.

Las brevas, en este sentido, son los
higos que no terminaron de crecer
en la temporada anterior y que lle-
gan a la madurez al comienzo de la
temporada siguiente. A pesar de lo

que mucha gente piensa, un higo no

brevas, sino varias flores invertidas
dentro de una vaina. Las brevas son
de color morado y de un tamafio
mayor que el de los higos que son
verdes y mas dulces.

Hasta el proximo encuentro!

e Solicita tu PRESTAMO
por Whatsapp

® Mandd un mensaje con el texto:
“Quiero mi prestamo”

al: 2644684217

+ lenemos hasta
S100.000 para vos

Somos la Tarjeta

los que salen en verano y en otofio. A

es una fruta, no son lo mismo que las
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Gral. Don José de San Martin-

Homenaje a la
Independencia Argentina,
con la participacion del Ballet
Municipal de Folclore y la Escuela
Municipal de Musica de Albardén.

ESTRENO 09 DE JULIO, A LAS 00:00 HS
POR NUESTRO CANAL DE YOUTUBE.

09 de Julio. Dia de la
Declaracion de la

1l
\“ Independencia Argentina.

“\t; Viva la Patria!

Abarca uundr:.}no ot Hoos
e AL'BARDON b
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» DiverTeS en
vacaciones de invierno

El espacio teatral TeS presenta una serie
de espectaculos para grandes y chicos en
su sala ubicada en Juan B Justo sur 335,
Rivadavia. La programacion esta disponible
en www.facebook.com/espacio.teatral.tes

TODO PARA HACER

Envia tu info a info@nuevodiariosanjuan.com.ar

Santa Fe 236 oeste - Ciudad Tels: 4212441 / 4215056.

Traé personalmente tu produccién cultural a

sapp al 2645441531 y en
https://linktr.ee/produccionejecutiva

» Vacaciones en el
Cine Teatro Municipal

Estas vacaciones de invierno, el Cine Tea-
tro Municipal (Mitre 41 este) ofrece activi-
dades para todos los gustos. La venta de
entradas es solo en boleterias del teatro de
8 a 13, cupos limitados. Funciones de
lunes a jueves $300, y viernes y sabado
$400. Menores abonan entrada desde los 2
afos.

= 1° edicion

» Ciclo ReflejArte:
“Salon Juego de Damas”

Hasta este sabado 10, en el Centro Cultu-
ral San Martin (Espafia y Mitre) se exhibira
la muestra Salén Juego de Damas, surgida
de un concurso del que participaron mas
de 127 obras de artistas de todo el pais.
Entrada libre y gratuita.

» Calle 52 en
Soho Bar

En su ciclo de Acusticos, Soho Bar pre-
senta este sabado a Calle 52 (Mendoza)
con su espectaculo Historias&Jazz. A las
21. Las Heras 209 sur, Capital. Teléfono:
2644990600

-

» Teatro y musica
en el Sarmiento

Desde este sabado 10 el Teatro Sarmiento
abre su sala con una variada programa-
cién. Hoy se presenta Ellas, una obra de
danza-teatro y, desde el 13 hasta el 17,
tendra lugar un ciclo independiente El Sar-
miento en vacaciones. Reservasy entra-
das anticipadas, para Ellas al 264
419-3604 o por
https://bit.ly/VANGUARDIAentradas.

Para ciclo de teatro, anticipadas por What-

la Difunta Correa

El paraje Difunta Correa abre a las 8 y cie-
rra a las 23, de lunes sabado; y alas 19,
los domingos. En vacaciones de invierno
ofrece visitas guiadas, el Bicitour del Agra-
decimiento y alquiler de bicicletas los vier-
nes, sabados, domingos y feriados, de 10
y 18. En el Hotel Terraza, se pueden dis-
frutar desayunos o meriendas campestres,
con pan, semitas y dulces caseros e infu-
siones con hierbas tipicas de la zona. Re-
servas: 2644444288.

Zoom, Google Meet o videollamada en el
horario pactado. El pago se realiza por
transferencia.

> alle deL pasteleria
para chicos

No siempre la pasteleria debe tratarse de
lo mismo, explora nuevas areas pastele-
ras, experimenta con inusuales sabores,
fantasticas formas y excéntricas texturas
en un taller, para chicos entre 9 y 12 afios,
que lleva a la pasteleria al siguiente nivel.
El 14 y 21 de julio. Informes: WhatsApp
+54 264 529-9930 o
www.facebook.com/cofedidores

.

> Serenatas para
combatir la peste

El cantautor Daniel Giovenco ide¢ el ciclo
de “Serenata virtual. Pa’ combatir la

peste”. Quien lo desee, debe enviar un
mensaje de WhatsAPP al nimero 2645
81-0771 para acordar por qué red social se
efectla la serenata. A la Serenata la puede
compartir simultdneamente con quien se
desea, solo hace falta enviar el link de

Taller virtual

TRAS 10§

i Julo

PASO UR
UNA AVENTURA EN LINEA ARA DESCUBHIR
CLCULAR, MEDR Y CREAR

» Tras los pasos de Plur

Un misterioso manuscrito ha sido hallado.
Unos geniales investigadores emprenden
la tarea de descifrar intrincados calculos y
fabricar curiosos artefactos ideados por el
desconocido cientifico e inventor Santiago
Plur. Vive un taller virtual en el que jugando
se explora un area de convergencia entre
la ciencia, el arte y la filosofia. Edad suge-
rida: 9 a 12. Miércoles 14 y 21 de julio.
Cupos limitados. Informes: WhatsApp +54
264 529-9930 o www.facebook.com/cofedi-
dores

> “Cuesta abajo” en el
Franklin Rawson

El jueves 15, en el Cine Club del Museo
Franklin Rawson se podra ver Cuesta
abajo (1936), de Louis J. Gasnier, con Car-
los Gardel. Sera de manera virtual. Para
acceder a la programacion completa, in-
gresar a través de la web y el canal oficial
de YouTube Museo Franklin Rawson
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Los gatos
Tienen una flexibilidad y agilidad
impresionante, pueden saltar
desde mas de 3 metros de altura.

Beso

Adivina quién es
Besar a alguien por un minuto

quema alrededor de 2,6 calorias 1 -El nifo que apa-
y puede acelerar los latidos del rece en la foto es
corazoén a 150 palpitaciones por

minuto. hijo de un ex inten-

dente.

2-Fue diputado na-
cional y vicegober-
nador.

3-Su hermano fue

electo gobernador.

Sabias...

Antes de aprender a comuni-
carse con el resto, los gemelos
desarrollan un idioma propio
que lleva por nombre idoglosia y

que solo entienden ellos. oBUN UBGNY s
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