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E
s difícil encontrar una calle

que lleve el nombre de Fran-

cisco Díaz. Menos aun una

plaza. O un monumento.

San Juan –mejor dicho sus historiado-

res y por influencias de estos sus diri-

gentes políticos-, ha sido una

provincia muy selectiva con sus pró-

ceres.

No es casual que a Benavides se le

haya homenajeado con una arteria de

los arrabales que recién en los últimos

años ha adquirido gran importancia

por el crecimiento de Chimbas. O que

a la estatua de Del Carril se la haya

trasladado de su privilegiado sitial en

la explanada de la Estación San Mar-

tín, para disimularla entre el follaje de

los árboles de la Plaza de Desampa-

rados.

l   l   l

Un caso particular lo constituye Fran-

cisco Díaz, un gobernante ignoto

para la gran mayoría de los sanjuani-

nos.

Sin embargo Francisco Díaz fue go-

bernador cuando San Juan se dio su

primera Constitución. A diferencia con

Mariano de Mendizábal, el “padre de

la autonomía como provincia” –un

simple aventurero, también ignorado

por nuestra historia oficial- queremos

pensar que Díaz fue omitido simple-

mente por esas cosas del azar.

l   l   l

Había nacido en 1820. Hombre de la

causa federal, muy ligado a Benavi-

des, fue durante muchos años comi-

sionado político en Jáchal.

historia

Gobernó San Juan en dos oportunidades,

sancionó la primera Constitución 

Provincial y fue un destacado militar, 

sin embargo su nombre es 

desconocido para los sanjuaninos 

sin calles ni plazas que lleven su 

nombre. Quizás, mucho tuvo que 

ver en ello su enfrentamiento con 

la Iglesia y, en especial, con el 

obispo Maradona.

que enfrentó al obispo

Francisco Díaz

nació en 1820 y

fue dos veces

gobernador de

San Juan.(Di-

bujo Camporro)
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Hijo de Nicolás Díaz y de Gertrudis
Oro, se casó el 11 de septiembre de
1843 con María Dolores Coll, hija
del español Francisco Coll y
Mayol y Gertrudis Pastoriza del
Carril.
Francisco Domingo Díaz Oro
gobernó San Juan en dos
oportunidades.
La primera fue desde el 11 de
enero de 1855 al 18 de Marzo
de 1857. Asumió por eleccio-
nes generales y fue destituido
por una revolución encabe-
zada por Nazario Benavidez
26 meses después.
La segunda fue entre el 1 de
marzo de 1861 y el 3 de enero
de 1862.
En esta oportunidad, luego de la
conocida como Segunda Batalla de
La Rinconada del Pocito, los federa-
les asumieron el poder en la provincia.
El interventor Juan Saá se hizo cargo
del gobierno y designó al teniente co-
ronel de Guardias Nacionales Filo-
meno Valenzuela como gobernador,
quien a los ocho días de haber asu-
mido, el 27 de febrero de 1861 fue de-
rrocado sin sangre por Díaz. El 1 de
marzo Díaz asumió la gobernación.

l   l   l

Un año más tarde y con la derrota de la
Confederación Argentina en la Batalla
de Pavón, Díaz dejó el gobierno y huyó
de la provincia ante la proximidad de las
tropas liberales. Domingo Faustino

Sarmiento fue designado gobernador

en su reemplazo.

Pero veamos un poco de los anteceden-
tes de este coronel del ejército de la
Confederación Argentina, que peleó en
la batalla de Angaco y aunque fue
miembro del Partido Federal, en sus
gestiones de gobierno se vio amplia-
mente influenciado por el Partido Unita-
rio.

l   l   l

Hablar de la Batalla de Angaco es ha-
blar de la batalla más sangrienta que
recuerde la historia argentina. En ella
participó con el grado de capitán en el
Batallón Cazadores Federales, confor-
mado por tropas sanjuaninas, del cual

quedó a cargo al inicio de la batalla
por la muerte del coronel José Manuel
Espinosa.
En el combate final recibió la orden de
José Félix Aldao, brigadier federal y
gobernador de Mendoza, jefe del Ejér-
cito Combinado de Cuyo, de avanzar
a través de una profunda zanja con su
batallón de infantería de 350 hombres
acompañado por cantidad similar de
mendocinos del Batallón Auxiliares de
Mendoza con el objetivo de tomar las
baterías de artillería de Acha. Como
resultado de esta acción solo sobrevi-
vieron 157 hombres en total de entre
los dos batallones.

¿Qué 
hizo Díaz?

A
fines de 1854 el general Na-
zario Benavides renunció al
cargo de gobernador de San

Juan sin haber dictado la primera

constitución, obligación que el artículo
5 de la Constitución de 1853 puso a
cargo de los estados provinciales.
Francisco Díaz, que sustituye a Bena-
vides en el cargo, se impone la tarea
de dictar la constitución pues la de-
mora le trajo inconvenientes con el go-
bierno nacional quien lo instaba para
convocar la Convención Constitu-
yente.
Practicados los trámites y convocato-
ria pertinentes se dicta la primera
carta constitucional de la provincia el 7
de abril de 1856 teniendo como mo-
delo las ya existentes en San Luis y
Mendoza, pero con un articulado más
reducido. La convención que se inte-
gró con 40 diputados y la Carta san-
cionada comprende un preámbulo y 9
capítulos con un total de 44 artículos.
Fue presidente de la Convención Na-
zario Benavides, el hombre más pode-
roso en esos años, quien tuvo
participación activa.

El capítulo I abarca 5 artículos
bajo el subtítulo, “Declaraciones”. En
estos artículos se declara que la pro-
vincia forma parte integrante de la
Confederación Argentina; establece
los límites del territorio; que sus habi-
tantes disfrutan de los mismos dere-
chos consagrados en la Constitución
Federal. Conságrese que la soberanía
reside en el pueblo conservándose las
facultades que expresamente no se
hayan delegado a la Confederación.
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El capítulo II está dedicado al
Poder Legislativo radicándolo en una
sola Cámara de 24 diputados elegidos
directamente por el pueblo, los cuales
debían ser mayores de 20 años. La
Cámara elegía los senadores para el
Congreso Federal y podía llamar los
ministros para dar explicaciones
cuando lo considerara oportuno. Nom-
braba el gobernador por pluralidad ab-
soluta de sufragios y los senadores al
Congreso Federal; establecía el sis-
tema de los “doblantes”.

El capítulo III se refiere al modo
de formar las leyes, a la inmunidad de
los diputados, etc.

El capítulo IV considera la organi-
zación del Poder Ejecutivo no exis-
tiendo vicegobernador. El titular
duraba tres años en su mandato.

El capítulo V establece la organi-
zación ministerial.

El capítulo VII crea el Régimen
Municipal dividiendo la provincia en
secciones departamentales.

El capítulo VIII titulado Reforma
de la Constitución, dispone en el artí-
culo 40 que ninguna reforma de la
Constitución de 1856 será admitida en
el espacio de 8 años a contar desde el
día de su promulgación. Se recuerda
que la Carta Constitucional deberá ser
remitida al Congreso Federal de
acuerdo a lo dispuesto por los artícu-
los 5 y 103 de la Constitución Nacio-
nal con anterioridad a su reforma.

El artículo 43 preceptúa que en el
plazo de tres años debían dictarse las
siguientes leyes: Régimen Municipal;
Sistema Judicial; Responsabilidad y
juicio de los funcionarios públicos; y
Régimen Electoral de la Provincia.

Disposiciones
polémicas

L
a primera Constitución Provin-
cial tuvo algunos puntos conflic-
tivos para aquel San Juan de

1.856.
Por ejemplo, omitió en su preámbulo

la invocación de Dios como fuente

de toda razón y justicia, supri-

miendo asimismo el mantenimiento

del culto por parte del estado.

Dichas omisiones se debieron en gran
medida al espíritu liberal del goberna-
dor Francisco Díaz, impresionado por
la corriente rivadaviana.
Como había sucedido con Salvador
María del Carril y su Carta de Mayo,
las medidas originaron una reacción
de los sectores ligados a la Iglesia, lo
que coadyuvó a su caída como gober-
nador.
La Constitución, en definitiva, fue
aprobada en el orden nacional con al-
gunas reformas que fueron aceptadas.
El gobernador Díaz no pudo verla fun-
cionar, pues la provincia fue interve-
nida y el interventor doctor Nicanor
Molina la puso en vigencia en mayo
de 1857.

La primera Constitu-

ción Provincial tuvo 

algunos puntos conflic-

tivos para aquel 

San Juan de 1856.

Por ejemplo, omitió en

su preámbulo la invo-

cación de Dios como

fuente de toda razón y

justicia, suprimiendo

asimismo el manteni-

miento del culto por

parte del estado.
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El capítulo VI está destinado a re-
glar el Poder Judicial consagrando
que estaba ejercido por una Cámara
de Justicia y demás magistrados crea-
dos por la ley; eran inamovibles mien-
tras durara su buena conducta.

Oleo de Angel della Valle, que pinta una escena tipica de 1850
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Requirió informes de

las finanzas del obis-

pado y solicitó nueva-

mente los documentos

donde constara el

nombramiento de 

Timoteo Maradona

como obispo.. 
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Diferencias
con 
Benavides

D
igamos que al poco tiempo de
asumir Díaz nombró una co-
misión para que efectuara el

juicio de residencia a Nazario Benavi-
des, gobernador saliente. La comisión
renunció a efectuar el juicio de resi-
dencia sosteniendo que el poder om-
nipotente y absoluto de Benavides
que asumió la suma del poder público
en diciembre de 1854 al destituir a la
Legislatura. También desconocieron a
los diputados provinciales que habían
asumido luego de la destitución de la
Legislatura. Estos hechos resintieron
la relación con Nazario Benavides.
En septiembre de 1856 se constituyó
un Consejo Consultivo del gobierno y
se nombró a Benavides para presi-
dirlo. Este declinó del ofrecimiento, lo
que patentizó su desconfianza hacia
el gobierno.

Enfrentado
con la 
Iglesia

D
íaz acusaba al prelado Timo-
teo Maradona de ser hombre
aliado de los unitarios y de

obrar de acuerdo con ellos. Nazario

Benavides, caudillo y hombre fuerte
de la provincia, era amigo de Mara-
dona y defendía la postura del obispo.
El sacerdote gozaba de amplia in-
fluencia en gran parte de la población.
Durante la gobernación anterior, el go-
bernador Nazario Benavides había so-
licitado a Timoteo Maradona los
documentos que justificaran su ejerci-
cio como vicario del Obispado de San
Juan de Cuyo.

l   l   l

Maradona –que antes de ser obispo
había sido gobernador en ocho opor-
tunidades- contestó que gobernaba en
calidad de vicario en sede vacante,
por delegación del Obispo Quiroga
Sarmiento.
Díaz, en ejercicio del vicepatronato de
la iglesia, delegado por decreto del
Poder Ejecutivo Nacional, creó nue-
vos curatos, expropió el hospicio de la
iglesia de Nuestra Señora de la Mer-

Dibujo del obispo Timoteo MaradonaNazario 

Benavidez



En noviembre del 

1856 el gobernador

Díaz desconoció 

nuevamente la investi-

dura de Maradona y

dispuso su captura e

incomunicación. 

El gobierno nacional,

ante la crisis en la pro-

vincia, ordenó restituir

a Timoteo Maradona.
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ced para que ahí funcionara la es-
cuela para varones, requirió informes
de las finanzas del obispado y solicitó
nuevamente los documentos donde
constara el nombramiento de Timoteo
Maradona como obispo.

l   l   l

A mediados de julio de 1856 la crisis
estalló y Díaz dictó una resolución
desconociendo la legitimidad de Ti-
moteo Maradona como obispo y orde-
nando sanciones para los prelados
que lo obedecieran. Maradona no re-
conoció el decreto y continuó ejer-
ciendo su cargo. En noviembre del
mismo año el gobernador Díaz des-
conoció nuevamente la investidura
de Maradona y dispuso su cap-
tura e incomunicación.
El gobierno nacional, ante la cri-
sis en la provincia, ordenó resti-
tuir a Timoteo Maradona. Díaz se
mostró ante Urquiza de acuerdo
con la medida y le manifestó que
atrás del conflicto estaba Benavides
quien incitaba al alzamiento.

Las obras 
de gobierno
en su corto
mandato

E
n el corto lapso que gobernó
en ese primer periodo, la Na-
ción creó la Dirección de Co-

rreos y Postas Nacionales, suprimió
las aduanas provinciales y creó una
Administración de Rentas para todo el
país.
En 1857 por orden de la Confedera-
ción Argentina se realizó un censo.
Díaz, por su parte, creó dos escuelas
modelos de enseñanza gratuita para
ambos sexos e instaló una escuela
pública para varones.
Reorganizó completamente el Poder
Judicial, lo que ocasionó graves pro-
blemas en el funcionamiento de este
y reinstaló a la Corte de Justicia como
autoridad máxima.

La 
Revolución
de 1857

E
l 17 de marzo de 1857 se pro-
dujo una revolución organizada
por militares benavidistas que

colocó a Nazario Benavides en el
cargo de gobernador interino en
reemplazo de Francisco Díaz, a
quien acusaban de haber girado
hacia el sector de los liberales de
Buenos Aires. La revuelta no tuvo de-
rramamientos de sangre y contó con
la participación de parte de la pobla-
ción civil. El gobernador no presentó
oposición a los revolucionarios.
La Confederación Argentina, que
apoyaba a Benavides, envió pronta-
mente una comisión interventora que
asumió la gobernación y llamó a
elecciones de gobernador.

l   l   l

Entre la primera y segunda goberna-
ción Díaz continuó con su rango y
funciones en el ejército luego de
dejar el sillón de mando.
Durante la prisión de Nazario Benavi-
des intervino ante el gobernador
Gómez, quien era su primo político,
para solicitar que no lo asesinaran y
lo liberaran.
Durante el gobierno de Francisco
Coll fue designado jefe de Policía.

FRANCISCO DÍAZ, EL GOBERNADOR...

s
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Con la derrota de la

Confederación 

Argentina en la Batalla

de Pavón, Díaz dejó el

gobierno y huyó de la

provincia ante la 

proximidad de las 

tropas liberales.

s

Segunda 
gobernación
(1861-1862)

L
uego de la conocida como Se-
gunda Batalla de La Rinconada
del Pocito los federales asu-

mieron el poder en San Juan. El inter-
ventor Juan Saá se hizo cargo del
gobierno y designó al teniente coronel
de Guardias Nacionales Filomeno Va-
lenzuela como gobernador.
El 27 de febrero de 1861, a los ocho
días de haber asumido, fue derrocado
sin sangre por Díaz. El 1 de marzo
Díaz asumió la gobernación. Había
cumplido 48 años.
Ya no era el Díaz fogoso de la pri-
mera gobernación. Tampoco debía
competir con la sombra de Benavides
que había sido asesinado años antes.
El coronel intentó volver a unir la fa-
milia sanjuanina, convocando a su
gobierno a figuras tantos del sector
unitario como del federal.
Dejó de lado sus enfrentamientos con
el obispo Maradona e incluso recibió
con cordialidad al tercer obispo dioce-
sano, fray Nicolás Aldazor, quien llegó
a San Juan el 9 de marzo de 1861.

l   l   l

Es más, superando sus posiciones
anticlericales, el 26 de marzo firmó un
decreto declarando feriado la semana

santa a partir del martes e invitando al
pueblo “a dedicarse a conmemorar

la sagrada pasión y muerte del di-

vino redentor del mundo”. Es más,
nombró presidente de la Comisión
Promotora de Enseñanza Pública al
obispo Aldazor.
Y un dato no menor: redujo el horario

FRANCISCO DÍAZ, EL GOBERNADOR...
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de la administración pública a sólo
cinco horas, de 9 a 2 de la tarde en in-
vierno y de 8 a 13 en verano. Pero,
claro, no siempre cobraron los emplea-
dos públicos pues San Juan estaba
postrado económicamente debido a
sus crónicos disturbios y a la costum-
bre siempre vigente de parte de la ciu-
dadanía de no pagar sus impuestos.
Con la derrota de la Confederación Ar-
gentina en la Batalla de Pavón, Díaz
dejó el gobierno y huyó de la provincia
ante la proximidad de las tropas libera-
les. Domingo Faustino Sarmiento fue
designado gobernador en su reem-
plazo.
Había terminado la vida pública de

Díaz. Y con él había caído el último

gobernador federal de la provincia.

Llegaba la hora de Domingo Faus-

tino Sarmiento.

Batalla de Pavón
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El hijo de un pescador que llegó
a ser dueño de uno de los clubes

más poderosos del mundo
D

e adolescente, Nasser bin Gha-

nim Al-Khelaïfi era simplemente

el hijo de un pescador de perlas

de Doha que intentaba, sin demasiado

éxito, hacerse un nombre dentro del

mundo del tenis. En aquel entonces, ni

siquiera podría haberse imaginado que

hoy, a los 46 años, sería uno de los

hombres más ricos del mundo y estaría

al frente de uno de los clubes más adi-

nerados del fútbol internacional y a la

expectativa de conseguir la primera

Champions League para un club francés

en 17 años (y segunda en toda la histo-

ria).

lll
A diferencia de otras historias en las que

es difícil encontrar el momento exacto

en que se torció el rumbo, en el caso del

qatarí el punto de quiebre es fácilmente

localizable: fue alrededor de 1988,

cuando Al-Khelaïfi tenía 14 años y se

preparaba para llegar al mundo del tenis

profesional. Durante sus entrenamien-

tos, el joven solía practicar con un niño

seis años menor que él: Tamim bin

Hamad Al-Thani, el cuarto hijo del

emir Hamad bin Jalifa Al-Thani y, por

entonces, heredero al trono.

Con los años, Nasser y Tamim cultiva-

ron una gran amistad, que terminaría

siendo muy lucrativa para Al-Khelaïfi.

Tras una carrera tenística que duró algo

más de una década, en la que llegó a

ocupar el lugar 995 del ranking como

Nasser bin Ghanim Al-Khelaïfi, entre dos mundos
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EL DUEÑO DEL PARÍS SAINT-GERMAIN

mejor ubicación y apenas ganó dos
games en los únicos dos partidos en tor-
neos de nivel ATP que disputó, en 2005,
y gracias a su relación con el
príncipe, Al-Khelaïfi ingresaría a la fla-
mante Qatar Investment Authority (QIA),
la empresa fundada por la familia real
para diversificar sus inversiones por
fuera del mundo del petróleo y el gas.

lll
Desde entonces, su ascenso fue meteó-
rico. En 2008 fue nombrado presidente
de la Federación Qatarí de Tenis y
luego, vicepresidente de la Federación
Asiática, dos cargos que todavía ocupa.
Tres años después, en junio de 2011, su
amigo Al-Thani lo pondría al frente de
Qatar Sports Investments (QSI), la sub-
sidiaria de QIA focalizada únicamente en
negocios dentro del mundo del deporte.
Su misión: convertir al recientemente
adquirido Paris Saint-Germain, un club
con apenas 41 años de historia y sólo
un título de Ligue 1, en uno de los mejo-
res equipos del planeta.

lll

Nasser Al-Khelaïfi asumió como presi-
dente y CEO de PSG el 7 de octubre de
2011. En los nueve años de su mandato,
el club invirtió 1.300 millones de dólares
para contratar a figuras de la talla de
David Beckham, Zlatan Ibrahimovic,
Kylian Mbappé o Ángel Di María, entre
muchos otros, y rompió el orden del fút-
bol mundial en 2017 cuando pagó
222 millones para sacarle a Neymar a
Barcelona y lo convirtió en el futbolista
más caro de la historia por más del

doble de diferencia con el
antecesor. Desde su llegada, el conjunto
parisino ganó siete Ligue 1, cinco Copas
de Francia, seis Copas de La Liga y seis
Supercopas de Francia y consiguió cua-
tro Tripletes nacionales.

lll

Entre denuncias de sobornos y sospe-
chas de múltiples violaciones a las re-
glas del Fair Play financiero, por las que
nunca terminó condenado, el empresa-
rio fue ganando poder dentro del mundo
del fútbol y de los negocios. Tras su lle-
gada al trono parisino fue puesto al

frente de beIN Sports (el multimedio de-
portivo de la cadena Al-Jazeera, contro-
lada por la familia real qatarí) y de la
cinematográfica Miramax y fue nom-
brado miembro del comité organizador
del Mundial 2022. En noviembre de
2013, luego de que Hamad Al-Thani ab-
dicara en favor suyo, Tamim Al-Thani
nombró a su amigo Nasser como “Minis-
tro sin cartera”

lll

Tanto creció la influencia del presidente
del PSG que en 2016, France Football
lo designó “el hombre más poderoso del
fútbol francés”. Una designación que
hoy parece quedar corta: en 2019 fue
electo miembro del Comité Ejecutivo de
la UEFA y se convirtió en el primer no
europeo en ocupar un cargo dirigencial
en la Federación. A pesar de todos los
negocios que encabezó en la última dé-
cada, Al-Khelaifi no figura en la lista de
Forbes de los hombres más ricos del
planeta: los 16 mil millones de dólares
en que algunos estiman su fortuna no
son tenidos en cuenta por la revista, que
asocia sus ingresos a la familia real.
Una cosa es el dinero y otra muy dife-
rente, el poder. Hombre recatado y de
perfil bajo, existen muchos rumores
acerca de supuestas propiedades que
posee a lo largo y ancho del planeta,
pero ninguno ha sido verificado.
Más allá de todo el dinero y las inversio-
nes, hay algo que Al-Khelaïfi todavía no
pudo comprar: una Champions Lea-

gue. La historia podría estar por cam-

biar. 

Bajo su mandato, el PSG se llenó de figuras como Neymar, Mbappé, Di María, Zlatan, Beckham

Cómo tenista jugó 71 partidos, con 12 triunfos in-

dividuales y otros tantos en dobles de 1992 a

2002. Y formó en el equipo que logró el triunfo

de Quatar en el Grupo III de la Copa Davis en

1994.
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C
on semejante fortuna, los 70 palos

verdes que puso a través de Qatar

Sports Investments, un fondo de inver-

sión que él maneja, para comprar al club

de la capital de Francia en noviembre de

2011 parecen un vueltito... Conociendo

el estado de sus cuentas, tampoco sor-

prende que les haya prometido

500.000 euros a cada uno de los juga-

dores de su club (a los que ya les re-

galó una funda de oro para sus celulares

por haber conseguido la Ligue 1), si le

ganaban la Champions League al Ba-

yern Munich en 2020.

lll
Ahora bien, ¿cómo hizo Nasser bin Gha-

nim Al-Khelaïfi, que nació hace 46 años

en Doha y es hijo y nieto de pescado-

res de perlas, para pasar de una infan-

cia sin demasiados lujos a convertirse

en un empresario

multimillonario? “Todo esto no habría

sido posible para mí sin el tenis. Eso

seguro”, contó hace unos años en una

entrevista con el diario El País de Es-

paña. Es que la vida del qatarí cambió

para siempre un día en una canchita de

tenis de la capital de Qatar: cuando

tenía 14 años, llegó al club un nene de 8

que cayó con la mejor raqueta y la pil-

cha que él había visto en su vida. Ense-

guida, pegaron onda y se pusieron a

pelotear... Su nuevo amigo era ni más

menos que Tamim bin Hamad Al

Thani, por aquel entonces príncipe he-

redero y actual emir de Qatar. Juntos si-

guieron jugando al tenis e incluso

representaron a su país en algunas se-

ries de la Davis y varias veces se fueron

de vacaciones a la Costa Azul de Fran-

cia.

lll

Nasser, que llegó a ser 995 en el ran-

king de la ATP (con un récord de 12

victorias y 31 derrotas como profesional)

y que acumuló 16.000 dólares en ga-

nancias gracias al tenis, terminó col-

gando la raqueta en 2002. Una vez que

se retiró, siguió con algunos negocios

producto del vínculo que tenía con la fa-

milia real pero aún estaba lejos de ser

mega millonario... Hasta que, en 2005,

la familia real qatarí, a la que le sobra-

ban -y le siguen sobrando- los petrodó-

lares, decidió crear el Qatar Investment

Con el emir de Qatar, Sheikh Tamim bin

Khalifa Al Thani, son amigos desde

niños y comparten la pasión por el tenis.

En la foto, asistiendo al día 6 del torneo

Roland Garros en 2014.

Sigue jugando al tenis en el club Lagardère Paris Racing

¿Quién es y cómo hizo
su fortuna el dueño del PSG?
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EL DUEÑO DEL PARÍS SAINT-GERMAIN

Authority, el Fondo Soberano de Inver-

sión del país árabe: del que se des-

prende el Qatar Sports Investments.

Para manejar la pila de billetes que se

iban a destinar a proyectos deportivos

en todo el mundo, Al Thani necesitaba

a alguien de confianza y por eso se

inclinó por su amigo tenista, que le

había demostrado fidelidad a lo largo de

los años.

lll

Desde que llegó al PSG, Al-Khelaïfi

peló la billetera a lo grande: gastó

1.304 millones de euros en compras,

entre las que se destacan las de Ney-

mar (222 palos),  Mbappé (145), Ca-

vani (64,5) y Di María (63). Pero el

qatarí no sólo se dedica al fútbol, ya que

tiene atiende varios “kiosquitos”. En

2014 decidió crear beIN Media Group,

un grupo de medios de comunicación

que tiene 22 canales de televisión que

se retransmiten en buena parte del pla-

neta y, que, en algunos países, cuenta

con los derechos exclusivos de la

Champions. También está al frente de

la Federación de Tenis, Squash y

Bádminton de Qatar, es el pope de la

Federación Asiática de Tenis (ATF) y

forma parte del comité organizador

del Mundial 2022.

lll

Quienes lo conocen aseguran que de-

trás de la sonrisita que suele poner para

las fotos y de su pelo siempre prolijo, se

esconde un tipo bravo, con una per-

sonalidad muy fuerte... Adicto al tra-

bajo, no frena ni un segundo: tiene al

menos tres teléfonos para sus nego-

cios y su agenda siempre está com-

pleta. Cuentan que no hay ni un sólo

día en el que no tenga una reunión. Y

se la pasa viajando entre París, Doha

(donde viven su esposa y cuatro hijos) y

Miami (una de las sedes beIN Media

Group), así que no hay mes en el que

no se suba a su jet privado. 

lll
Al-Khelaïfi, que no toma alcohol y que

sigue dándole a la pelotita amarilla en el

club Lagardère Paris Racing, tiene un

lugar favorito para cerrar los nego-

cios “le Carré”: el palco VIP del Par-

que de los Príncipes, la cancha del

PSG. A ese sector sólo se puede ingre-

sar con su visto bueno y por ahí suelen

desfilar políticos como Nicolas

Sarkozy (ex presidente de Francia),

músicos como Mick Jagger, actores

como Leonardo Di Caprio o leyendas

como Michael Jordan.

El dueño del PSG con David Beckham, que jugó en el

equipo de París.

Michael Jordan fue invitado VIP al palco en el Parque de los Principes.

Es amigo de Rafa Nadal, a quien conoce hace más de 10 años.. Acá junto a Zlatan
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Cómo se mide la 
inteligencia de un animal
L

a investigación científica nos pro-

porciona atisbos de nuevas dimen-

siones de la cognición animal. Con

todo, sigue siendo difícil medir la inteli-

gencia, que es muy compleja y com-

prende una amplia gama de

capacidades adaptativas.

«Uno de los retos principales es la inca-

pacidad de comprender cómo procesan

la información otras especies», afirma

Kristina Horback, profesora adjunta del

Departamento de Ciencias Animales de

la Universidad de California, Davis, que

estudia las capacidades cognitivas de

los animales de granja.

Algunos animales tienen sentidos que ni

siquiera podemos entender, como los ti-

burones, que tienen una gran sensibili-

dad a las corrientes eléctricas, o los in-

sectos, algunos de los cuales pueden

ver la luz ultravioleta.

lll

Nuestros propios sentidos sesgan nues-

tra percepción de la inteligencia animal.

La «prueba del espejo» (la capacidad

de un animal de reconocerse en un es-

pejo) se usa habitualmente para evaluar

la conciencia de uno mismo. 

Los delfines nariz de botella, las urracas

y las mantarrayas figuran entre las es-

pecies que han aprobado la prueba.

Como la vista es fundamental para los

humanos, «tiene sentido que pense-Kristina Horback
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Los cuervos pueden 

planificar con vistas al

futuro. Los pulpos 

pueden fabricarse 

armadura con 

cáscaras de coco. Los

orangutanes pueden

«hablar» del pasado.

mos por defecto en el reconocimiento

visual de uno mismo. Pero ¿y las es-

pecies que se basan en el olfato para

identificarse, como los cerdos? La in-

formación visual no es importante

para estas especies», afirma Horback.

Como la prueba del espejo favorece a

las especies que dependen de la vista y

no del olfato, no aporta una medida ob-

jetiva de la conciencia de uno mismo.

lll

No podemos comparar de forma eficaz

la inteligencia entre animales. Una espe-

cie puede sobresalir en un área, pero

tener un desempeño deficiente en otra,

y viceversa. Gran parte de la capacidad

de un animal para aprobar una prueba

de cognición depende de sus habilida-

des sensoriales. Usar las capacidades

humanas como referencia comparativa

revela las deficiencias de nuestros in-

tentos de medir la inteligencia de

otras especies.

lll

«Tenemos buena vista, pero no tan

buena como los halcones. Tenemos

buen oído, pero no tan bueno como las

ratas», afirma Edward Wasserman, pro-

fesor de psicología de la Universidad de

Iowa que compara la capacidad cogni-

tiva de las especies. Nuestro sentido del

olfato es pobre, «ya que los perros nos

superan por mucho», afirma. Y como

dice Wasserman, «cómo inventamos

pruebas de inteligencia puede desvelar-

nos más sobre las capacidades senso-

riales de los animales, no sobre las

capacidades intelectuales».

lll

Además, tendemos a valorar que las ca-

pacidades cognitivas similares a las hu-

manas evidencian una inteligencia

superior. «Mucha gente dice: “He oído

que los cerdos son inteligentes y las

ovejas, tontas”. Eso es totalmente

falso», afirma Horback. 

Los cerdos, como los humanos, son om-

nívoros oportunistas: comen todo lo que

se encuentran a su paso. Han desarro-

llado la capacidad de recordar la locali-

zación de la comida y recurren al

engaño para alejar a otros cerdos de

sus escondrijos. Por su parte, las ovejas

son herbívoras. Tienen destrezas distin-

tas, como la capacidad de detectar los

movimientos sutiles de los rebaños. «No

necesitan resolver laberintos de co-

mida complicados ni alejar a las otras

de una fuente de alimentos. No tiene

sentido que las ovejas tengan esa ca-

pacidad cognitiva específica», afirma

Horback.

lll

Cada especie se ha adaptado a su en-

torno. En general, los animales poseen

las capacidades cognitivas que necesi-

Kanzi, un bonobo de 39 años, se hizo famoso por sus aptitudes lingüísticas. Puede comunicarse em-

pleando cientos de símbolos que se corresponden con palabras. 

Los cerdos vietnamitas son muy sociables, como

todos los cerdos. Los estudios demuestran que

recurren al engaño para alejar a otros cerdos de

su comida. 
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En general, los animales

poseen las capacidades

cognitivas que necesitan

para salir adelante.

Tener más capacidades

de las necesarias 

«sería inútil para su 

supervivencia».

tan para salir adelante. «Hay especies

que simplemente no necesitan retener la

capacidad de resolución de problemas

complejos ni el uso de herramientas»,

afirma Horback. También indica que

tener más capacidades cognitivas de las

necesarias «sería inútil para la super-

vivencia de un animal».

«Los percebes no se mueven. La co-

mida viene a ellos. «¿Por qué deberían

llevar a cabo grandes proezas de apren-

dizaje o razonamiento?», afirma Was-

serman.

lll

Aunque los científicos rechazan la idea

de que haya medidas de inteligencia ab-

soluta o comparativa en animales, los

avances tecnológicos proporcionan

nueva información.

Las pantallas táctiles «están siendo re-

volucionarias», afirma Wasserman.

«Siempre y cuando los animales puedan

activar la pantalla tocándola, husmeán-

dola o picándola, podemos elaborar

pruebas ingeniosas de su inteligencia».

Este artículo se publicó originalmente en

inglés en nationalgeographic.com.

La chara californiana, un ave autóc-

tona del oeste de Norteamérica, pude

recordar más de 200 lugares distintos

donde ha almacenado comida, así

como el alimento específico de cada

escondite. 

Algunos estudios han puesto de manifiesto la me-

moria de los border collies. Hasta su muerte en

julio de 2019, un border collie llamado Chaser re-

cordaba 1.022 nombres, el vocabulario más am-

plio probado en un perro.

Los delfines nariz de botella se consideran muy

inteligentes. El juego es una parte importante de

las vidas sociales de los delfines.
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El pulpo
Es considerado una de las criaturas más

inteligentes del mar que se conocen. Y

no sólo del mar. Los investigadores lo

consideran el invertebrado más inteli-

gente del mundo, tienen un alto grado

neurológico y una espléndida capacidad

de aprendizaje. Los expertos han com-

probado que tienen extraordinarias habi-

lidades para sobrevivir y adecuarse al

medio, logrando, por ejemplo, destapar

frascos.

La paloma
Aunque este animal es especialmente

molesto por el ruido que emite y por su

gran número en nuestras ciudades, las

investigaciones realizadas han demos-

trado que se trata de un ave muy inteli-

gente. Entre las habilidades que más

llaman la atención es su capacidad

para recordar imágenes. Puede rete-

nerlas durante años. Además, es capaz

de reconocerse en el espejo y de re-

correr largas distancias con objetivos

precisos si se las enseña.

La ardilla
Posee una sorprendente capacidad

para retener información gráfica y una

memoria implacable. Además, tiene

una gran habilidad para realizar tru-

cos y desarrollar estrategias para ali-

mentarse y sobrevivir. Una de las

características que más llama la aten-

ción de los investigadores es la inteli-

gente forma en la que estos pequeños

roedores recolectan y guardan los ali-

mentos para mantenerse abastecidos

durante largos periodos de tiempo.

El cerdo
Tanto los domésticos como los salvajes

poseen una inigualable capacidad

para adaptarse a toda clase de condi-

ciones ecológicas y sobrevivir. De

hecho, lo hacen prácticamente en todos

los climas y ecosistemas que existen.

Se ha convertido en la mascota prefe-

rida de muchas personas debido a esta

gran flexibilidad. En todas las áreas en

las que el ser humano le ha introducido,

este animal ha sabido defenderse de

otras especies y adaptarse.

El cuervo
Esta ave de aspecto despiadado, que

tiende a aparecer en películas de terror,

es considerada una de las aves más in-

teligentes que existen. Cuentan con mé-

todos de comunicación únicos y

con muchas similitudes a los seres

humanos: tienen una gran memoria,

tienen sentido de la empatía, son ani-

males sociales, tienen un lenguaje alta-

mente desarrollado y son capaces de

resolver muchos de los problemas que

se les plantea.

En todas las áreas 

en las que el ser humano

le ha introducido, 

el cerdo ha sabido 

defenderse de otras 

especies y adaptarse.

Otros animales muy inteligentes
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E
l elefante es el animal que más se

acerca a las habilidades de conteo

de los seres humanos. Acertó el 60% de

las pruebas que le plantearon los inves-

tigadores. 

Los elefantes asiáticos poseen habili-

dades numéricas similares a las de los

humanos. Esta es la conclusión a la que

ha llegado un grupo de expertos de la

universidad japonesa The Graduate

University for Advanced Studies. El

estudio, publicado en el Journal of Etho-

logy, asegura que el elefante es el ani-

mal que más se acerca a las

habilidades numéricas de los seres

humanos.

lll

El investigador principal, Naoko

Irie asegura que la comprensión de los

números que tienen los elefantes no se

ve alterada por la distancia, la magni-

tud o las proporciones de las cifras

presentadas, y por lo tanto proporciona

evidencia experimental inicial de que los

animales no humanos tienen habilida-

des de conteo similares a las nuestras.

Investigaciones anteriores ya demostra-

ron que muchos animales tienen algún

tipo de competencia numérica, aunque

no usan el lenguaje para expresarlo. Sin

embargo, esta capacidad numérica se

basa principalmente en cantidades ine-

xactas en lugar de números absolutos.

En este estudio, los investigadores in-

tentaron replicar los resultados de esas

investigaciones. Para ello, Irie y el resto

del equipo desarrollaron un nuevo mé-

todo para probar qué tan bien los anima-

les pueden juzgar la cantidad relativa.

lll
Así, entrenaron a Authai, una elefanta

adulta del zoológico de Ueno en

Japón para usar con su trompa

una pantalla táctil controlada por or-

denador. Se le presentaban dos figuras

con distintos números de artículos en

cada una de ellas.

Concretamente, hasta 10 objetos entre

los que se encontraban imágenes

de plátanos, sandías y manzanas. Los

frutos presentaban diferentes tamaños.

Authai recibió un premio cada vez que

eligió las figuras con mayor cantidad de

objetos. Lo hizo bien en 181 de las 217

veces que lo intentó. Su capacidad para

señalar con precisión las figuras no se

vio afectada por la magnitud, la distancia

o la proporción de las comparaciones.

Sin embargo, el tiempo de reacción sí se

vio afectado por la distancia y la relación

entre las dos figuras presentadas.

lll
Dicho de otro modo, necesitaba mucho

más tiempo para hacer su selección

entre figuras muy juntas y con contras-

tes de tamaños entre sus objetos más

exagerados. Esta investigación es la pri-

mera que “proporciona evidencia experi-

mental de que los animales no humanos

tienen características cognitivas parcial-

mente idénticas a la forma de contar de

los humanos”- explica Irie.

“Nuestros hallazgos confirman que su

rendimiento no se ha visto afectado por

la distancia, la magnitud o las relaciones

entre los conjuntos numéricos que se le

presentaron”- precisa la investigadora.

“Pero, de forma consistente con res-

pecto a lo observado en cómo cuentan

los humanos, necesitaba más tiempo

para responder a comparativas en  dis-

tancias más cortas”.

lll
Sin embargo, los expertos hacen hinca-

pié en que esta habilidad sólo se ha en-

contrado, de momento, en los elefantes

asiáticos. Debido a que la especie se

separó hace más de 7,6 millones de

años dando lugar al elefante africano,

aseguran los investigadores, es proba-

ble que cada especie desarrollase dife-

rentes habilidades cognitivas.
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Las habilidades del elefante

Authai, una elefanta adulta del zoológico de Ueno en Japón fue entrenada para usar con su trompa

una pantalla táctil controlada por ordenador. 

Algunos animales 

tienen sentidos que 

ni siquiera podemos 

entender, como los 

tiburones, que tienen

una gran sensibilidad a

las corrientes eléctricas.
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Un cachetazo 

para Macron.
El presidente de Fran-

cia, Emmanuel Macron,

recibió este martes una

bofetada durante una

visita oficial al sureste

de Francia  tras salir de

una escuela secunda-

ria. El agresor, que es-

taba detrás de una

valla, aprovecha que el

presidente se acercó

para agarrarle el brazo

y golpearlo. Para el

presidente galo, la bo-

fetada fue un incidente

“aislado” perpetrado

por “individuos ultravio-

lentos”. Hay dos dete-

nidos por el hecho.

E l presidente español Pedro

Sánchez realizó una visita

oficial por Argentina. Es un

viaje en el contexto de lo que

denominan diplomacia econó-

mica, con un grupo de empre-

sarios, entre ellos el presidente

de la CEOE, Antonio Gara-

mendi, y representantes de Ibe-

ria, Telefónica, BBVA,

Santander e Indra, entre otros.

Empresas españolas son las

segundas en importancia en in-

versiones en nuestro país, tras

Estados Unidos. Y se busca lle-

gar a acuerdos estratégicos por

los próximos dos años. España

fue de los primeros países en

apoyar a Argentina ante el FMI.

L a actividad indus-
trial creció durante

abril 55,9% en rela-
ción a igual mes del
año pasado, y solo el

0,3% en comparación a
marzo, informó Indec. La activi-
dad de la construcción aumentó
durante abril 321 % en términos
interanuales, mientras que retro-
cedió 2,2% en relación a marzo
pasado. La actividad fabril subió
21,3% durante el primer cuatri-
mestre, y la construcción marcó
una mejora de 70,9%.

L a Asociación de Li-

cenciados en En-

fermería (ALE)

informó que 203 en-

fermeros murieron

por coronavirus du-

rante la pandemia en el

país, de los cuales 36 eran tra-

bajadores de la Ciudad Autó-

noma de Buenos Aires (CABA);

69 del Gran Buenos Aires y 95

del interior.  Esta actividad es

de las más expuestas y hay fa-

llecidos que incluso habían

completado el calendario de va-

cunas colocadas.

E stados Unidos aprobó un medicamento lla-

mado Aduhelm para tratar a pacientes con

Alzheimer, el primer fármaco nuevo contra esta

enfermedad en casi dos décadas y el primero

en abordar el deterioro cognitivo relacionado

con la afección. La decisión de la Administra-

ción de Alimentos y Medicamentos (FDA) es

polémica dado que un panel de expertos inde-

pendientes no encontró en noviembre pruebas

suficientes del beneficio de Aduhelm. En todos

los estudios demostró de manera convincente

una disminución en la acumulación de una pro-

teína llamada beta-amiloide en el tejido cere-

bral de los pacientes con Alzheimer.

Un nuevo medicamento
contra el Alzheimer

“

”

Los diputados argentinos
tenemos el salario más

bajo (mucho más) de toda
la región. Casi que da 

vergüenza.

Fernanda 

Vallejos, 

diputada 

nacional
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El gobernador misionero Oscar Herrera Ahuad y su par sanjuanino, Sergio Uñac, se reunieron con el presidente de la Legislatura

de Misiones, Carlos Rovira, para hablar de robótica y energías limpias, días antes de los comicios en esa .
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Juan Bataller

lismo nacional, pero bajando una

línea de orgullo provincial como princi-

pal estrategia electoral. Y desde lo

productivo, apuestan a ser el Silicon

Valley criollo. 

En tiempos de un Gobierno nacional

en baja, la gran apuesta de Rovira y

Herrera era poder provincializar la

campaña. Para eso necesitaban que

el kirchnerismo no acordara con ellos

y jugara por fuera. El frente gober-

nante tiene seguidores de los más di-

versos orígenes y los kirchneristas le

hubiesen roto la concordia que nece-

sitaba para imponerse.

Provincializar las elecciones es el

gran objetivo de todos los gobernado-

res peronistas con mejor imagen que

el presidente. No es tarea fácil. 

Hay una sociedad dividida por una

grieta alimentada por dirigentes políti-

cos, medios de difusión y redes socia-

les y muchas de las marchas de San

Juan dejan en evidencia que influye

más en un sector lo que pasa en Ciu-

dad de Buenos Aires que en la pro-

vincia. 

Para provincializar la campaña, los

gobernadores de las provincias ten-

drán que ponerse la campaña al

hombro y plebiscitar sus gestiones

con el riesgo de perder y quedar dé-

biles en los dos años de gestión que

les queda. Más en elecciones de

medio término, en las que las estruc-

turas políticas pesan menos al ele-

girse pocos cargos.

¿Todas las provincias podrán hacer

lo mismo? 

En política nunca uno más uno es

igual a dos, pero muestra que la es-

trategia de plebiscitar gestiones pro-

vinciales, puede tener éxito.

M isiones fue el primer es-
cenario electoral del 2021

y si bien no era de legisla-

dores nacionales, los comicios eran

seguidos por la mayoría de los diri-

gentes políticos. 

Los misioneros renovaron su Cá-

mara de Diputados y la lista Frente

Renovador de la Concordia, impul-

sada por el gobernador Oscar He-

rrera Ahuad y el jefe político de la

provincia Carlos Rovira obtenía un

46,56 por ciento de los votos. Le

ganó por amplio margen a Juntos

por el Cambio y al kirchnerismo.

Misiones es una provincia en la

que el ingeniero  Carlos Rovira go-

bernó entre 1999 y 2007. Y tras

dejar el cargo, pasó a ser el hom-

bre fuerte de su provincia, con un

partido provincial que buscó tener

buenas relaciones con el oficia-

Los gobernadores miran 
el resultado de Misiones
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temas de la justicia
Escribe
Eduardo 
Quattropani

Fiscal General de la

Corte de Justicia de

San Juan

(salvo restricciones COVID-19); y el pre-

sunto violador de niños atrapado fla-

grante, en ese mismo término, administre

un castillito inflable, etc. Esa es la reali-

dad, sin hacer juicio de valor alguno.-

Los fiscales seguirán proponiendo, peti-

cionando la prisión preventiva a los jue-

ces en casos como estos, así se ha

instruido. Es, a más, lo que literalmente

manda la ley sancionada por los repre-

sentantes del pueblo. Así será.-

Es posible que algunos piensen que la

solución sea encerrar a las víctimas para

que los victimarios caminen tranquilos

por el barrio, reconozco no adherir a

esas posiciones, por lo que, mientras

pueda fijar la política del Ministerio Pú-

blico Fiscal, seremos esclavos de la ley,

amigos de las víctimas, respetuosos del

sentido común y representantes de la so-

ciedad, de sus valores.-

Primero, adelantar que no voy a hacer

juicio de valor alguno, que solo me li-

mitaré a presentar el tema.

La cuestión: Dos jueces de Impugnación

han revocado prisiones preventivas de-

cretadas, a pedido del fiscal, por jueces

de Garantías contra presuntos autores

de delitos sexuales cuyas penas, previs-

tas en abstracto, van de los 6 a los 15

años o de los 8 a los 20 años de prisión.-

Fundamentos: los jueces dicen que no

alcanza con la gravedad del delito sino

que debe probarse, para justificar una

prisión preventiva, que hay peligro que

se fugue o que se pueda estorbar la in-

vestigación.-

Qué dice la Ley Procesal: el artículo 264

en su Inciso 1° dice que procede la pri-

sión preventiva cuando por el delito no

corresponda condena condicional (como

sería en los dos casos en análisis).-

Luego, en incisos posteriores, el mismo

artículo legisla sobre peligro de fuga o

sobre la posibilidad de estorbar la investi-

gación pero como causales autónoma.-

Lo cierto es que los magistrados han in-

terpretado lo que se ha dicho y niegan la

prisión preventiva en esos casos.-

He dicho, siempre, que de las decisiones

todo se puede evitar menos las conse-

cuencias y va de suyo que, de imponerse

ese criterio, la sociedad, todos, debere-

mos observar cómo presuntos homici-

das, violadores y otros, transitan por

nuestras calles a espera de sus juicios.-

Ello ocurrirá así salvo que convirtamos a

los jueces en “dioses”, que empiecen a

inventar que como el sospechado es

pobre puede fugarse o como es rico

puede comprar un avión y salir del país.

Hipocresía en estado pura.-

Seguramente resulte interesante cerrar

los ojos y comparar las situaciones de

estos dos beneficiados con una no pri-

sión preventiva (diría Cobos) con otros

muchos que están con ella. Seguramente

no descubriremos ninguna diferencia, a

no ser “algún casual ejercicio literario” in-

ventando un peligro de fuga o la posibili-

dad de estorbar la investigación.-

En ocasiones, sería bueno revisar los an-

tecedentes de los casos que en el pasado

llevaron esos jueces cuando investiga-

ban. Es posible que encontremos prisio-

nes preventivas de más de un año. Es

posible.-

Hay que prepararse para lo que puede

venir. Posiblemente el homicida, a las 72

horas, esté paseando en la peatonal

Prisión Preventiva: que cada cual
asuma las consecuencias
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En los relojes de sol que había en

los cementerios romanos se leía la

frase “ Omnes vulnerant. Postuma

necat”. Es decir que todas las horas

hieren, pero la última, mata. Es un

buen recordatorio de que el tiempo al

pasar siempre deja su huella, y en una

única dirección. No pasa gratis; siem-

pre se cobra de alguna forma. No pasa

desapercibido, siempre se hace notar,

de las infinitas formas que puede.  Se

va llevando la agilidad que, junto con la

velocidad, son quienes nos mueven de

jóvenes. Como quién no quiere la

cosa, nos va mezquinando la memoria,

un poquito cada día; como para que no

nos demos cuenta. Mientras, nos per-

mite disfrutar de los perfumes y colo-

res; de las bellezas y alegrías que de

vez en cuando las condimenta con sin-

sabores y algún tropezón. Son la heri-

...buena hora

algo de alguien
Escribe

Gustavo Ruckschloss

que no hay que perder el tiempo. Que hay

que saborear todas las horas, y mucho, por

más que nos hieran.   Hay que vivir y revivir;

nos tenemos que dar cuerda y reír; hay que

ver el péndulo más seguido para refrescar-

nos el presente, que es el único que pode-

mos asir y disfrutar

das chiquitas...o medianas. Esas que,

por testarudos, nos esmeramos en curar

para seguir y seguir, pretendiendo que

sean pocas.

Nos recuerda que por más que los relo-

jes hoy sean digitales, marcan  las mis-

mas horas. Entonces, es fácil entender

La sexualidad  es un aspecto impor-

tantísimo de nuestra vida y mundo in-

terior, muchas veces ajeno y

desconocido por nosotros mismos, gene-

rándose así sentimientos de vergüenza y

prejuicios. Es parte de nuestra identidad,

influye en nuestras decisiones  de muy

diversas formas, tanto como  las expecta-

tivas que los demás tienen sobre noso-

tros. 

Sexualidad, sexo, genitalidad, género u

orientación sexual tienden a utilizarse

como sinónimos, sin embargo refieren re-

alidades diferentes.

El concepto sexo hace referencia al con-

junto de características biológicas pro-

pias, indica  cómo hemos nacido

biológicamente. Cuando hablamos de re-

laciones sexuales, y/o de sexo estamos

hablando de genitalidad, siendo ésta

sólo una parte de la sexualidad. Reducir

la sexualidad a la genitalidad, es empo-

brecer nuestra basta subjetividad única-

mente a una pequeña parte de un todo.

El género es una cuestión aprendida,

construida socialmente, que cambia con

el tiempo o la cultura. Depende de las

normas sociales sobre cómo debemos

ser y comportarnos en función de nues-

tro sexo, permite a la persona ir constru-

yendo una parte del concepto de sí

mismo.

Hay tantas maneras de vivir la sexuali-

dad como personas existen: los matices,

la diversidad y la flexibilidad junto con las

experiencias vividas (aprendizajes) y las

preferencias (elecciones), hacen que sea

irrepetible.

Nuestra sexualidad interviene significati-

vamente en las decisiones que tomamos.

Decidir define lo que somos. 

Vivir la sexualidad libre y responsable-

mente, implica asumir decisiones impor-

tantes que hablan de la persona que

somos. Así como las decisiones hablan

de nosotros, también hablan de nuestra

sexualidad. Aceptar, respetar y valorar lo

que uno es  y lo que se quiere conseguir,

nos acerca a una vida más libre ya que al

haber concordancia con nuestros valores

personales, la hace mucho más significa-

tiva  para nosotros.

Sexualidad, un mundo de 
posibilidades infinitas

psicología Analía De los Ríos Psicóloga

Escribe
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Prevención de
demencia en portugués

hablemos de salud
Escribe

Gustavo Alcalá  Médico cardiólogo

E l número de personas que viven con
demencia se incrementa rápidamente

en todo el mundo.  Habiendo fallado los

intentos por curarla o detener su progre-

sión, ha quedado retrasar el comienzo de

la enfermedad como camino para reducir

la proporción de quienes la padecerán.

Casos evitables, factores de

riesgo modificables
La colaboración de universidades de tres

países culturalmente afines: Portugal,

Brasil y Mozambique -uno de nivel socioe-

conómico alto, otro intermedio y el último

de la lista, bajo-, investigaron el potencial

para prevenir (o tal vez debamos decir

postergar) la demencia en las próximas

décadas.

Se abordaron siete factores de riesgo mo-

dificables: sedentarismo, hipertensión -

obesidad en la etapa media de la vida, ta-

baquismo, diabetes, nivel educativo y de-

presión.

Tres realidades 

epidemiológicas distintas
La expectativa de vida en Portugal es de

82 años y 27% de la población tiene más

de 65 años, casi uno de cada 10 (9,2%)

padece demencia.

Los números son distintos en Brasil: ex-

pectativa 75 años, >65 años 12% y 7%

diagnosticados con demencia, y mucho

más en Mozambique: 56 años, solamente

5% mayores de 65 y lógicamente, 3,5%

con demencia.

Un sorprendente 

factor común
Principal causa evitable: ciudadanos que

no terminan la educación secundaria:

45% sin diferencia en estos tres países.

Dos de cada 10 casos de demencia tie-

nen que ver con eso, los años de educa-

ción previenen la demencia.

En casi 3 de cada 10, el responsable es

el sedentarismo en Portugal y Brasil pero

solo uno en Mozambique, donde el tra-

bajo y parte del transporte todavía es

fuente de actividad física.

Hipertensión y tabaquismo explican 10%

de la demencia en cada país. La obesi-

dad 8,6% en Portugal; 4,3 en Brasil y so-

lamente 0,9% en Mozambique con

muchos menos obesos.

Existe una ventana de oportunidad para

planificar acciones y reducir la carga sa-

nitaria y financiera que se avecina.

¿Cómo se dice manos a la obra en portu-

gués?
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se ponen pailones lo que se van queda-

dos sordos. _¡Capaz nomás!”. (Rogé,

2000).

l pajarear. Tener una mujer aventuras

amorosas. 2. Enterarse una persona de

algo, con disimulo. “El compinche an-

duvo pajareando por el juzgado”. (Ga-

tica, 1995).  3. Picar el carancho el

lomo herido de un animal.

l pajarón, na.. Referido a persona, in-

genua, falta de viveza. “¡No digás güe-

vadas, pajarón!”. (Rogé, 2000) “El

Les dejo nuevamente un puñado de pala-

bras, registradas en distintas fuentes de

la Región de Cuyo y La Rioja.

l pachiquil. Trapo en forma de rosca que

las mujeres se colocan en la cabeza para

sostener o transportar cargas. “Las veo tra-

yendo los baldes colmados, uno en cada

mano y en la cabeza, sobre el pachiquil,

una tinaja, también abundante de agua…”.

(Suayter, 1993) 

l pachorrento, pachorriento.  Que actúa

con excesiva lentitud. “¡Apuráte pacho-

rriento, mové ‘sa pachorra!”. (Rogé, 2000) 

l pachotada. Frase irrespetuosa y agre-

siva con que se hiere a alguien o se deses-

tima lo que ha dicho; patochada. “¡Se los ve

en las pulperías y despachos de bebidas

soltando pachotadas a los que pasan!”

(Draghi Lucero, 1966) 

lpadrero, ra.. Referido a persona, espe-

cialmente un niño, que prefiere la compañía

de su padre.

lpailón, na.. Referido a persona, de orejas

grandes. “_Don Plácido dice que los viejos

Más palabras registradas en la
Región de Cuyo y La Rioja

el poder de 
las palabras

Escribe Aída Elisa González
Directora del Instituto de Investigaciones Lingüísticas y 

Filológicas Manuel Alvar  (INILFI) de la FFHA de la UNSJ. 

Miembro de la Academia Argentina de Letras

hombre. Condiciones: vago, cacha-

ciento, palangana, torpe, pajarón, chu-

pamedias…”. (Encuesta. 1950, San

Juan). 2. Mujer que tiene aventuras

amorosas. 

l pajuerano, na. Referido a persona,

que procede del campo, y que se ex-

presa o conduce con torpeza en un

medio urbano. “No hay duda que no es

tu ambiente/el tráfago ciudadano;/y se

conoce a la legua/que sos gaucho pa-

juerano”. (Tejada, 1968) 2. Referido a

persona, simple, ingenua.

Padrero
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Escribe

Un clásico en Argentina, la carrera
entre salarios, la inflación y el dólar.

Como se trata de una competencia de
antaño, vamos a considerar un periodo
largo, para evaluar el desempeño de
cada competidor. Vamos a considerar la
performance de los tres en el siglo XXI.

A comienzos del año 2000, Argentina se
asomaba a una de las mayores crisis de
su historia económica, luego de 10 años
de convertibilidad de la moneda, debili-
dad política del gobierno de la Alianza
(De la Rúa presidente), por lo que los
datos base de la competencia, corres-
ponden a una fecha en que la economía
no gozaba de buen estado de salud. Esto
para evitar comparar datos con una si-
tuación floreciente que, sin dudas, nos
llevaría a conclusiones pesimistas.

A comienzos del año 2000, un dólar cos-
taba $1 (un peso), el salario mínimo vital
y móvil era de $ 200 (200 dólares). En los
últimos 20 años (enero de 2000 a mayo
de 2021) la inflación fue de 8.378.66%. Si
hubiera colocado $100 en dólares, ten-
dría $ 15.000 en pesos, a la tasa de Infla-
ción $8.378,66, y en salario mínimo vital
y móvil, hoy cobraría $21.600.

La lectura de algunos datos nos lleva a
concluir que el salario mínimo vital y
móvil perdió en dólares el 32%, mientras
que le ganó a la inflación un 29%. No
obstante, no se ha considerado la infla-
ción del dólar, que desde el año 2000 a la
fecha acumula un 55% (a razón de 2,1%
promedio por año). Esto significa que
para adquirir los bienes que compraba
con U$S 100 en el año 2000, hoy necesi-

Salarios - Inflación - Dólar:
¿Quién ganó la carrera?

taría U$S 155, o los U$S 144 dólares del
SMVM de 2021, para mantener su poder
de compra, requeriría un SMVM de
$33.480.

En definitiva, el salario es tercero có-
modo en esta carrera. Tanto en dólares
como en pesos, a 21 años del siglo XXI,
en Argentina, los asalariados, han per-
dido entre un 33% a 44% de poder adqui-
sitivo, según como se mida. Esto se ve
reflejado en el mayor esfuerzo en canti-
dad de sueldos que se necesitan para
adquirir una propiedad, un automóvil o
costear una carrera universitaria. 

Post pandemia, ¿el salario podrá recupe-
rar su poder de compra? Por el bien de
todos, espero que sí.
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Ya está disponible la primera edición de

Mujeres/actrices: escénicas del desierto,

con la entrevista a la actriz Rocío Perez,

de la Teatroteca Audiovisual San Juan,

un centro de documentación de las artes

escénicas de la provincia auspiciado por

el INT. Para ver Mujeres/actrices: escéni-

cas del desierto y suscribirte al canal, in-

gresá en https://youtu.be/5heoryv9Cnc

“El regalo para tus seres queridos, en esa

fecha especial...”, dice la cantante Patri-

cia Vizcaíno en su propuesta de brindar

tangos por WhatsApp. Para informes y

contrataciones, escribir al WhatsApp  264

673 9929.

Huaykil, en vivo por Youtube

La banda sanjuanina Huaykil presenta

este sábado 12 a las  22, un show en

vivo en su canal de YouTube

www.youtube.com/channel/UCzRo2c0irm

z5dLcheCFFQFg.

Con Valle Fértil como escenario, el primer

capítulo de la serie de contenidos audio-

visuales “El Sol está de Fiesta”, produ-

cida por el Ministerio de Turismo y Cul-

tura ya puede verse en el canal de

Youtube de la Fiesta Nacional del Sol

Oficial:www.youtube.com/watch?v=4OW

hfDqJJS4)

El cantautor Daniel Giovenco ideó el

ciclo de “Serenata virtual. Pa’ combatir la

peste”. Quien lo desee, debe enviar un

mensaje de WhatsAPP al número 2645

81-0771 para acordar por qué red social

se efectúa la serenata. A la Serenata la

puede compartir simultáneamente con

quien se desea, sólo hace falta enviar el

link de Zoom, Google Meet o videolla-

mada en el horario pactado. El pago se

realiza por transferencia. 

La propuesta formativa de la Asociación

Amigos del Museo Nacional de Bellas

Artes  (AAMNBA) se renueva cada mes

y el público sanjuanino puede participar

accediendo a un 15% de descuento

Este beneficio es producto del convenio

de asistencia y cooperación firmado

entre el Museo Provincial de Bellas Artes

Franklin Rawson y la AAMNBA

El único requisito es aclarar que sos

“amigo del Museo Provincial de Bellas

Artes Franklin Rawson”, al momento de

la inscripción, que se puede hacer por

vía telefónica: (011) 4804-9290. De lunes

a viernes de 10 a 17

Con el objetivo que los sanjuaninos no

se pierdan varias de las producciones re-

alizadas,  el Teatro del Bicentenario habi-

litó una sección donde pueden verse

online. Hay que ingresar en

http://www.teatrodelbicentenariosan-

juan.org y clickear en TB DIGITAL para

ver todo el contenido. 

No siempre la pastelería debe tratarse

de lo mismo, explora nuevas áreas pas-

teleras, experimenta con inusuales sabo-

res, fantásticas formas y excéntricas

texturas en un taller, para chicos entre 9

y 12 años, que lleva a la pastelería al si-

guiente nivel. Días 14 y 21 de julio. Infor-

mes:  WhatsApp +54 264 529-9930 o

www.facebook.com/cofedidores

Un misterioso manuscrito ha sido ha-

llado. Unos geniales investigadores em-

prenden la tarea de descifrar intrincados

cálculos y fabricar curiosos artefactos

ideados por el desconocido científico e

inventor Santiago Plur. Vive un taller vir-

tual en el que jugando se explora un

área de convergencia entre la ciencia, el

arte y la filosofía. Edad sugerida: 9 a 12.

Miércoles 14 y 21 de julio. Cupos limita-

dos. Informes:  WhatsApp +54 264 529-

9930 o www.facebook.com/cofedidores

TODO PARA HACER Enviá tu info a info@nuevodiariosanjuan.com.ar

Traé personalmente tu producción cultural a 

Santa Fe 236 oeste - Ciudad Tels: 4212441 / 4215056.28

► Tras los pasos de Plur

► Serenatas para 
combatir la peste

► Patricia Vizcaíno: 
tangos por Whastapp

► Teatroteca Audiovisual 
San Juan

► Huaykil, en vivo 
por YouTube

► Cursos y talleres 
virtuales en la Franklin

► Teatro del 
Bicentenario digital

► Taller de pastelería
para chicos

► El Sol está de fiesta
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para relajar

3 datos

Un poco de humor Por Miguel Camporro

Adivina quién es

Una de las 7
maravillas

En el año 2011 las Cataratas del

Iguazú fueron elegidas como

una de las nuevas 7 maravillas

naturales del mundo.

29

1- Fundó un

partido político

2- Fue inten-

dente

3- Es uno de

los asesores

del gobernador

Jorge Salvador Abelín

2
El pueblo más

alto de argentina
La localidad de Olacapato, en la

provincia de Salta, se encuentra

formada por un caserío de

adobe, una capilla y la escuela.

3

1
El río más ancho
Con un ancho máximo de 219 km,

el Río de la Plata es considerado

el río más ancho del mundo




