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José de San Martín, 
el héroe y el hombre

La importancia 

del 17 de agosto

Donde nació
José de San Martín nació en Yapeyú el

25 de febrero de 1778. En ese entonces

el lugar era una simple reducción de in-

dios fundada por la Compañía de Jesús.

Hoy Yapeyú es uno de los municipios

del Departamento San Martín, en la pro-

vincia de Corrientes. Tiene 2.000 habi-

tantes.

Padres y hermanos
Sus padres fueron Don Juan de San

Martín y Gregoria Matorras. Ambos

eran españoles y vivían en Buenos

Aires. Se casaron en 1770, cuando

Don Juan, militar, fue destinado a las

Misiones. En 1774 fue nombrado

gobernador del Departamento de

Yapeyú, donde fijaron su residencia.

Tuvieron cinco hijos: María Helena,

Manuel Tadeo, Juan Fermín, Justo

Rufino y José Francisco.

José de 

San Martín pasó 

en América sólo 12 

de los 72 años de su vida. 

En ese tiempo, cambió 

el destino de 

tres naciones. 

A Buenos
Aires y España
En 1781 Don Juan de San Martín fue

trasladado a Buenos Aires y allí fue con

su familia. En 1785, por orden del rey,

debió instalarse en Málaga, España.

El sueldo era escaso. Por ello, los her-

manos mayores entraron en la milicia.

José, que tenía 7 años, entró

en el Seminario de No-

bles de Madrid, donde

completó los estu-

dios primarios.

A los 11 años soli-

citó entrar como

cadete en el

Regimiento de

Murcia.

Fue admitido el

9 de julio de

1789. Eran los

días de la Revo-

lución Francesa.

El 17 de agosto de 1850, muy

lejos de su patria,murió José

Francisco de San Martín.

Es uno de los mayores 

próceres de esta nación, 

aunque casi no vivió en ella.

Como otros que construyeron

la Argentina, fue duramente 

criticado en su época y 

terminó sus días en el exilio.

Las decisiones que tomó 

en su vida revelan a un 

hombre de grandes 

virtudes. Su actuación 

militar lo coloca entre los 

más grandes estrategas 

del mundo. Esos valores,

reconocidos con el tiempo, 

motivan que no haya ciudad o

pueblo en Argentina que no

tenga una plaza, un club o una

calle con el nombre de San

Martín. En todas

ellas, el 17 de agosto 

se recuerda al 

“Libertador”.

s
s

s
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En batalla a los 13 años
Cuando tenía 13 años, José de San Martín luchó sus

primeras batallas enAfrica. Su carrera militar al servicio

del rey se prolongaría por veinte añosdurante los cua-

les peleó en territorioFrancés, en el mar contra Inglate-

rra, y enPortugal. Recibió ascensos y condecoraciones

y durante la invasión napoleónica aEspaña luchó en la

famosa batalla de Bailén,después de la cual fue nom-

brado tenientecoronel de Caballería.

¿Por qué vino?
En 1811, San Martín decidió regresar a

América, ponerse a las órdenes del go-

bierno patriota de Buenos Aires y lu-

char por la emancipación.

En España se había relacionado con

otros jóvenes americanos, contagiados

por el espíritu revolucionario que se ex-

tendía en Europa, con la formación de

juntas populares ante la invasión napo-

leónica. 

El enciclopedismo francés y el libera-

lismo británico, crearon un nuevo espí-

ritu y las asociaciones secretas se

multiplicaron. En Londres, Francisco de

Miranda, natural de Caracas, formó un

centro que se llamó la “Gran Reunión

Americana”. San Martín participó de

sus reuniones en Cádiz, donde, como

él mismo escribió después, “resolvimos

regresar cada uno al país de su naci-

miento, a fin de prestarle nuestros ser-

vicios en la lucha que calculábamos se

había de empeñar”.

Pasaporte inglés

No era fácil para un militar en servicio

del rango de San Martín, salir de Es-

paña rumbo a América sin despertar

suspicacias. Con ayuda de un amigo

relacionado con la diplomacia inglesa,

Uniforme

del Regi-

miento de

Línea de

Murcia

usado por

San Martín

en España

La vida familiar

Remedios, esposa y amiga
María de los Remedios de Escalada había nacido

en Buenos Aires. Conoció a quien sería su marido

en las tertulias en casa de sus padres. Cuando se

casaron, a los cinco meses de haber llegado San

Martín de España, ella tenía 15 años y él 34. A los

pocos meses San Martín debió partir en campa-

ñas militares. Solamente cuando se estableció en

1814 en Mendoza, pudo Remedios vivir con él

dos años continuos. Con otras damas, bordó la

bandera de Los Andes y donó sus joyas.

Merceditas 
Mercedes San Martín nació en

Mendoza el 23 de agosto de

1816. Tenía 7 años cuando,

muerta su madre, se embarcó

con su padre hacia Europa. Allí,

terminados sus estudios, se de-

dicó a cuidar a su padre que en-

vejecía.

El 13 de diciembre de 1832 se

casó en París con Mariano Bal-

carce. Tuvo dos hijas: Josefina y

Merceditas, que vivieron con su

abuelo en Francia. 

La hija de San Martín falleció en

París en 1875.

María de 

los Remedios 

de Escalada

Mercedes

San Martín

Máximas para 

educar a Merceditas

En 1825, ya en el exilio, San Martín es-

cribió, como una guía para él, las famo-

sas máximas para educar a su hija:

l Humanizar el carácter y hacerlo sen-

sible aun con los insectos que nos per-

judican. 

l Inspirarla amor a la verdad y odio a

la  mentira. 

l Inspirarla a una gran Confianza y

Amistad pero uniendo el respeto. 

l Estimular en Mercedes la Caridad

con los Pobres. 

l Respeto sobre la propiedad ajena. 

l Acostumbrarla a guardar un Secreto. 

l Inspirarla sentimientos de Indulgen-

cia hacia todas las Religiones. 

l Dulzura con los Criados, Pobres y

Viejos. 

l Que hable poco y lo preciso. 

l Acostumbrarla a estar formal en la

Mesa. 

l Amor al Aseo y desprecio al Lujo. 

l Inspirarla amor por la Patria y 

por la Libertad.

s

s

s
s
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consiguió un pasaporte inglés. Se em-
barcó hacia Londres, el 14 de septiem-
bre de 1811, llevando sólo los
documentos que acreditaban su carrera
militar y su graduación, únicos bienes
que poseía. 
En Londres, se alojó en la casa de
Francisco de Miranda. Allí se reunió
con otros jóvenes argentinos con los
que en enero de 1812 se embarcó en la
fragata inglesa George Canning. 
En la mañana del 9 de marzo de 1812
San Martín volvió a pisar tierra ameri-
cana.

Sospechoso

El arribo de San Martín con sus compa-
ñeros fue anunciado en Buenos Aires
por la Gaceta Ministerial. Se sospe-
chaba que fuesen espías, puesto que
habían servido poco antes en el ejército
español. Las dudas eran mayores en el
caso de San Martín, forastero en su
patria, sin familia, sin fama ni fortuna.

La Logia Lautaro

En Buenos Aires y junto con Carlos
Alvear, San Martín fundó a mediados
de 1812 una filial de la Logia de los
Caballeros Racionales, que rebautizó
con el nombre de Logia Lautaro. El
nombre fue tomado de un cacique
araucano que se sublevó  contra los
españoles. 
La idea de fundar una logia patriótica
en Buenos Aires era uno de los pro-
pósitos que traían desde Europa.
Se proponían organizar la opinión pú-
blica, fortalecer la autoridad, discipli-
nar la milicia, propagar la revolución
y definir los propósitos democráticos
de la emancipación americana. 
La logia no dependía de otras asocia-
ciones secretas políticas,  aunque
tomó de la masonería su disciplina,
su misterio, su jerarquía y también al-
gunos de sus símbolos.

Penacho de lana

Escarapela de latón

Bandolera de suela

Sable

Botas de caña alta

Morrión de tela azul
Cordones de lana
amarilla y visera
de suela

Casaca

Los Granaderos

Recién llegado, San Martín presentó
a las autoridades su foja de servi-
cios. La desconfianza de parte del
Triunvirato demoró una semana el
reconocimiento de su grado de te-
niente coronel de caballería.
Inmediatamente lo nombraron co-
mandante del escuadrón que él
había propuesto organizar: los Gra-
naderos a Caballo. 

El rosario de 
San Martín 

Una monja que lo cuidó 
después de la Batalla de 

Bailén le regaló un rosario de
madera que San Martín llevó

siempre en todas sus 
campañas debajo de su 
chaqueta. Perdió la cruz 

que originariamente 
traía.

s
s

s

s
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Las hazañas
El 3 de febrero de 1813 San Martín logró su primer triunfo militar en te-

rritorio americano. Le ordenaron ir, con su regimiento, a la margen de-

recha del Paraná.

Once embarcaciones españolas estaban frente a las barrancas de San

Lorenzo, un pequeño caserío entre Rosario y Santa Fé, donde había

un convento de franciscanos. San Martín llegó en la noche y organizó

su tropa. Al amanecer, cuando los realistas desembarcaron, sonó el

clarín de Granaderos y desde atrás del convento avanzaron dos divi-

siones. En poco tiempo vencieron.

Fue en esta batalla cuando uno de sus granaderos, el correntino Juan

Bautista Cabral, liberó a San Martín del peso de su caballo muerto, en

momentos en que un realista iba a clavarle su bayoneta. Cabral murió.

Febo asoma

Liberar Chile
En enero de 1814 San Martín fue des-

tinado a comandar el Ejército del

Norte. En Tucumán, frente a una tropa

vencida, reafirmó su idea de que ese

no era el camino de la liberación. Des-

pués de insistir, fue designado gober-

nador intendente de Cuyo, preparó su

ejército y en enero de 1817 cruzó la

Cordillera. El Ejército de Los Andes

venció a los realistas en la Batalla de

Chacabuco, pero la lucha continuaría.

Los españoles vencieron en Cancha

Rayada. Finalmente, el 5 de abril de

1818, las fuerzas patriotas, reorganiza-

das, vencieron definitivamente al ejér-

cito realista en Maipú. 

El 12 de febrero de 1818, luego de una

consulta popular, fue declarada la In-

dependencia de Chile.
Enfermo

Desobediencia 
En 1819 San Martín ultimaba en Chile

los preparativos para partir a Perú. El

gobierno de las Provincias Unidas or-

denó que volviera con sus fuerzas y

aplastara las montoneras del regiona-

lismo de Santa Fe y Entre Ríos. San

Martín y sus jefes decidieron no cum-

plir la orden. Se negaron a mezclarse

en luchas internas y resolvieron res-

guardar el ejército para Perú. La deso-

bediencia fue juzgada en Buenos Aires

como una traición. Los unitarios, venci-

dos por el federalismo, no le perdona-

ron que les negara sus tropas. De

todos modos, San Martín ordenó volver

a Cuyo a algunos batallones, como el 1

de Cazadores que se sublevó en San

Juan al mando de Mariano de Mendizá-

bal, que derrocó al gobernador Ignacio

de la Roza.

Es conocido que San Martín tenía pro-

blemas de salud, ya desde sus épo-

cas de soldado en España. Padecía

de asma y reumatismo, además de

fuertes dolores de estómago que lo

obligaban a consumir opio. Las recaí-

das se sucedían periódicamente.

En 1820, cuando preparaba la expedi-

ción a Perú, muy enfermo cruzó la cor-

dillera desde Argentina hacia Chile en

una camilla que una cuadrilla de peo-

nes llevaba en los hombros. Un cua-

dro famoso recuerda esa escena, que

erróneamente ha sido atribuida al

cruce con el Ejército de Los Andes en

1817.

s
s

s
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reumatismo, además 

de fuertes dolores de

estómago que lo 

obligaban a 

consumir opio
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Liberación de Perú 
El 20 de agosto de 1820 San

Martín partió del puerto chileno

de Valparaíso con el Ejército Li-

bertador del Perú, con 4.000

hombres. Con tropas insuficien-

tes, evitó el choque directo con

los realistas y desplegó tácticas

de desgaste. El 10 de julio de

1821, tras varios combates, entró

en Lima y ocupó la ciudad. Des-

pués de confirmar que la pobla-

ción estaba de acuerdo, el 28 de

julio proclamó la Independencia

del Perú. Lo eligieron "Protector

de la Libertad".

San Martín

en Perú

frente a la

multitud

reunida en

la Plaza de

Armas de

Lima (óleo

de Juan

Lepiani, en

el Museo

Nacional

de Arqueo-

logía, An-

tropología

e Historia

del Perú).

Con Bolívar 
en Guayaquil
San Martín sabía que a pesar de haber decla-

rado la independencia, los realistas eran todavía

poderosos en Perú y no podría vencerlos sólo

con su ejército. Entonces, se entrevistó, el 26 de

julio de 1822, en Guayaquil, con Simón Bolivar.

No se conoce lo que se dijeron, pero sí los resul-

tados: Bolívar aseguró su ayuda, pero no en coo-

peración con San Martín, a pesar de que el

general argentino ofreció ponerse bajo sus órde-

nes. Sin revelar el secreto de la entrevista, San

Martín renunció a todos sus cargos y regresó a

Argentina.

A su regreso de Lima, San Mar-

tín quiso viajar inmediatamente

desde Mendoza a Buenos Aires

para ver a su mujer enferma. No

pudo hacerlo;  le avisaron que

una partida armada enviada

desde Buenos Aires lo apresa-

ría en el camino.

Además de

acusarlo

por no

haber

in-

ter-

venido con el Ejército de Los

Andes en la lucha entre unita-

rios y federales, se decía que

San Martín volvía para apode-

rarse del gobierno mediante un

golpe militar, como otros gene-

rales sudamericanos.

Mientras permaneció en Men-

doza fue vigilado, le intercepta-

ban la correspondencia e

introdujeron espías hasta en su

propia servidumbre.

A fines de 1823 finalmente pudo

viajar a Buenos Aires. Allí ya

había muerto su esposa, a

quien no veía hacía cuatro

años.

Perseguido
El sable de 

San Martín 

Es el que usó durante la 

campaña libertadora. Lo adquirió

en Londres y se lo donó a Juan

Manuel de Rosas en reconoci-

miento a la defensa de la Patria 

durante el bloqueo anglofrancés.

Se encuentra en el Regimiento

de Granaderos a Caballo,

en Buenos Aires

s

s

s
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Una de las mayores hazañas           
militares de la historia

EL CRUCE DE LA CORDILLERA

San Martín ideó un plan

acabado hasta en los 

últimos detalles, que se

desarrolló a la perfección

entre el 18 de enero, fecha

en que partieron las co-

lumnas hacia Chile, y el 12

de febrero, cuando venció

a los realistas en Chaca-

buco.

Seis eran las columnas

que debían desplazarse si-

multáneamente

Cada una de estas 

columnas cruzaría la 

cordillera por un camino

distinto.

Todas tenían distintos 

objetivos: una debía 

dirigir el ataque principal y

otras tenían que tomar

provincias enteras.

Otras columnas 

cumplían la función de 

confundir al enemigo 

y obligarlo a dividir 

sus fuerzas.

Sólo San Martín y 

sus colaboradores más 

íntimos conocían el plan.

Las autoridades de la 

nación incluso descono-

cían la cantidad total 

de soldados.

Un plan perfecto

La campaña libertadora

E
ran tiempos difíciles. Entre 1814 y

1817 se definía el destino de esta

Nación. Fernando VII había vuelto

al poder y España intentaba recuperar sus

colonias. Las Provincias Unidas estaban

amenazadas por los ejércitos realistas que

al norte ocupaban el Perú y por el oeste,

Chile, país que habían reconquistado.

En agosto de 1814, José de San Martín

había logrado que el Directorio lo desig-

nara como teniente gobernador de Cuyo.

No había pedido el cargo por ambición po-

lítica. Tenía un plan, que pocos conocían:

cruzar la Cordillera de los Andes hacia

Chile, vencer allí a los españoles y se-

guir camino por mar a Lima, cen-

tro de poder realista. 

Cuyo fue, entre septiembre

de 1814 y enero de 1817, el

centro de sus preparativos

para lo que sería una de

las mayores hazañas

militares de la historia.

A la espera de 
la Independencia
En 1816 San Martín tenía su ejército

prácticamente listo para cruzar a Chile.

Sólo esperaba el verano, que despejaría

de nieve los pasos, y la independencia,

que ese año se discutía en Tucumán.

No pudo apurar las estaciones del año,

pero sí insistió ante varios congresales.

De hecho, sólo seis meses pasaron

desde el 9 de julio de 1816 y el día en

que su ejército partió hacia Chile.

¿Por el norte 
o por el oeste?
No le fue fácil a San Martín convencer a

Buenos Aires sobre las ventajas de su

plan. Las autoridades nacionales insis-

tían en atacar a los realistas por el norte,

donde los ejércitos patriotas sumaban

derrotas. Tuvo que hacer grandes es-

fuerzos para que aceptaran mantener

allí sólo escuadrones defensivos y con-

fiaran en él. 

s

s
s

s
s

s
s

Fernando

VII

s



Sábado 12 de agosto de 2023

8 EL CRUCE DE LA CORDILLERA

Obstáculos internos
En enero de 1815 Alvear, designado

Director Supremo, dispone remover a

San Martín de la gobernación de

Cuyo. Esto produjo una reacción po-

pular en Cuyo que lo obligó a volver

atrás. Tres meses después caía el go-

bierno de Alvear. 

La temida 
primavera del 16
En la primavera de 1816 parecía inmi-

nente una invasión realista a Cuyo. San

Martín preparaba para ese verano el

cruce con el ejército, pero el temor era

que los españoles llegaran antes. En

San Juan  los pobladores cavaron trin-

cheras en las esquinas de la ciudad.

Los que 
escapaban de Chile
Llevaba un mes San Martín en Men-

doza cuando los patriotas chilenos

fueron derrotados por los realistas en

la batalla de Rancagua. Muchos chi-

lenos huyeron por la cordillera para

refugiarse en Cuyo. San Martín salió

a encontrarlos en la montaña y les

ofreció hospitalidad. Los que eran

militares, entre ellos O´Higgins, 

se integraron el ejército libertador. 

Preparativos 

y aportes 
En los planes de San Martín la región

de Cuyo no sólo era importante por

sus pasos cordilleranos; el aporte de

estos pueblos era necesario para

armar un ejército y prepararlo para el

cruce. San Juan, desde julio de 1815,

aportó el alistamiento de todos los

ciudadanos varones de entre 15 y 45

años. San Martín organizó el Ejército

de Los Andes en el campamento de

El Plumerillo, en Mendoza. Allí se fa-

bricaron

cañones,

sables, bayo-

netas y municiones. Para esto fue

muy importante el aporte de todo

Cuyo en la donación de objetos de

metal, así como en el trabajo de he-

rreros, hojalateros, armeros y talabar-

teros, muchos de los cuales viajaron

desde San Juan para trabajar en el

campamento principal.

San Martín quería que los cañones pudieran cru-

zar ríos y barrancos. “¿Quiere alas para los caño-

nes?, pues las tendrá” dijo Fray Luis Beltrán y

fabricó unos puentes colgantes e inventó unos

aparejos portátiles. El fraile, un ingenioso autodi-

dacta, era el encargado de maestranza. Resolvió

con inventiva los problemas que planteaba la falta

de equipos. Con las campanas de los templos fun-

dió cañones y balas, fabricó cureñas, mochilas,

monturas, herraduras, bayonetas y sables. Entre

los numerosos herreros, hojalateros, armeros y ta-

labarteros que trabajaron en los talleres de Fray

Luis Beltrán hubo muchos sanjuaninos.

Alas para los cañones

s
s

s

s Fray Luis Beltrán

En los planes de 

San Martín la región de

Cuyo no sólo era impor-

tante por sus pasos cordi-

lleranos; el aporte de estos

pueblos era necesario para

armar un ejército y prepa-

rarlo para el cruce. 
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Todo era necesario

L os pueblos cuyanos, entre
ellos San Juan, aportaron
oficiales y soldados, milicia-

nos y arrieros, pólvora y víveres. A
pedido de San Martín, en San
Juan el teniente gobernador de la

Roza implementó impuestos a los
vinos y aguardientes que se vendían
fuera de laprovincia con el fin de re-
caudar fondos. Las mujeres sanjuani-
nas tejieron paños, donaron joyas y
objetos de plata labrada, mientras
todos los que podían entregaban di-
nero, caravanas, aguardiente y vino,
pasas de uva, harina, trigo, maíz,
jabón, aceitunas, mulas de silla y
carga, caballos, cueros de vacuno,
monturas, ponchos, barriles, toda la
existencia de estaño e incluso escla-
vos negros. El vecindario entregó todo
lo que poseía y fue sometido a una
contribución extraordinaria, mientras el
Convento de Santo Domingo fue ce-
dido para cuartel de las tropas.

Cuentas en rojo
Financiar una empresa militar como la
de San Martín demandaba mucho di-
nero. Buenos Aires aportaba poco.
San Martín recurrió al pueblo cuyano:
solicitó contribuciones voluntarias,
vendió tierras públicas, estableció im-
puestos,confiscó herencias, usó los
diezmos eclesiásticos, gravó los vinos
y alcoholes, organizó donaciones en
especies o dinero y contribuciones for-
zosas. Las economías de San Juan y
Mendoza quedaron agotadas. El año
1816 fue el de mayor esfuerzo econó-
mico para San Juan por la colabora-
ción exigida por el teniente
gobernador José Ignacio de la Roza.

s

Cuyo era un cuartel

San Martín concentró a la mayoría de 
sus fuerzas en el campamento de El 
Plumerillo, a 7 kilómetros de la ciudad 
de Mendoza. También montó cuarteles 
en San Juan, donde los conventos de 
San Agustín y de Santo Domingo sirvie-
ron para alojamiento de las tropas hasta
su partida.

Animales por miles

La expedición llevaba más de 10.000 
mulas, 1.600 caballos para maniobrar 
en el llano y 600 reses para faenar en el 
camino. A lomo de mula cabalgaron 
San Martín y sus hombres. Otras mulas 
cargaban la munición o el alimento: ha-
rina de maíz tostado, charqui en rama y
molido con grasa, vino y aguardiente.

Las columnas 
del Ejército de 
Los Andes 

Partieron a mediados de enero de 1817 
y demoraron aproximadamente 25 días 
en cruzar alturas superiores a los 4.000 
metros. De las seis columnas, las dos 
principales  por la cantidad de efectivos 
y armamentos, así como por las misio-
nes que tenían que cumplir  fueron las 
que avanzaron hacia Chile por el valle 
de Uspallata en Mendoza y por el valle 
de Los Patos Sur en San Juan. 

Con la 
pluma también

La estrategia de San Martín no era sólo
militar. También organizó formas de le-
vantar al pueblo chileno. Entre los me-
dios que usó se contaba una imprenta
que llevó desde Mendoza para imprimir
volantes que se distribuyeron en los po-
blados chilenos.

Un mapa 
en la cabeza

Un tiempo antes del cruce, San Martín
envió a Chile al sargento mayor José Al-
varez Condarco. A riesgo de su vida, fue
por un paso y volvió por otro, con la
orden de levantar un mapa que inclu-
yera hasta la última piedra del camino.
Tenía que guardarlo en su memoria,
para volcarlo al papel recién al regresar. 

Sorpresa 
y confusión

Sorprender y confundir al enemigo
eran dos de los pilares de la estrategia
sanmartiniana. Con esa finalidad, man-
tuvo un absoluto secreto sobre sus pla-
nes, al punto que los propios soldados

debían creer que cada columna era
la vanguardia del ejército. 

Todos en tiempo

Todas las columnas debían hacer su
recorrido y cumplir sus objetivos con
un calendario muy riguroso. Los tiem-
pos debían coincidir con la marcha
del grueso del Ejército de los Andes
que avanzaba por el camino de Los
Patos. 

s
s

s

s
s

s
s

Un tiempo antes 
del cruce, San Martín 

envió a Chile al sargento
mayor José Alvarez Con-

darco. A riesgo de su
vida, fue por un paso y

volvió por otro.



Sábado 12 de agosto de 202310 EL CRUCE DE LA CORDILLERA



Sábado 12 de agosto de 2023

11

S
an Martín visitó San Juan en

dos oportunidades. La primera

en mayo de 1815, con el propósito

de diluir intentos autonomistas en la pro-

vincia. No hay datos sobre dónde se hos-

pedó o si estuvo más de un día. Lo que

se sabe es que sus gestiones demoraron

la separación de San Juan de la provincia

de Cuyo. En esa misma visita habría ex-

presado su apoyo a la designación de

José Ignacio de la Roza como teniente

gobernador. El papel de De la Roza fue

sumamente importante durante la prepa-

ración del Ejército de Los Andes. El fue

“el hombre de San Martín en San Juan¨.

La segunda visita fue entre el 9 y el 27 de

julio de 1815 y de esta sí hay registros

puesto que San Martín se alojó en el

Convento de Santo Domingo. El objetivo

del viaje del jefe militar y gobernador de

Cuyo era inspeccionar los pasos cordille-

ranos ante el peligro de una invasión re-

alista desde Chile. Su presencia también

ayudaba a generar apoyo popular a la

causa libertadora.

El gobernador de Cuyo inspeccionó los
pasos, reforzó las defensas, ordenó
cavar trincheras en las calles de la ciu-
dad y estar preparados para el temido
mes de septiembre, cuando la nieve
despejara los pasos.

José Ignacio de la Roza organizó en la
provincia de San Juan todo lo necesario
para el Cruce de los Andes. 

San Martín en San Juan

E
l general San Martín

siempre estuvo muy

agradecido al pueblo

sanjuanino. En recompensa por

sus sacrificios, una vez termi-

nada la guerra obsequió a esta

provincia dos trofeos de la Bata-

lla de Chacabuco. Se trataba de

dos banderas tomadas a los re-

alistas, una de ellas pertenecía

al regimiento de Talavera. Esta

bandera fue dejada en custodia

en la Iglesia Matriz (luego Cate-

dral), mientras que el otro trofeo

se guardó en el Templo de San

Agustín. Esta última se perdió al

derrumbarse esta vieja iglesia

en la inundación de 1833. Por

su parte, la Bandera de Tala-

vera fue sacada de San Juan y

estuvo durante muchos años en

el Museo Histórico Nacional.

Gracias a las gestiones de mu-

chos sanjuaninos y de sus re-

presentantes, esta insignia, que

desde 1990 había sido decla-

rada patrimonio histórico provin-

cial, fue regresada a San Juan

en virtud de lo ordenado por

una ley del Congreso Nacional,

en el año 2000. Desde enton-

ces está en nuestra provincia.

Reconocimiento a la provincia

José Ignacio 

de la Roza organizó 

en la provincia de 

San Juan todo lo necesa-

rio para el Cruce de 

los Andes.
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l En febrero de 1824 San Martín se em-
barcó a Europa junto a su hija. En abril

llegó a Francia, pero allí como en Es-

paña, no fue bienvenido, por sus antece-

dentes revolucionarios. Partió luego a

Inglaterra, aunque se radicó en Bruselas

y finalmente en Francia. 

l Vivía con muy pocos recursos. Rivada-
via había suspendido la pensión que Bue-

nos Aires acordara a su hija, él no

cobraba sueldos de ninguno de los paí-

ses para los que había servido y sólo reci-

bía la renta de una casa en Buenos Aires.

Con ayuda de un amigo de la juventud,

pudo comprar la finca de Grand Bourg,

donde vivió 14 años.

l En 1829, de incógnito bajo el nombre
de José Matorras, viajó a Buenos Aires

para ofrecer sus servicios en la guerra

con el Brasil. Cuando llegó, la contienda

había terminado y la Confederación es-

taba sumida en luchas internas. No de-

sembarcó.

l En 1848, con 71 años y ya ciego, se
trasladó a Boulogne Sur Mer. Vivía con él

su hermano Justo, además de Mercedes

con su esposo y dos hijas.

l En sus años de exilio siempre mantuvo
correspondencia con sus viejos amigos.

Lo visitaban los hijos de sus compañeros

de armas, entre otros que deseaban co-

nocerlo. En 1845 recibió a Domingo

Faustino Sarmiento.

l José de San Martín murió el 17 de
agosto de 1850. Aunque casi no tenía
bienes, había redactado un testamento

en el que dejaba todas sus posesiones a

su hija y una pensión a su hermana. Dis-

puso que el sable que lo había acompa-

ñado en sus campañas fuera entregado

a Juan Manuel de Rosas, por sus acier-

tos en el manejo de la política exterior de

la Confederación y de quien recibiera re-

conocimientos que ningún otro político de

la época tuvo con él.

l Prohibió  cualquier tipo de funeral y
pidió que su corazón descansara en

Buenos Aires.

Sus restos fueron repatriados en 1880 y

descansan en la Catedral de Buenos

Aires.

Aquí descansan los restos del Capitán General José de San Martín

S
an Martín fallece el 17 de

agosto de 1850  en Boulogne

Sur Mer, Francia. Inicialmente,

sus restos permanecieron en aquel

país europeo y, después de varios

intentos de repatriarlos, el 29 de

mayo de 1880, durante la presiden-

cia de Nicolás Avellaneda, fueron de-

positados en la Capilla Nuestra

Señora de la Paz, ubicada en la Ca-

tedral Metropolitana de Buenos

Aires.

l   l   l

La Capilla Nuestra Señora de la Paz,

donde se encuentra sus restos, está

ubicada en la nave derecha del tem-

plo, y posee un piso de mosaicos

con pequeñísimas estelas que dibu-

jan espinas, clavos y otros motivos, y

Fuentes: Enciclopedia visual Fundacion Bataller ● Manual de Historia digital de la Fundación Bataller ● Instituto de Historia Regional y Argentina

“Héctor D. Arias”: Nueva historia de San Juan, EFU, San Juan, 1997 ● Mendoza, Edgardo y Monachesi, Claudio: San Martín y el Cruce de los

Andes, EFU, San Juan, 2006 ● Peñalosa de Varese y Arias: Historia de San Juan, Editorial Spadoni, Mendoza, 1966● Rojas, Ricardo: El Santo de

la Espada, Editorial Losada, Buenos Aires, 1946 ● Videla, Horacio: Historia de San Juan - Tomo III - (Epoca Patria) 1810-1836, Academia del Plata,

Universidad Católica de Cuyo, 1972 ● Sitio web del Instituto Nacional Sanmartiniano - Pinacoteca del Instituto Nacional Sanmartiniano

que se extienden por toda la Catedral.

En tanto, el monumento que contiene

al Libertador está hecho, casi en su

totalidad, en mármol rosado, mientras

que la base es de mármol rojo y la lá-

pida de mármol rojo imperial. El sarcó-

fago es de color negro belga.

Los restos de San Martín se encuen-

tran rodeados de tres esculturas feme-

ninas, que representan a cada uno de

los países que éste liberó: Argentina,

Chile y Perú. Junto a él se hallan las

urnas con los restos de los generales

Juan Gregorio Las Heras y Tomás

Guido y los del Soldado Desconocido

de la Independencia.

l   l   l

En la fachada de la Catedral metropoli-

tana figura la siguiente frase en latín:

BENEDIC HEREDI TATI TUAE 
(Bendice a tu heredad)

José de 

San Martín murió 

el 17 de agosto 

de 1850. 

El exilio y la muerte



actualidad

Sábado12 de agosto de 2023

13

P
ara el común de los mortales la

historia puede parecer ridícula.

Para los productores cinemato-

gráficos es un buen guión que se de-

sarrolla en vivo y donde no faltan los

ingredientes como la pícara actriz

norteamericana, el príncipe ingles hijo

de una especie de cenicienta de la

monarquía, el suegro al que sólo

cabe el papel de bobo y la reina

abuela que se murió justo a tiempo.

lll
El argumento es simple: la pareja for-

mada por Meghan Markle y el prín-

cipe Harry está enfrentando una serie

de controversias últimamente. Bajo el

pretexto de querer “encontrarse a sí

mismo”, el príncipe Harry dejaría a

Meghan. 

La crisis matrimonial de los duques

de Sussex resuena cada vez más.

Surgen rumores de que los duques

de Sussex están considerando el di-

vorcio, lo que nuevamente pone en

entredicho la reputación de la corona

británica. Paralelamente están en

juego cuestiones formales, culturas

diferentes y una enorme fortuna que

transforman el divorcio en un culebrón

digno de Netflix.

lll
Lo concreto es que desde hace varias

semanas, los medios europeos están

especulando sobre una posible sepa-

ración entre Meghan Markle y el prín-

cipe Harry. Según estas fuentes, la

actriz estaría dispuesta a aceptar el

divorcio si se cumple su demanda de

recibir una suma considerable, alrede-

dor de 80 millones de dólares, para

asegurar su propio bienestar y el de

sus hijos.

Esta cifra exorbitante generó preocu-

pación en el suegro, el rey Carlos III,

quien parece no estar de acuerdo con

el monto solicitado por la protagonista

de ‘Suits’. Además, se rumorea que el

rey estaría dispuesto a pelear por la

custodia de sus nietos en caso de

que el divorcio se concrete.

lll
La posibilidad de una separación co-

menzó a generar rumores y se filtró

Culebrón monárquico
La posible separación de los duques de Sussex,
Harry y Meghan y todos los intereses en juego.

PASA A PÁGINA SIGUIENTE
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La actriz estaría dispuesta a aceptar

el divorcio si se cumple su demanda

de recibir una suma considerable, al-

rededor de 80 millones de dólares,

para asegurar su propio bienestar y

el de sus hijos.
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El rey Carlos querría el 

divorcio, pero la disputa

por la tenencia de sus 

nietos Archie y Lilibet se

anticipa complicada, ya

que ambos tienen títulos

reales que figuran en la

página oficial de la 

Corona Británica.

que el actual monarca le habría suge-

rido a Harry que podría recuperar sus

privilegios reales una vez que se di-

vorciara. Sin embargo, la disputa por

la tenencia de Archie y Lilibet se anti-

cipa complicada, ya que ambos tie-

nen títulos reales que figuran en la

página oficial de la corona.

lll
De acuerdo con informes de diferen-

tes medios británicos, el hijo de Lady

Di estaría solicitando la custodia com-

pleta de sus hijos bajo la exigencia

del rey Carlos III.

No obstante, como era de esperar, la

duquesa de Sussex no se quedará de

brazos cruzados y está reclamando la

custodia exclusiva como parte de las

negociaciones de su divorcio.

"Meghan Markle presentó una de-

manda exorbitante de 80 millones de

dólares para cerrar el acuerdo y ase-

gurar que los niños permanezcan en

suelo estadounidense", se pudo oír

desde lo más cercano a la actriz. 

Fuentes cercanas y expertos en mo-

narquía han comentado que la prota-

gonista de ‘Suits’ también ha

afirmado que no quiere perder su es-

tatus como miembro de la realeza bri-

tánica y desea mantener el título de

duquesa de Sussex, incluso después

de haberse divorciado del príncipe

Harry.

lll
Tras enfrentar una serie de desafíos

en sus proyectos laborales, Meghan

Markle está considerando volver a la

actuación para salvaguardar su patri-

monio, mientras ella y el príncipe

Harry evalúan la posibilidad de mu-

darse de Montecito, California.

De acuerdo con informes del Mirror,

el príncipe Harry y la actriz están pen-

sando en una posible mudanza de-

bido a algunos problemas con sus

vecinos, quienes habrían restringido

su acceso a un club privado cercano

a su residencia.

Al parecer, los duques de Sussex fue-

ron fotografiados en repetidas ocasio-

nes por los paparazzi cuando salen

del club, lo que causó incomodidad

entre los demás asistentes, quienes

desean mantener su privacidad.

Además de la situación con sus veci-

nos, se mencionó que Meghan

Markle tiene el deseo de retomar su

carrera como actriz en el cine y la te-

levisión. Esto llevó a la pareja a con-

templar mudarse a una zona donde

puedan tener más libertad y, en con-

secuencia, pusieron a la venta su

mansión por una cifra aproximada de

12 millones de euros.

s

CULEBRÓN MONÁRQUICO
VIENE DE LA
PÁG. ANTERIOR
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El primer pico de enve-

jecimiento fisiológico se

da a los 34 años. 

L
os seres humanos envejece-

mos constantemente, pero

cada órgano lo hace a su pro-

pio ritmo. Así lo corroboró un estu-

dio científico liderado por expertos

chinos y publicado en la revista Cell

Reports.

Según los científicos, la edad bioló-

gica de los diferentes órganos no

está necesariamente sincronizada,

ya que “los patrones de envejeci-

miento de cada persona son diferen-

tes”.

Los expertos citaron como ejemplo

una “flora intestinal diversa”, que

es síntoma de intestinos sanos, pero

que hace trabajar más a los riñones,

lo que podría acelerar su envejeci-

miento. Las inconsistencias entre

los órganos apuntan a la existencia

de “múltiples relojes” en el cuerpo

humano.

lll
El estudio contó con la colaboración

de 4066 voluntarios, de entre 20 y

45 años, en la ciudad meridional de

Shenzhenque (China). Todos ellos

facilitaron muestras de heces y san-

gre e imágenes de la piel de sus

caras. Además, se sometieron a

pruebas para evaluar su estado ge-

neral de salud.

Los investigadores midieron 403 ca-

racterísticas y las asociaron a

nueve categorías: corazón, riñones,

hígado, sexo, piel facial, nutrición, in-

munidad, estado de forma y flora in-

testinal.

Luego, desarrollaron un sistema para

evaluar el envejecimiento de cada

sistema del cuerpo en relación al

resto, tras lo cual pudieron determi-

nar si el sujeto había envejecido más

o menos de lo correspondiente

acorde a su edad.

Fue así que hallaron que algunos de

los individuos con sobrepeso tienen

un envejecimiento más acusado en

su metabolismo y su forma física,

mientras que otros sufren en su hí-

gado un ritmo de decadencia más

acelerado. “Este hallazgo podría indi-

car que el sobrepeso y la obesi-

dad tienen diferentes causas y

consecuencias entre los individuos”,

lanzaron.

Descubren que
los órganos del cuerpo

envejecen a distintos ritmos
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Investigadores chinos

hallaron que la edad

biológica de los 

diferentes órganos

del cuerpo humano,

no está sincronizada

Los órganos del cuerpo envejecen a distintos ritmos, teniendo en cuenta tres etapas clave de la vida. 
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Para los expertos, estas conclusio-

nes podrían usarse para “mejorar el

estado de salud de las personas

con intervenciones específicas y

para aminorar el envejecimiento en

el futuro”.

lll
A qué edad se empieza a enveje-

cer, según la ciencia

El envejecimiento fisiológico no

sucede a un ritmo perfectamente pa-

rejo. Más bien parece trazar una tra-

yectoria entrecortada, con tres

puntos de inflexión distintos en el

ciclo de la vida humana: a los 34, a

los 60 y a los 78 años.

Para llegar a esta conclusión, se

analizó el plasma de más de 4300

voluntarios de entre 18 y 95 años. El

autor principal del estudio, Benoit

Olivier Lehallier y su equipo desa-

rrollaron un “reloj proteómico” para

calcular la edad biológica en base a

los niveles de 373 proteínas.

lll
“El envejecimiento genera dete-

rioro de todo. Inclusive de la masa

muscular. A medida que vas avan-

zando en la vida vas perdiendo fun-

ción”, explicó Guillermo Casas (M.P.

27.516), clínico deportólogo.

El resultado más llamativo de la in-

vestigación, publicada en Nature Me-

dicine, es que el primer pico de

envejecimiento fisiológico se da a

los 34 años. Es decir que esa edad

sería la indicada para empezar a pre-

venir las consecuencias que van a

“atacar” al cuerpo a partir de los 60 y

a los 78, con mayor intensidad.

lll
Desde la Facultad de Medicina de la

Universidad de Stanford también se-

ñalaron que estas mediciones guar-

dan una fuerte correlación con

la edad biológica de las personas,

que es la que se calcula en función

del envejecimiento del orga-

nismo y que no siempre coincide

con la cronológica, que es la que

marca el ADN.

De hecho, los voluntarios a los que

los investigadores atribuyeron una

menor edad biológica puntuaron

mejor en pruebas para evaluar

las capacidades físicas y menta-

les, lo que sugiere que este reloj

proteómico podría servir para pre-

decir la salud en la edad avanzada.

s
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P
or aquellos años, San Juan tenía

26 mil habitantes, Mendoza 30

mil, Córdoba 80 mil, Buenos

Aires 151 mil y Santa Fe 10 mil.

El 19 de enero de 1822 se produce en

San Juan un movimiento revolucionario

y asume el gobierno el general José

María Pérez de Urdininea.

Como el general no era sanjuanino, in-

mediatamente comenzaron a conspirar

contra él.

Inteligente el hombre, designó en su

gobierno a las máximas personalidades

de ese momento. Primero nombró mi-

nistro secretario a Francisco Narciso

Laprida, que acababa de presidir el

Congreso de Tucumán y luego a Salva-

dor María del Carril, un brillante abo-

gado de 23 años.

Con estas designaciones, Urdininea

apaciguó los ánimos y sentó las bases

para lo que luego fue el Tratado de

Huanacache que firmaron las provin-

cias cuyanas.

Pero resulta que el general fue convo-

cado para ponerse al mando de la ex-

pedición al Alto Perú. Tiene que

renunciar al cargo y la Junta de Repre-

ventos regulares, sólo los prelados”.

l El artículo cuarto expresaba textual-
mente: “”Al que se le probase cohecho

o soborno en la elección, antes o des-

pués del acto, incurrirá en la multa del

céntuplo del soborno o, en su defecto,

una pena equivalente. Y tanto el so-

bornante como el sobornado, serán

privados perpetuamente de voto activo

y pasivo. Los calumniadores sufrirán la

misma pena”.

l Finalmente, el artículo quinto dispo-
nía que “habrá una mesa central de

elección en la Casa de Justicia o Mu-

nicipal, compuesta por los alcaldes de

primer y segundo voto, el procurador

de la ciudad y dos comisionados que

la junta nombrará en su seno.

Así se realizaron las primeras eleccio-

nes populares (aunque selectivas) en

San Juan.

¿Cómo fueron los comicios? Impeca-

bles. Se dieron todas las garantías, no

hubo presión ni fraude alguno.

Y resultó electo gobernador un joven

de 24 años que luego daría mucho

que hablar: Salvador María del Carril.

sentantes expide un decreto para

que se hagan elecciones popula-

res.

¿Quienes podían votar?

Es interesante conocer aquel de-

creto que tenía cinco artículos.

l Por el primero se decía que “en la
elección de gobernador, todo hom-

bre libre, natural o avecindado en la

provincia, mayor de 21 años, o de

menos si es emancipado, tiene dere-

cho a votar”.

l No podían votar, en cambio, “los
acusados de crimen con proceso

justificativo, siempre que por él

vayan a sufrir pena corporal aflictiva

o infamante, los que no tengan pro-

piedad conocida u oficio lucrativo y

útil al país del cuál subsistir; los do-

mésticos y los asalariados que, por

carecer de propiedad se hallan de

servicio a sueldo de otras personas”

l El punto tercero aclaraba que “de
los individuos militares que compo-

nen la guarnición sólo votará el que

haga de comandante y de los con-

Las primeras elecciones
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La última foto

de campaña: Una
de las grandes incóg-

nitas de las PASO

pasa por saber si en la

interna de Juntos para

el Cambio se va a im-

poner Horacio Rodrí-

guez Larreta o Patricia

Bullrich. Por eso, el

Jefe de la Ciudad de

Buenos Aires convocó

a los principales diri-

gentes que lo apoyan,

entre ellos los gober-

nadores electos. Es-

taba en primer plano el

sanjuanino Marcelo

Orrego.

Luis Miguel volvió a revolu-
cionar el mundo de la mú-

sica. El cantante mexicano
está en una nueva gira, con
un estado físico impecable y
mejoró su registro vocal. Tras
sus primeras presentaciones
en Argentina, empezó un
fuerte debate: “El día del es-
treno no era él. No era él”,
enfatizó el periodista Luis
Ventura en su programa Se-
cretos Verdaderos, por Amé-
rica, anunciando la teoría. Y
justificó sus dichos compa-
rando la apariencia física del
cantante que subió al escena-
rio porteño en la noche del
debut con aquel retratado por
los paparazzi en su última
aparición pública. Mientras
tanto, desde el entorno del
cantante hacen silencio.

La industria de los
videojuegos cre-

cerá 2,6% en 2023,
tras perder un 5% en
2022. Será funda-

mental las fuertes ven-
tas de consolas como la
PlayStation 5 de Sony,
según la empresa de estu-
dios de mercado Newzoo.
Para este año se prevé que
los ingresos de la industria
sean de 187.700 millones de
dólares.

Siguiendo los pasos
de los combusti-

bles líquidos, que
habían incremen-
tado su valor un 4,5%
en promedio con el ini-
cio de agosto, ahora tam-
bién tuvo un retoque en
su precio el Gas Natural
Comprimido (GNC), por-
que el m3 pasó a costar
$146 en promedio en las
estaciones de servicio de
la provincia. Se trata de
un 9% aproximado.

A Argentina vuelve al estatus de libre
de gripe aviar en aves de corral, con

el cierre del último de los 18 brotes detec-
tados en establecimientos comerciales re-
gistrados, de acuerdo con lo informado
por la Secretaría de Agricultura, Ganade-
ría y Pesca de la Nación.  El primer brote
de la enfermedad se detectó en febrero
de 2023, con lo cual el país suspendió las
exportaciones de productos avícolas y
desde el Servicio Nacional de Sanidad y
Calidad Agroalimentaria (Senasa) comen-
zaron nuevas negociaciones para reabrir
los mercados que se cerraron ante el
nuevo estatus. Desde que se inició el
brote, se tuvieron que sacrificar más de 2
millones de aves.

Argentina volvió a ser
libre de gripe aviar

Los trajiste
vos papi,
hacete cargo

Cristina Fernán-

dez a Mauricio

Macri, refirién-

dose al FMI



Sábado 12 de agosto de 2023

20 política Juan Carlos Bataller Plana

jcbatallerplana@fundacionbataller.org

@ juancabataller

Juan Bataller

como las de Córdoba con el 40% del

padrón ausente. 

Tuvo que pasar ese asesinato para

que los dirigentes dejaran de lado

sus egos y sus propios problemas y

suspendieran los cierres de cam-

paña. Hasta el mismo miércoles, los

principales dirigentes del país esta-

ban preocupados en como atacarse

unos a otros y se olvidaron de las

preocupaciones reales, de lo que

sufre buena parte del país.

Nadie duda que son cuestiones tras-

cendentes los acuerdos con el FMI,

los diferentes tipos de dólar o las re-

tenciones, a gran parte de la ciuda-

danía le importa mucho más que su

hijo o su hija no arriesguen sus vidas

cada vez que salen de sus casas. Y

más que las peleas internas, les im-

porta que en la esquina venden

droga y nadie hace algo para evi-

tarlo. 

Si bien el Fondo Monetario puede

tener que ver con la inflación, el

tema que les preocupa es que no al-

canza con los sueldos. Y al empresa-

rio o el comerciante, que ya no

puede achicase más pero no le dan

los números para pagar los

aumentos salariales. 

Si bien hay un porcentaje alto de la

población muy politizado, con odios

hacia la otra facción, hay una impor-

tante fracción del país que cambia

de canal cuando sale un dirigente

político. Sin distinguir que quizás ese

dirigente puede tener buenas inten-

ciones y no es culpable de la crisis

argentina. Hay una negación hacia

todo lo relacionado con la política.

Y no sólo cambian de canal, van a

una plataforma a ver una serie o una

película que los distraiga. Ya no

creen en los políticos, como tampoco

en los periodistas, en los dirigentes

gremiales y en casi ninguna institu-

ción.

Hasta que pasa esa muerte injusta,

inexplicable, que nos mata a todos

un poco, y por conveniencia o por-

que lo sienten, todos paran un rato la

pelota, hacen respetuoso silencio y

tratan que el tema no los salpique.

Pasarán los días, Morena seguirá

siendo un gran dolor para su familia,

pero desaparecerá de la agenda, la-

mentablemente. Y de nuevo se pe-

learán entre ellos, explicarán la

inflación y habrá un debate sobre el

FMI…

Lamentable es que tuviera que

fallecer una nena de 11 años

para que los principales candi-

datos del país se dieran cuenta que

la agenda de ellos es muy diferente

que los temas que preocupan a la

gente.

Morena tenía 11 años. Le pidió a su

abuela ir sola a su escuela, ubicada

en Lanús. No llegó, en la esquina del

establecimiento educativo, dos moto-

chorros le quisieron robar la mochila,

la golpearon y la pequeña falleció un

par de horas después. 

El piñón a las campañas de los can-

didatos que significa que una nena

de 11 años que iba a estudiar… ¡a

estudiar! terminó asesinada por dos

malnacidos, los deja sin palabras a

quienes están acostumbrados a ex-

plicar todo. Y sólo les queda enviar

condolencias en las redes sociales y

hacer silencio por un rato.

Ese desacople grande entre la

agenda política y los problemas del

ciudadano de a pie, es lo que des-

pués se traduce en que cada año au-

mente los ausentismos electorales. Y

es así como ya hubo elecciones

La desgracia puso la agenda de
campaña en el lugar correcto 



Claramente el Sistema Acusatorio

vino a poner orden en el proceso

penal y bueno es decirlo, a exponer,

casi brutalmente, a los operadores

del sistema ante la sociedad.

Ha sido tan “aluvional” el cambio

que hasta se ha perdido cierto sen-

tido de la realidad, dicho de otra ma-

nera, son tan palpables los

resultados positivos que nos hacen

olvidar desde donde partimos.

En efecto hoy se titula como un

desmerito que el actor de un

abuso sexual simple es condenado

pero que no irá al penal, cuándo la

realidad marca que en el viejo sis-

tema ese tipo de delitos jamás termi-

naba en sentencia alguna.

Hoy se reciben quejas sobre el re-

sultado obtenido por un homicidio

culposo a los seis (6) meses de pro-

ducido el evento, cuando la historia

marca que en el viejo sistema esos

procesos tardaban años en resol-

verse.

Es decir, lo que hoy se discute o

es motivo de quejas, no tiene

nada que ver con lo que pasaba en

el anterior sistema, donde la dene-

gación de justicia estaba naturali-

zada como una fatalidad

insuperable.

Creo, ello es una óptica que no

debe perderse de vista, lo que no

significa que no existan motivos de

quejas.

Para finalizar, está bueno que

cada vez se exija más, que nadie

se conforme con lo ya logrado, pero

sin olvidar de donde se viene.

s
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temas de
la justicia

Escribe
Eduardo 
Quattropani

Fiscal General de la

Corte de Justicia de

San Juan

Una reflexión necesaria
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22 el poder de 
las palabras

Escribe Aída Elisa González
Directora del Instituto de Investigaciones Lingüísticas y 

Filológicas Manuel Alvar  (INILFI) de la FFHA de la UNSJ. 

Miembro de la Academia Argentina de Letras

opulentos sajones del s.XIX. Dojorti

supo por esa vía lo que era ser deste-

rrado, como el indígena de antaño, el

gringo inmigrantes después y el

mismo criollo, perseguido, casi olvi-

dado en el primer centenario de la Ar-

gentina.

Buenaventura Luna probó todos los

tonos populares y sentenció al modo

hernandiano, sin ser lego a nuestro

modo. Dojorti sentenció más allá de

J
osé Hernández concluyó su Mar-

tín Fierro con 33 consejos sen-

tenciosos producidos en lengua

rioplatense con evidente tono pam-

peano. 

Tres cuartos de siglos después Eu-

sebio Dojorti produjo las 78 Senten-

cias de Tata Viejo, dentro del mismo

esquema rítmico, coronando el libro

de su propia vida, existencia de

poeta andariego, andino y criollo

mestizo.

Dojorti provenía de la gleba, del

Huaco jachallero de un San Juan

elemental. Tierras hermosas, de

agricultura pastoril y arrieros con

miles de leguas bajo riendas y co-

yundas rústicas. Sus antepasados

heredaban, por el lado de la madre,

el maduro señorío de la Colonia, hi-

bridizado de mezclas. 

Su padre, en cambio, descendiente

de  irlandeses católicos, sabía el

acosado destierro promovido por los

De palabras en textos del
Dr. César Quiroga Salcedo

las pampas, desde los pueblos vie-

jos de la Colonia macerado de me-

moria y una crítica activa a nuestra

breve historia. A sus espaldas, las

desdichas de no ser puerto, la pre-

sencia de dolores que sugiere.

Las sentencias de Don Buena

deben ser dichas para ser oídas.

Escuchadas en alta voz logran tras-

cendencia y humedecen el espíritu. 



S
oy un amante de las plantas y

tengo algunas preferidas... y

otras no tanto. Después de años de

luchar, el clima me convenció de que

aquí se dan mejor algunas que

otras.  

Fui aprendiendo que algún malvón,

considerado común y casi hasta ordi-

nario, vivirá feliz y contento si le

damos un poco de cariño. Nos retri-

buirá con flores todo el año y sopor-

tará fríos y calores sanjuaninos.  

No son orquídeas, son las plantas

sencillas que a su modo nos regalan

colores posibles. Como aprendizaje

también vi que no me terminan de

conformar los cactus. 

Esos que están tan de moda porque

soportan cualquier trato y no protes-

tan. Desde hace tiempo, los que

tenía los fui unificando en una ma-

ceta, donde fueron medrando, pese a

mi indiferencia. 

Tan bien les fue que la maceta co-

lapsó ante el crecimiento de tales eri-

zos. Además, como estaban

ubicados a la orilla de la pasada dia-

ria, era común que más de uno se

pinchara con ellos al pasar.  

todo tipo, que no podemos evitar. 

Estos que sí puedo eludir, los re-

chazo. Me gustan las flores y sus

perfumes. La alegría y la suavidad.

Los colores y los pajaritos que

atraen" y me preguntó "¿usted ha

visto alguna vez un picaflor acer-

carse a un cactus?, además, los

cactus florecen de noche y a mí me

gusta vivir de día, a pleno sol". Con-

cluyó.

Una vez más, aprendí una lección

de vida.

Es decir, que postulaban para inde-

seables. Decidí, entonces, desha-

cerme de ella con una nutrida

cantidad de cactus saludables.

Tengo una vecina, también gustosa

de las plantas y tiene flores por

todos lados. A ella le ofrecí el mace-

tón descalabrado lleno de cactus,

suponiendo que en su jardín les

daría cabida.  

Me agradeció el ofrecimiento que di-

plomáticamente declinó, aduciendo

que "la vida nos sorprende constan-

temente con pinchos y espinas de

Sábado 12 de agosto de 2023
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Tema espinoso

algo de alguien Escribe

Gustavo Ruckschloss
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Deuda eterna, 
discusión eterna
después de la gran depresión del año
1929, o los países europeos, en 1946,
después de la segunda guerra mun-
dial, con el Plan Marshal, impulsado
por Estados Unidos.

En otros casos los países que tomaron
deuda, lejos de mejorar, encontraron
una gran dificultad, en cumplir con las
obligaciones, a costos altísimos de sus
economías locales. Es el caso de Es-
paña, Grecia, Rusia o Argentina.
Vamos a repasar la historia de la
deuda Nacional para comprender
mejor, los motivos por los cuales, el
endeudamiento en Argentina, es una
mochila de plomo.
En 1822, el Ministro de la Junta de re-
presentantes de Buenos Aires, Bernar-
dino Rivadavia, toma por primera vez,
un empréstito para nuestro país, de
$2.800.000, para fundar tres ciudades
entre Buenos Aires, y Carmen de Pa-
tagones, así como dotar de Agua pota-
ble a la Ciudad porteña. El crédito
inglés, “Baring Brother”, De estos fon-
dos, sólo quedaron las deudas.

En 1924, se toma un nuevo préstamo,
ahora por 1.000.000 de libras esterli-
nas, que llegó en forma parcial, des-
pués de varios “descuentos” para obra
pública. Este préstamo fue garanti-
zado, por bienes estatales. En 1928,

por falta de pago, Inglaterra se
quedó con dos fragatas, que tenían
destino proteger la costa atlántica
argentina. Cinco años después,
cuando los ingleses ocuparon las
Islas Malvinas, Argentina, no dispo-
nía de flota, para proteger el territo-
rio nacional.
El primer empréstito tomado por la
Argentina, no sólo significó un dre-
naje en las reservas de Oro, que
disponía la Argentina, sino que se
canceló en 1903, con un total de ca-
pital, más intereses superior a los
23.000.000 de libras esterlinas. (10
veces más).
Argentina en su vida institucional,
entró seis veces en cesación de
pagos (default), dos veces en el
siglo XIX (1827 y 1890), luego en
1982. En 1956, con el Club de
París, 1989 (plan Bonex) 2.001 (De-
fault integral), y en 2019 con el re-
perfilamiento de la deuda. Esta
historia, le confiere una pesada
carga, para negociar hacia futuro. 
Así comienza una larga historia,
donde la “deuda externa” forma
parte ineludible de la “montaña
rusa”, sobre la que transita nuestra
economía, en los últimos 200 años. 
Vamos a completar este informe, en
dos entregas más, los próximos sá-
bados.

Desde el año 1816, cuando Ar-
gentina declara su independen-

cia política, en el Congreso de
Tucumán, comenzó un largo ca-
mino, de dependencia económico –
financiera, que marcó nuestra histo-
ria hasta estos días.

La deuda de los Argentinos, debe-
mos clasificarla de la siguiente ma-
nera; Deuda Externa Pública: La del
Estado nacional, y los estados Pro-
vinciales, con personas físicas o ju-
rídicas con domicilio fuera del país y
se rige por el Derecho Internacional.
Deuda Externa Privada: es la deuda
que tienen agentes económicos, no
estatales, (Empresas), con acreedo-
res del exterior, con régimen jurídico
Internacional Deuda Interna Pública:
Constituida por el monto que el Es-
tado Nacional o los estados Provin-
ciales, le deben en moneda local, o
divisas internacionales, a personas
físicas o jurídicas radicadas en el
país, que se rige por el derecho in-
terno o local.

El endeudamiento le ha permitido a
muchos países y regiones, poder
sobreponerse a situaciones críticas,
y fortalecer sus estructuras econó-
micas, beneficiando a sus habitan-
tes. Ocurrió con muchos países

24 economía
Escribe

Marcelo Delgado Economista

Primera Parte
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hablemos de salud
Escribe

Gustavo Alcalá  Médico cardiólogo25

Una intervención en estudiantes

adolescentes fracasó, luego de 4

años, intentando mejorar la salud car-

diovascular en escuelas secundarias

españolas.

Messi de la cardiología: 

Valentín Fuster

Cumplió 80 años en enero, nacido en

Barcelona vive entre Nueva York y

Madrid. Director del Instituto Cardio-

vascular del Centro Médico Mount

Sinai de este lado del Atlántico y del

Centro de Investigaciones Cardiovas-

culares Carlos III de España de

aquel.

Difícil de resumir podemos decir de

su trayectoria que ha recibido 34 doc-

torados honoris causa, nieto e hijo de

médicos, ex presidente de la Federa-

ción Mundial de Cardiología, premio

Príncipe de Asturias a la investiga-

ción, el rey Juan Carlos I le concedió

en 2014 el título de marqués.

Adalid de los hábitos saludables para

prevenir enfermedades cardiovascu-

lares ha escrito también libros de di-

educación estándar en esas institu-

ciones.

Empate 0 a 0

No hubo diferencias estadísticamente

significativas en ninguno de los pará-

metros principales, ni colesterol en

sangre ni presión arterial. Empodera-

ron a los jóvenes para brindarles nue-

vas competencias, confianza,

carácter, conexión y cuidado por los

demás desde 2017 a julio del 2021.

Un abordaje holístico sufrió el mismo

destino que muchas acciones simila-

res en adultos: las modificaciones

tienden a desaparecer en poco

tiempo.

Factores no biológicos y 

determinantes sociales

Mientras no se modifiquen las condi-

ciones laborales, estabilidad econó-

mica, seguridad del vecindario y

organización social de nuestras co-

munidades ni Diego Armando puede

ganar ese campeonato.

vulgación con distintos expertos que

incluye: "La cocina de la salud" junto

a Josep Corbella y el chef Ferrán

Adriá – 2010.

Fundación sin fines de lucro

En 2009 impulsó la creación de

SHE. Brindando su experiencia y

basándose en la investigación

(Science), promueve hábitos saluda-

bles (Health), mediante la comunica-

ción y educación (Education).

Programa SI!

Múltiples componentes que incluyen

alimentación saludable, actividad fí-

sica, herramientas para mejorar la

autoestima y habilidades emociona-

les para tomar decisiones más salu-

dables, Un diseño de clase mundial

en 1326 estudiantes de 24 escuelas

de Madrid y Barcelona asignados al

azar a 3 grupos: intervención a corto

plazo (2 años entre las edades de

12 a 14), otra a largo plazo (entre 12

y 16 años) y un grupo control con

Promoción de la salud y consejería,
¿funcionan?



intérpretes argentinas y francesas, bajo

la dirección de Andrea Marsili, quien

además es la pianista y compositora del

grupo. Entradas en venta en boletería

del teatro y en

https://www.tuentrada.com/eventos/de

talle/Fleurs-noires/710161435865

Los bailarines más reconocidos del Tea-

tro Colón llegarán a la provincia de San

Juan en este mes de agosto. Es la gira

Las Estrellas del Colón, una actividad in-

ternacional que se está llevando a cabo

durante el año 2023. De este modo, la

gala de ballet será puesta en escena en

el Teatro Sarmiento el sábado 19 de

agosto. Entradas en venta en boletería

del teatro y en https://www.entrada-

web.com.ar/index.php?r=site/deta-

lles&d=15902985

El viernes 18 de agosto La Beriso dará

un recital en la provincia. La banda su-

birá al escenario del Teatro Sarmiento

para presentar sus clásicos y también el

nuevo repertorio. El espectáculo arran-

cará a las 22 horas y las entradas están

en venta en la boletería del teatro y a tra-

vés de

https://www.tuentrada.com/eventos/de

talle/LaBeriso-SJ/697309502823

La legendaria banda de ska y rock alter-

nativo, formada en 1986, Los Auténticos

Decadentes desembarcará en San Juan.

Realizará su presentación el 21 de

Sábado 12 de agosto de 2023

Mozarteum Argentino San Juan presenta,

en su 5ta función de Abono, al dúo de

violín y piano, Clara Cernat (Rumania) y

Thierry Huillet (Francia). El encuentro se

llevará a cabo el jueves 17 de agosto a

las  21.30 horas, en el Auditorio Juan Vic-

toria. Entradas en venta en oficina de Mo-

zarteum de lunes a viernes de 9.00 a

12.30 y el día de la función en boletería

del Auditorio a partir de las 19.00.

“El poder de los secretos” es el nombre

del certamen de cuentos cortos que

acaba de lanzarse para escritores argen-

tinos experimentados y principiantes.

Esto es con el fin de fomentar la creativi-

dad narrativa y está organizado por Edi-

torial Letras Misteriosas. Para más

información ingresar a  https://www.fina-

lescerrados.com/p/cl-i-certamen-litera-

rio-de-cuentos.html?fbclid=IwAR08Mx

e2N3TcbJoH7I1XtlNxx9w5PErzyMNHV

sST7QuKker9JVPtgkJ-Ufg

La orquesta típica franco-argentina Fleurs

Noires presentará su último disco “Tan-

gos en Aleph” en San Juan el 31 de

agosto en el Teatro del Bicentenario. Se

trata de una orquesta compuesta por diez

agosto próximo donde primará una gran

cantidad de géneros fusionados. El reci-

tal arrancará a las 21 horas. Será en el

Teatro Sarmiento y las entradas ya están

a la venta por boletería del teatro y en

https://www.tuentrada.com/eventos/de

talle/SJ-

AutenticosDecadentes/603083787718

El próximo 26 de agosto en el Teatro Sar-

miento se llevará a cabo el Encuentro

Nacional de Folclore para Adultos. Será

la tercera edición del evento y habrá 500

bailarines de todo el país, pertenecientes

a 9 provincias. El evento arrancará a las

16 horas y está abierto para todo público. 

El jueves 31 de agosto subirá a escena

del Teatro Sarmiento, la obra teatral “El

divorcio. Es una comedia, escrita y diri-

gida por Nelson Valente. Elenco: Luciano

Castro, Pablo Rago, Carla Conte, Mica

Riera. La obra obtuvo el premio Estrella

de Mar. La cita es para el día 31 de

agosto a las 21,30 horas. Las entradas

ya se encuentran a la venta en boletería

del teatro y online ingresando a

https://www.entradaweb.com.ar/index.

php?r=site/detalles&d=e2206000

TODO PARA HACER Enviá tu info a info@nuevodiariosanjuan.com.ar

Traé personalmente tu producción cultural a 

Santa Fe 236 oeste - Ciudad Tels: 4212441 / 4215056.

► Encuentro de Folklore

►La Beriso en San Juan

► Certamen de cuentos

26

► Concierto en el Auditorio

► Tango internacional
en el Bicentenario

► Estrellas del Colón
en San Juan

►”El Divorcio” en el
Teatro Sarmiento

► Recital de Los
Auténticos Decadentes
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para relajar

3 datos

Un poco de humor Por Miguel Camporro27

3

1

2

Adivina quién es

Cien años 
de soledad 

Hasta su fallecimiento en 2014,

Gabriel García Márquez siem-

pre se negó a que adaptaran

Cien años de soledad al cine.

Sin embargo, de la mano de

sus hijos, Gonzalo y Rodrigo,

que se han aliado con Netflix,

se vera una versión.

Récord
La novela más vendida del

mundo es El Quijote, de Miguel

de Cervantes, con más de 500

millones de copias. El libro más

vendido del mundo es La Biblia.

Frankenstein
¿Sabes el nombre del mons-

truo de Frankenstein? No, no

es Frankenstein, aunque mu-

chos piensen que lo es. Nunca

se le da un nombre dentro de la

novela, aunque durante una

lectura pública, Mary Shelley se

refirió a él como “Adam”.

1- Este joven atleta participó en varias competencias locales, regionales y nacionales.
2- Pero su fama se basa en sus dotes de bailarín, especialmente de tango. 
3- Es arquitecto y fue director de la Fiesta Nacional del Sol. Gerardo Lecich
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